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 اٍِٛی َطاحی ٞسف ثب حبيط پػٚٞف .ضٚز یٔ قٕبض ثٝ زضٔبٖ ٚ ثٟساقت حٛظٜ زض حيبتی ٖبّٔی ؾلأت
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 مقدمٍ

 قبُٔ ،ٔٙبثٕ یىپبضچٍی فطآیٙس ٖٙٛاٖ ثٝ ٔكتطن ذّك

 تٗبٔلات ٚ ثٛزٜ اضتجبٌ زض یىسیٍط ثب وٝ اؾت ثبظیٍطا٘ی

 ٞبی ثٙيبٖ یبزٌيطی، ٚ قسٖ زضٌيط ٔٙبثٕ، یىپبضچٍی ،ٔبثيٗ فی

 ثٝ ضا ثبظیٍطاٖ اضظـ، ٞبی ٌعاضٜ (.2،1) زٞس ٔی تكىيُ ضا آٖ

 َی زض ٚ آفطیٙی ٞٓ ٞبی قيٜٛ لبِت زض ذٛز ٔٙبثٕ اقتطان

 زٞس ٔی ؾٛق تٗبُٔ ثؿتط یه زض ٔكتطن تٗبٔلات ٚ ٞب فٗبِيت

شی زٞٙس، ٔی اضائٝ زیٍطاٖ ثٝ ضا ذٛز ٔٙبثٕ زٞٙسٌبٖ، اضائٝ (.3)

 ،آٖ ٔهطف َطیك اظ ٚ وطزٜ یىپبضچٝ ضا ٔٙبثٕ ایٗ ٘فٗبٖ

 زض اضظـ ذّك فطآیٙس ثطخؿتٍی (.5،4) وٙٙس ٔی آفطیٙی اضظـ

 آٖ، ضٚ٘س َی زض وٝ اؾت ثبظیٍطاٖ ثيٗ بضوتٔك ؾُح

 یبزٌيطی ٞبی حّمٝ ٚ قسٜ زازٜ تٛؾٗٝ خسیسی ٞبی ٟٔبضت

 ٘تبیح ٚ وبض فطایٙس ٞب، اٍ٘يعٜ ؾُح زض ٔكبضوت ٚ ٌيطز ٔی قىُ

 ٚ ثبظیٍطاٖ ٔتمبثُ زضن ثٝ ٘يبظ ٔكبضوت (.7،6) یبثس ٔی ٕ٘ٛز آٖ

 ضٚاثٍ تىبُٔ ثب وٝ زاضز ٔطثَٛٝ ٞبی ٔؿئِٛيت ٚ ٞب ٘مف ٚيٛح

 ٔكتطن، ذّك زیسٌبٜ اظ وٙس. ٔی تغييط آٖ پٛیبیی قطوب، ثيٗ

 ٖٛو زض ٚ ٘جٛزٜ ذسٔبت ٔحى ٌيط٘سٜ ٚ ٔٙفُٗ ثيٕبضاٖ

 آٖ ٔعایبی قٛاٞس، َجك ثط ٚ ٞؿتٙس فٗبَ اضظـ آفطیٙبٖ ٞٓ

 (.8) اؾت ٞب ٞعیٙٝ وبضایی ٚ ؾلأت زؾتبٚضزٞبی افعایف قبُٔ

 ٞبی ؾبظٔبٖ ثيٗ زض ضلبثت خٛإٔ، تٛؾٗٝ ٚ پيكطفت ثب  

 ؾٙتی ٔسَ اظ تسضیدی ا٘تمبَ اؾت. یبفتٝ افعایف ؾلأت

 زیسٌبٜ پصیطـ ثٝ ٔٙدط ثيٕبضٔحٛض ضٚیىطز ثٝ پعقىی-ظیؿت

 لبِت زض ذسٔبتی ٞبی اوٛؾيؿتٓ (.9) اؾت قسٜ اوٛؾيؿتٓ

 ٚ ٔؿتمُ ٘ؿجتبً قىّی ثٝ ثبظیٍطاٖ ٔٙبثٕ یىپبضچٝ ٘ٓبْ

 َطیك اظ اضظـ ٔكتطن ذّك ٚ ٟ٘بزی اضتجبَبت ثب ٚ ٔحٛضذٛز

 ٖٙٛاٖ ثٝ زیسٌبٜ ایٗ (.10) اؾت قسٜ تٗطیف ذسٔبت تجبزَ

 تجبزَ ثط ،ٔتٕطوع ؾبذتبضٞبی اظ ٘بقی پيچيسٜ پسیسٜ یه

 ٚيٗی اضظـ ٚ ٔكتطن آفطیٙی اضظـ ٔٙبثٕ، یىپبضچٍی ذسٔبت،

 تجبزَ ٚ تٗبُٔ ُٔبِٗٝ ثطای پٛیب ضٚیىطز اظ ٚ وٙس ٔی تأويس

 اوٛؾيؿتٓ .(11) ثطز ٔی ثٟطٜ ٔرتّف ٘فٗبٖشی ثيٗ ذسٔبت

 وٝ خبیی افطاز، ٚ ٔحهٛلات فطآیٙسٞب، اظ حبنُ ؾلأت ذسٔبت

 یىپبضچٝ نٛضت ثٝ ضا ذٛز ّٖٕىطزٞبی ثيٕبضاٖ ٚ زٞٙسٌبٖ اضائٝ

 ذّك ثطای ضا ذٛز یٞب ٟٔبضت ٚ لبثّيت اَلاٖبت، ٚ زازٜ ا٘دبْ

 وٙٙسٌبٖ اضائٝ قٛز. ٔی تٗطیف ٌصاض٘س، ٔی اقتطان ثٝ اضظـ

 اضظـ ذّك ضاؾتبی زض ضا ذٛز ٞبی فٗبِيت ،ؾلأت ذسٔبت

 پيكطفت ثيٗ، ایٗ زض .وٙٙس ٔی ٔتٕطوع ٔكتطیبٖ ثطای ثيكتط

 ٔكتطیبٖ اَلاٖبت افعایف ثٝ ٔٙدط ،زیديتبَ ٞبی فٙبٚضی

 ثٝ ٘ؿجت ٌصقتٝ اظ ثيكتط ٞب آٖ ٚ قسٜ ؾلأت ٞبی ؾبظٔبٖ

 اوٛؾيؿتٓ زیسٌبٜ (.12) زاض٘س آٌبٞی ذٛز ؾلأتی ٚيٗيت

 آفطیٙی ٞٓ ؾٕت ثٝ ضا خسیسی ا٘ساظٞبی چكٓ ،ؾلأت ذسٔبت

 افعایف قسٖ، خٟب٘ی ٘ٓيط ٞبیی چبِف ثب وٝ وطزٜ ایدبز اضظـ

 ٚ خٕٗيت قسٖ ٕٙسِؾب ؾلأت، وٙٙسٌبٖ اضائٝ ثيٗ ضلبثت

  (.13) اؾت ٔٛاخٝ ٔعٔٗ ٞبی ثيٕبضی افعایف

 ،ؾلأت زض اضظـ ٔكتطن ذّك زض ثبظیٍطاٖ ٔكبضوت  

 ثطذی ٚ اؾت وطزٜ زضیبفت ٔطتجٍ تحميمبت زض ظیبزی اٖتجبض

 حؽ ایدبز (.12) زا٘ٙس ٔی ثيٕبضٔحٛض پعقىی ضاؼ ضا آٖ زیٍط

 فطایٙسٞب، َطیك اظ پكتيجب٘ی ٔؿتّعْ ثيٕبضاٖ، زض آفطیٙی ٞٓ

 زض اؾت. ٔٙبؾت اثعاضٞبی ٚ ٞب ضٚـ ذسٔبتی، ٞبی ؾيؿتٓ

 ٚ ثيٕبضاٖ ٕٞىبضی ،فٙبٚضی ٞبی پيكطفت ُِف ثٝ اذيط ٞبی ؾبَ

 ىبضٞبیٞضا تطیٗ ثٟيٙٝ ایدبز ثطای ؾلأت حٛظٜ ٔترههبٖ

 َطف اظ ثيٕبض ٔحٛضیت حبَ،ثبایٗ (7) زٜوط ضقس ؾلأت

 ثب (.14) اؾت قسٜ ٌطفتٝ ٘بزیسٜ ٖٕستبً ؾلأت زٞٙسٌبٖ اضائٝ

 ٔكتطن ذّك ٚ ٘ٛآٚضی زض ثيٕبضاٖ پتب٘ؿيُ ٌطفتٗ ٘ٓط زض

 ،فطزی( )السأبت ذطز ؾُح زض ضٚیىطز ایٗ اتربش اضظـ،

 ٚ ثٟساقت )٘ٓبْ ولاٖ ٚ ( ٔطالجت ٞبی )ؾبظٔبٖ ٔتٛؾٍ

 ٞب، زیسٌبٜ تعضیك ٚ ضؾس ٔی ط٘ٓ ثٝ يطٚضی زِٚت( ٞبی ؾيبؾت

 .(15) زؾبظ ٔی پصیط أىبٖ ضا ٔتٙٛٔ َطق اظ ا٘تٓبضات ٚ تدطثيبت

 اظ وبُٔ زضن ٌطٚ زض ٔكتطی فطآیٙسٞبی قٙبذت إٞيت

 (.4) اؾت ٔكتطی ٞبی فٗبِيت ثب وٙٙسٜ تأٔيٗ ٞبی ٌعاضٜ تٙبؾت

 وٝ ثٛزٜ ضٚٝ ضٚث ٔتٗسزی ٞبی چبِف ثب ؾلأت ٔطالجت حٛظٜ

 ثٙبثطایٗ اؾت؛ ٔطثٌٛ ٔطالجت وبض خطیبٖ ٚ فطایٙسٞب ثٝ اغّت

 وٝ اؾت لاظْ ويفيت، ثب ٚ وبضا اثطثرف، زضٔبٖ ثٝ ضؾيسٖ خٟت

 ثٝ تٛخٝ يطٚضت .(16) قٛ٘س ٕٞبًٞٙ زضٔب٘ی فطایٙسٞبی اثتسا

 ٚخٛز ٖسْ ٚ ٔطالجت ذسٔبت اضائٝ زض ثيٕبض فٗبلا٘ٝ ٔكبضوت

 ،ٔكبضوت ایٗ ا٘دبْ ٘حٜٛ ظٔيٙٝ زض فطآیٙسی ٚ خبٕٔ ضاٞىبضی

  (.2) اؾت قسٜ تجسیُ ٖطنٝ ایٗ زض ٟٕٔی چبِف ثٝ

 زض ٔكتطن اضظـ ذّك ثطای ٔتٗسزی ضٚیىطزٞبی ٚ ٞب ٔسَ 

 زض (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ پبِٛٔجٛ اؾت. قسٜ اضائٝ ؾلأت ثرف

 ٞبی اوٛؾيؿتٓ ثطای زؾتٛضإِّٗی زض ذٛز یٔطٚض ُٔبِٗٝ

 ٔحٛضثيٕبض ٔطالجت ثيٕبض، تٛإ٘ٙسؾبظی ،٘ٛآٚضا٘ٝ ٚ پبیساض ؾلأت

 .(17) وطز٘س ٔٗطفی آفطیٙی ٞٓ اٍِٛٞبی ٖٙٛاٖ ثٝ ضا یىپبضچٝ ٚ
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 اظ حبنُ (2018) ٕٞىبضاٖ ٚ ٚؾپؿتبز ُٔبِٗٝ ٞبی یبفتٝ َجك

 وكٛض زض ّٔی ٘ٓطؾٙدی یه ٘تبیح اظ ثب٘ٛیٝ تحّيُ  ٚ  تدعیٝ

 ٞبیٔطالجت ذسٔبت زض ٔترههبٖ ثيٗ ٕٞىبضی ٔٛضز زض ٘طٚغ

 ایدبز زض تٛا٘ٙس ٔی أب ٘يؿتٙس اضظـ اضائٝ ثٝ لبزض ثبظیٍطاٖ اِٚيٝ،

 ٕٞىبضاٖ ٚ فطٚ .(18) وٙٙس ٔكبضوت اضظـ ٞبی ٌعاضٜ اضائٝ ٚ

 ٚ ٔكتطن ذّك زض قٙبؾی ٘ٛٔ 8 ذٛز، ازثيبت ٔطٚض زض (2016)

 ا٘س زازٜ اضائٝ ؾلأت اوٛؾيؿتٓ یه ٌيطی قىُ زض ٞب آٖ ٘مف

 ثطای ٔتٗسزی اٍِٛٞبی ٔطتجٍ، ٞبی پػٚٞف زض .(10)

 قسٜ اضائٝ ؾلأت حٛظٜ زض اضظـ ٔكتطن ذّك وبضٌيطی ثٝ

 تأثيطٌصاض اِٚيٝ قطایٍ ثٝ نطفبً اٍِٛٞب ایٗ ضؾس ٔی ٘ٓط ثٝ اؾت.

 زض ٚ قسٖ زضٌيط ِعْٚ آٖ، ٔرتّف ٔطاحُ ٚ ٔكتطن ذّك ثط

 یب ٌطایی ذسٔت َطیك اظ قسٖ زضٌيط چٍٍٛ٘ی ثٝ ٔٛاضزی

 نٛضت ثٝ فطایٙسی ضٚیىطز ثٝ تٛخٝ وٝ ا٘س پطزاذتٝ زا٘ف ا٘تمبَ

 اؾت. ٘ساقتٝ ٚخٛز ٞب آٖ ذهٛل زض اخٕبٖی ٚ ثٛزٜ پطاوٙسٜ

 اظ ثطزاضی ثٟطٜ ٚ ؾبظی پيبزٜ يطٚضت ظٔيٙٝ زض تحميمبتی قىبف

 یه اظ فطایٙسی ٍ٘بٜ ثب ثيٕبضٔحٛضی ضٚیىطز ثب اضظـ یٙیآفط ٞٓ

 ويفيت ظٔيٙٝ زض خبٕٔ ضاٞىبضٞبی ٚ ُٔبِٗبت ٚخٛز ٖسْ ٚ ؾٛ

 ٞسف ثب حبيط تحميك .زاضز ٚخٛز ٔكبضوت، ایٗ ا٘دبْ حٜٛ٘ ٚ

 اوٛؾيؿتٓ زض اضظـ ٔكتطن ذّك ظٔيٙٝ زض اٍِٛیی اضائٝ

 یىپبضچٝ ٘حٜٛ ٚ تبثيطٌصاض ٖٛأُ قٙبؾبیی ثب ؾلأت، ذسٔبت

 چبضچٛة یه زض آفطیٙبٖ ٘مف وبضوطز تجييٗ ٚ ٞب آٖ قسٖ

 ٌطفت. ا٘دبْ ؾُح 3 زض فطایٙسی

 پضيَص ريش

 یآٚض خٕٕ ٘ٓط اظ ٚ یوبضثطز ٞسف ِحبِ اظ حبيط پػٚٞف 

 ،یا ٔطحّٝ 2 یفيو ضٚـ ثب ٚ ثٛزٜ یكیٕبيپ -یفيتٛن اَلاٖبت

 فمساٖ ُيزِ ثٝ .ٌطفت ا٘دبْ 1400 ذطزاز تب 1399 ٟٔط اظ

 اضظـ ٔكتطن ذّك یٞب طٔمِٛٝیظ ٚ ٔمِٛٝ ٚايح ٚ ضٚقٗ ٗييتج

 یٔجب٘ ،ٔٙس ٘ٓبْ ٔطٚض اظ اؾتفبزٜ ثب اثتسا زض ؾلأت، حٛظٜ زض

 حٛظٜ زض یّٖٕ یٞب ٌعاضـ ٚ ُٔبِٗبت اظ حبنُ ی٘ٓط

 ؾپؽ قس. َطاحی اِٚيٝ اٍِٛی ٚ قس ٔطٚض پػٚٞف یٔٛيٖٛ

 آقٙب ذجطٌبٖ اظ ٘فط 10 ثب ،اٍِٛ ٞبی ِٔٛفٝ تىٕيُ ٚ تبیيس ثطای

 ،ؾلأت ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ ٚ اضظـ ٔكتطن ذّك ٔفبٞيٓ ثٝ

 ٚ ثٟساقت ٚظاضت ؾلأت اضتمبی ٚ آٔٛظـ زفتط حٛظٜ زض

 ضٚـ اؾبؼ ثط ایطاٖ، ٚ تٟطاٖ پعقىی ّْٖٛ ٞبی زا٘كٍبٜ

  .آٔس ُٖٕ ثٝ ٔهبحجٝ ای، ظ٘ديطٜ ٚ لًبٚتی تطويجی ٌيطی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ًٔبٔيٗ اٍِٛ، قٙبؾبیی ثطای ٔٙس ٘ٓبْ ٔطٚض ضٚـ اظ

 ٚ حٛظٜ یه ٔحتٛای قٙبؾبیی یب فّٗی ُٔبِٗبت ؾبظی ذلانٝ

 زؾتٛضإُِٗ اظ اَٚ ٌبْ زض (.19) قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٘ٓطی تٛؾٗٝ

 ٚ ٘بٔٝ قيٜٛ ٌصاضی، ٞسف قبُٔ ٔٙس ٘ٓبْ ٔطٚض ای ٔطحّٝ 8

 ويفی، اضظیبثی غطثبٍِطی، ٔجب٘ی، ٚ ٔٙبثٕ زض خؿتدٛ آظٔبیف،

 ٘ٓطی ٔجب٘ی ٔطٚض ٍ٘بضـ ٚ ُٔبِٗبت تطويت اَلاٖبت، اؾترطاج

 ُٔبِٗبت قبُٔ پػٚٞف اَلاٖبتی خبٔٗٝ ٌطزیس. اؾتفبزٜ (20)

 ؾبَ ظٔب٘ی ثبظٜ زض اضظـ ٔكتطن ذّك ظٔيٙٝ زض قسٜ ا٘دبْ

 ذبضخی ّٖٕی ٔٗتجط ٞبی پبیٍبٜ ٔحُ اظ وٝ ثٛز 2020 تب 2004

(Google Scholar، Scopus،Web of science  ٚ PubMed) ٚ 

 ثب٘ه زا٘كٍبٞی، خٟبز ّٖٕی اَلاٖبت پبیٍبٜ) فبضؾی ٞبی پبیٍبٜ

 ٚ ا٘ؿب٘ی ّْٖٛ خبٕٔ پطتبَ وكٛض، ؾلأت ٘كطیبت اَلاٖبت

 ایٗ زض تط وبُٔ خؿتدٛی ثطای .قس آٚضی خٕٕ (زان ایطاٖ

 ٚ ٞب ضؾبِٝ ٞب؛ ٌعاضـ قبُٔ ذبوؿتطی ازثيبت اظ ُٔبِٗٝ

 ازثيبت ٔٗطٚف، ٞبی ضؾب٘ٝ وٙفطا٘ؿی، ٔمبلات ،ٞب ٘بٔٝ پبیبٖ

 ٘يع (21) ا٘دبْ حبَ زض ٔمبلات ٚ ٞب پػٚٞف ٚ ٔترههبٖ

 ذّك یٞب ٚاغٜ وّيس اظ اؾتفبزٜ ثب ٔمبلات یخؿتدٛ .قس اؾتفبزٜ

 یاضتمب ،ییٙ آفط ٞٓ ؾلأت، ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ اضظـ، ٔكتطن

 Patient) ٞب آٖ لاتيٗ ٔٗبزَ ٚ ثيٕبض یتٛإ٘ٙسؾبظ ؾلأت،

Empowerment, Cocreation, Health Promotion, 

Healthcare Ecosystem, Value Co-Creation) ٝزؾت ث 

 ثطضؾی ثب ٚ ٌطی غطثبَ ٔٗيبضٞبی ثب غطثبَ ٔطحّٝ 4 اظ پؽ آٔس.

 ٚ ٔمبلات ٔحتٛا، ثطضؾی ثب غطثبَ ٔطحّٝ 2 ٚ چىيسٜ ٚ ٖٙٛاٖ

 ا٘تربة اَلاٖبت اؾترطاج ثطای ٘ٓط ٔٛضز ّٖٕی ٞبی ٌعاضـ

  .اؾت قسٜ اضائٝ ٔمبلات ٌطی غطثبَ فطایٙس 1 قىُ زض .قس
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 علمي گزارش و مقاله 179 تعداد

 علمي گزارش و مقاله 122 تعداد

 علمي گزارش و مقاله 33 تعداد

 علمي گزارش و مقاله 25 تعداد

 علمي گزارش و مقاله 23 تعداد

   غزبالگزي معيارهاي اعمال با مقاله 57 حذف

  نامزتبط چکيده و عنوان با مقاله 89 حذف

  نامزتبط محتواي با مقاله 8 حذف

  تکزاري محتواي با مقاله 2 حذف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٔٙبؾت ٔمبلات ا٘تربة ٚ خؿتدٛ فطایٙس :1 قىُ

 

تربث ٔمبلات  ٞبی ضٚـ ثب ٔحتٛا ويفيت ثطضؾی ٔٙٓٛض ثٝ یا٘

 اضظیبثی ٞبی ٟٔبضت ثط٘بٔٝ .قس٘س ثٙسی زضخٝ حيبتی اضظیبثی ٟٔبضت

 اظ یىی CASP (Critical Appraisal Skills Program) حيبتی

 َطح ثب وٝ اؾت ويفی تحميك پبیبیی ٚ ضٚایی ؾٙدف ٞبی ضٚـ

تجبض زلت، تب وٙس ٔی وٕه ؾٛاَ 10 ٕيت ٚ اٖ  ويفی ُٔبِٗبت اٞ

 ،ضٚـ ُٔٙك ،تحميك اٞساف ثط ؾٛالات ایٗ ٌطزز. ٔكرم تحميك

ٗىبؼ ،ٞبزازٜ آٚضیخٕٕ ،ثطزاضیٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ،تحميك َطح  پصیطیا٘

 زلت ،اذلالی ٔلاحٓبت ،وٙٙسٌبٖقطوت ٚ ٔحمك ثيٗ ضاثُٝ قبُٔ

 تحميك اضظـ ٚ ٞبیبفتٝ ضٚقٗ ٚ ٚايح ثيبٖ ،ٞبزازٜ تحّيُ ٚ تدعیٝ

تيبظ یه ؾٛالات اظ ٞطیه ثٝ ٔطحّٝ ایٗ زض .زاض٘س تٕطوع  وٕی أ

تيبظات ؾپؽ ٚ قس زازٜ  ٔميبؼ اؾبؼ ثط .ٌطزیس خٕٕ ٔمبِٝ ٞط أ

تيبظی 50  تطپبیيٗ أتيبظ ثب ٔمبِٝ ٞط ثٙسیأتيبظ ؾيؿتٓ وٕه ثب ،أ

 10 زض ٔمبِٝ ٞط حبيط، پػٚٞف زض (.22) زٛق ٔی حصف ،ذٛة اظ

تيبظی ،ٔٗيبض  تٕبٔی ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٚ وطز زضیبفت ضا 5 اظ أ

تيبظ ٔطحّٝ ایٗ زض ٔٙترت ٔمبلات  ،ٕ٘ٛز وؿت ضا 30 اظ ثبلاتط أ

 ٚ ٔمبلات اظ ٞطوساْ ٞبی زازٜ ٘كس. حصف ای ٔمبِٝ ثٙبثطایٗ

 قس. وسٌصاضی ٚ آٚضی خٕٕ پػٚٞف ٞسف ثب ٔتٙبؾت ،ٞب ٌعاضـ

دبْ ٌعیٙكی ٚ ٔحٛضی ثبظ، ٔطحّٝ 3 زض وسٌصاضی فطایٙس  .ٌطفت ا٘

 ويفی ٞبی زازٜ تحّيُ ٚ تدعیٝ ٔٙٓٛض ثٝ ًٕٖٔٛ تحّيُ ضٚـ اظ

دبْ NVIVO 11 افعاض ٘طْ وٕه ثب ٚ قس اؾتفبزٜ  نٛضت زض .ٌطفت ا٘

 ٕٞبٖ اظ ٔٙترت، ٔٙبثٕ زض ٔكبثٝ ًٔبٔيٗ ثب ٞبی ثرف ٚخٛز

  ٌطزیس. اؾتفبزٜ لجّی وسٞبی

 اِٚيٝ اٍِٛی آٚضزٖ زؾت ثٝ ٚ ٔمبلات ثطضؾی اظ پؽ

 ذجطٌبٖ ثب ،٘تبیح تىٕيُ ٚ تٗطیف ٔٙٓٛض ثٝ ،ٔفْٟٛ

 ٔكتطن ذّك ٔفبٞيٓ ثٝ آقٙب ای حطفٝ افطاز ٚ زا٘كٍبٞی

 ٞبی ٔهبحجٝ قس. ا٘دبْ ٔهبحجٝ ؾلأت حٛظٜ زض اضظـ

 ،ؾبذتبض ٘ٓط اظ پػٚٞف ایٗ زْٚ ٔطحّٝ زض قسٜ ا٘دبْ

 ٘ٓط اظ ٔدبظی، ٔحيٍ زض ٔىب٘ی ٘ٓط اظ ؾبذتبضیبفتٝ، ٘يٕٝ

 پطؾف ثيب٘ی ٘ٓط اظ ٚ ته ثٝ ته ٚاحسی ٘ٓط اظ َِٛی، ظٔب٘ی

 ٞبی ضٚـ تطويت اظ ،ميكحت ٌيطی ٕ٘ٛ٘ٝ زض .ثٛز پبؾری ٚ

 ٌيطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٌطزیس اؾتفبزٜ ای ظ٘ديطٜ ٚ لًبٚتی ٞسفٕٙس

 7 ا٘دبْ اظ پؽ یبفت. ازأٝ ٘ٓطی اقجبٔ ثٝ زؾتيبثی تب

 ًٕٖٔٛ ٚ ضؾيس٘س ٘ٓطی اقجبٔ ثٝ وسٞب ٚ ٞب زازٜ ٔهبحجٝ،

 ٔهبحجٝ ،٘ٓطی اقجبٔ اظ إَيٙبٖ ثطای ٚ ٘كس تِٛيس خسیسی

 وٝ قٛز ٔی حبنُ ظٔب٘ی ٘ٓطی اقجبٔ یبفت. ازأٝ زٞٓ ٘فط تب

 ا٘دبْ ويفيت ٘ىٙس. تِٛيس خسیسی ًٕٖٔٛ ،خسیس ٞبی زازٜ

 وطزٖ ذلانٝ ٚ تفؿيط ٞب، زازٜ تكريم َطیك اظ ٞب ٔهبحجٝ

 ٞبی ثٙسی زؾتٝ زض ٖجبضات زازٖ لطاض ٚ ٔتطازف ٞبی ٖجبضت

 اظ حبنُ اَلاٖبت تحّيُ ٚ تدعیٝ .(16) ٌطفت نٛضت تط ٚؾيٕ

 فطایٙس ٌطفت. ا٘دبْ ًٕٖٔٛ تحّيُ ضٚـ ثب ٘يع ٞب ٔهبحجٝ ایٗ

 ضخٛٔ ثب ٚ ثطٌكتی ٚ ضفت نٛضت ثٝ ٔهبحجٝ زض وسٞب قٙبؾبیی

 نٛضت زض وسٞب ٔدسز ثبظثيٙی ٚ پػٚٞف اَٚ ٔطحّٝ ثٝ

 تحّيُ، وسٌصاضی، اظ پؽ .ٌطفت ا٘دبْ خسیس ًٕٖٔٛ اؾترطاج

 اؾبؼ ثط قسٜ قٙبؾبیی وسٞبی ٚ ا٘دبْ وسٞب تّفيك ٚ تطويت
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 ٚ تٔمٛلا ٟ٘بیت زض ٚ قس  تطويت ٚ ثٙسی زؾتٝ ٔفٟٛٔی تكبثٝ

 ضٖبیت يٕٗ پػٚٞف ایٗ  .ٌطزیس قٙبؾبیی ٔطثَٛٝ ظیطٔمٛلات

 اذلاق وس ثب ،وبض ا٘دبْ ٔطاحُ تٕبٔی زض اذلالی ٔلاحٓبت وّيٝ

IR.IAU.YAZD.REC.1400.054 زض اذلاق ّٔی ؾبٔب٘ٝ زض 

 اؾت. ٌطزیسٜ تبیيس پعقىی ظیؿت ٞبی پػٚٞف

 َا افتٍي

 اظ قسٜ اؾترطاج وسٞبی ،پػٚٞف اَٚ ٔطحّٝ پبیبٖ زض

 ٔٗٙبیی اضتجبٌ ٚ ٔكبثٟت اؾبؼ ثط ّٖٕی ٞبی ٌعاضـ ٚ ٔمبلات

 33 ٚ ٔمِٛٝ 3 آٖ، یٝ د٘تي زض وٝ قس تّفيك ٚ تطويت ٔحتٛا ٚ

 ٔٛضز ٔٙبثٕ ٚ ٞب ٔمِٛٝ ثٝ 1 خسَٚ زض .قس قٙبؾبیی ٔمِٛٝ ظیط

 اؾت. ٌطزیسٜ اقبضٜ ٞب آٖ اؾترطاج زض اؾتفبزٜ

 ٔفبٞيٓ ثب آقٙب ذجطٌبٖ اظ ٘فط 10 ثب پػٚٞف زْٚ ٔطحّٝ زض

 ٔهبحجٝ ؾلأت ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ ٚ اضظـ ٔكتطن ذّك

 قٙبذتی خٕٗيت ٞبی ٔكرهٝ 2 خسَٚ زض ٌطزیس. ا٘دبْ

  .اؾت قسٜ اضائٝ قٛ٘سٌبٖ ٔهبحجٝ

 آٖ ٔٙبثٕ ٚ ٞب ٔمِٛٝ وسٌصاضی :1 خسَٚ

 ٔٙبثٕ ٔمِٛٝ

 یٙسیفطا یآٔبزٌ

 (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ فطٚ (،9) (2009) ٘بٔجيؿبٖ (،3) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ِٛپع ،(2) (2021) ٕٞىبضاٖ ٚ ٚیٙه ،(1) (2016) پبِٛٔجٛ

 ٕٞىبضاٖ ٚ زأبِی (،24) (2019) ٕٞىبضاٖ ٚ ضٚؾٛ (،23) (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ فطیٕپًٛ٘ (،17) (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ پبِٛٔجٛ (،10)

 ٚ وٙسی وٛیُ ٔه (،28) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ٚاضِی ،(27) (2012) ٕٞىبضاٖ ٚ ٚاضٌٛ (،26) (2018) ٕٞىبضاٖ ٚ السْ (،25) (2016)

 (29) (2012) ٕٞىبضاٖ

 یٙسیفطا اضظـ قجىٝ

 (1396) ٕٞىبضاٖ ٚ لاخٛضزی (،12) (1394) ٕٞىبضاٖ ٚ فط ضفيٗی (،16) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ليسض (،13) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ فٛوٛ

 (1) (2016) پبِٛٔجٛ (،32) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ السْ (،31) (2018) ٕٞىبضاٖ ٚ پبضتيكيٛ (،30)

 ٚ فطٚ (،17) (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ پبِٛٔجٛ (،9) (2009) ٘بٔجيؿبٖ (،7) (2012) ٕٞىبضاٖ ٚ ظاضٖی (،2) (2021) ٕٞىبضاٖ ٚ ٚیٙه

 (29) (2012) ٕٞىبضاٖ ٚ وٙسی وٛیُ ٔه (،10) (2016) ٕٞىبضاٖ

 یٙسیفطا یزؾتبٚضزٞب

 ٕٞىبضاٖ ٚ وٙسی وٛیُ ٔه (،17) (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ پبِٛٔجٛ (،24) (2019) ٕٞىبضاٖ ٚ ضٚؾٛ (،25) (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ زأبِی

 ٚ قبضٔب ،(26) (2018) ٕٞىبضاٖ ٚ السْ (،15) (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ ثبتبِسٖ (،33) (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ قيٖٛٚ (،29) (2012)

 (33()2016) ٕٞىبضاٖ

 قٛ٘سٌبٖ ٔهبحجٝ قٙبذتی خٕٗيت ٞبی ٚیػٌی :2 خسَٚ

 فطاٚا٘ی زضنس فطاٚا٘ی قطح خبٔٗٝ ٔكرهٝ

 30 3 ظٖ جىسيت

 70 7 ٔطز

 40 4 28-35 سىي تًسيع

50-36 6 60 

 30 3 (اَلاٖبت فٙبٚضی ٔسیطیت) اضقس وبضقٙبؾی تحصيلات ميشان

 70 7 (ؾلأت اضتمبی ٚ ثٟساقت آٔٛظـ ثبظاضیبثی،) زوتطی

 20 2  ؾبَ 5 تب سلامت ارتقاي حًسٌ در تجزبٍ

 50 5 ؾبَ 8 تب 5

 30 3 ؾبَ 8 اظ ثبلاتط

 

 اِٚيٝ اٍِٛی ثٝ خسیسی وسٞبی ،ذجطٌبٖ ثب ٔهبحجٝ زض

 تّفيك ٚ تطويت ثٝ ثطٌكتی ٚ ضفت نٛضت ثٝ ٚ قس٘س ايبفٝ

 1 ،قٙبؾبیی خسیس ظیطٔمِٛٝ 22 ٟ٘بیت زض ٚ قس پطزاذتٝ ٞب آٖ

 ایٗ 3 خسَٚ زض .ٌطزیس انلاح ٘يع ٔٛضز 1 ٚ حصف ظیطٔمِٛٝ

 اؾت. قسٜ زازٜ ٘كبٖ ضٚ٘س

 زض اضظـ ٔكتطن ذّك فطایٙسی اٍِٛی اؾبؼ، ثطایٗ

 ٔفٟٛٔی وسٞبی ٘تبیح اظ حبنُ ؾلأت ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ

 قس. اٍِٛی َطاحی ظیطٔمِٛٝ 54 ٚ انّی ٔمِٛٝ 3 ٔتكىُ اظ

قجىٝ اضظـ  ،یٙسیفطای آٔبزٌ ٔمِٛٝ 3 یزاضا پيكٟٙبزی

وٝ ثط اؾبؼ ایفبی ٘مف  ثٛز یٙسیفطا یٚ زؾتبٚضزٞب یٙسیفطا
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ثبظیٍطاٖ زض ؾُح ذطز، ٔتٛؾٍ ٚ ولاٖ َطاحی قسٜ اؾت 

ٔمِٛٝ، قجىٝ اضظـ طیظ 28 قبُٔ یٙسیفطا یآٔبزٌٔمِٛٝ  (.10)

 12 یزاضا یٙسیفطا یزؾتبٚضزٞبٔمِٛٝ ٚ طیظ 14 یزاضا یٙسیفطا

ٞب ٚ  ٔطتجٍ ثب ٔمِٛٝ حبتيتٛي 4خسَٚ  زضثٛزٜ اؾت.  طٔمِٛٝیظ

  .اضائٝ قسٜ اؾت هيٞب ثٝ تفى ٔمِٛٝطیظ

 تفىيه ثٝ تحميك ضٚـ 2 اظ قسٜ اؾترطاج ٞبی ظیطٔمِٛٝ ٚ ٞب ٔمِٛٝ :3 خسَٚ

 

 ٞبی ظیطٔمِٛٝ/ٔمِٛٝ تٗساز

 ٔطٚض اظ قسٜ اؾترطاج

 ٔٙس ٘ٓبْ

 ٞبی ظیطٔمِٛٝ/ٔمِٛٝ تٗساز

 ٘ٓبْ ٔطٚض اظ قسٜ حصف

 ٔٙس

 ٞبی ظیطٔمِٛٝ/ٔمِٛٝ تٗساز

 اظ اؾترطاج قسٜ

 ٔهبحجٝ

 ٞبی ظیطٔمِٛٝ/ٔمِٛٝ تٗساز

 ٔهبحجٝ اظ انلاح قسٜ
 ٔدٕٛٔ

 3 0 0 0 3 ٞب ٔمِٛٝ ٔدٕٛٔ

 28 0 12 1 17 فطایٙسی ٞبی آٔبزٌی ظیطٔمِٛٝ

 14 1 7 0 7 فطایٙسی اضظـ قجىٝ ٞبی ظیطٔمِٛٝ

 12 0 3 0 9 فطایٙسی زؾتبٚضزٞبی ٞبی ظیطٔمِٛٝ

 54 1 22 1 33 ٞب ظیطٔمِٛٝ ٔدٕٛٔ

 ظیطٔمِٛٝ ٞط ثٝ ٔطثٌٛ تٛييحبت ٚ ؾلأت ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ زض اضظـ ٔكتطن ذّك ٞبی ظیطٔمِٛٝ ٚ ٞب ٔمِٛٝ :4 خسَٚ

 حبتيتٛي ٔمِٛٝ طیظ ٔمِٛٝ تٗساز فیضز

1.  1.  

 آٔبزٌی

 فطایٙسی

 ثيٕبض ثب ٔؤثط اضتجبٌ خٟت ظیطثٙبیی تدٟيعات
ٙس اثعاضی زیديتبَ، ٚ اَلاٖبت فٙبٚضی حٛظٜ تٗبّٔی ثؿتطٞبی  وبضٌيطی ثٝ زض تٛإ٘

 ثيٕبض ؾلأت ؾٛاز اضتمبی ٚ زا٘ف

يعٜ ثب ا٘ؿب٘ی ؾطٔبیٝ اظ اؾتفبزٜ  .2  .2 ي ثب پطؾُٙ اٍ٘   ثيٕبضاٖ خٛیی ٔكبضوت وٙٙسٜ تمٛیت ٜ،عاٍ٘

 یثٙس ضتجٝ ٘ٓبْ زض ٕبضيث ٔكبضوت بظاتيأت  .3  .3
 پصیطـ وٙٙسٜ تمٛیت زضٔب٘ی، ٔطاوع اٖتجبضؾٙدی ٞبی ثط٘بٔٝ زض ثيٕبض ٔكبضوت ثٝ تٛخٝ

  آفطیٙی ٞٓ

 ٕبضاٖيث ثب ثطذٛضز زض یزضٔب٘ ٔطاوع یطٚٞبي٘ آٔٛظـ  .4  .4
ٙسؾبظی  ؾٙتی ضٚـ ٌصاقتٗ وٙبض ثطای ٞب آٖ تكٛیك ٞسف ثب  ٔطالجت ٔترههبٖ تٛإ٘

  اضظـ ذّك زض فٗبَ قطوت ثٝ ثيٕبضاٖ تكٛیك ٚ پعقىی ظیؿت

 ؾبظٔب٘ی پيچيسٌی ضؾٕيت، ٔيعاٖ تٕطوع،  .5  .5
 ذّك ٚ آٔبزٌی ؾُح اضتمبی  زض تأثيطٌصاض ٔؿُح، ؾبذتبض ٚ وٕتط تٕطوع ٚ ضؾٕيت

 ؾلأت اوٛؾيؿتٓ اًٖبی ثيٗ اضظـ

يت  .6  .6  ثيٕبضاٖ ثٝ زٞٙسٌبٖ اضائٝ ضؾب٘ی ذسٔبت لبثّ
 ٚ ٚفبزاضی ؾبظ ظٔيٙٝ ذسٔبت، ثركی ضيبیت ٚ ثيٕبض ثٝ ذسٔبت ويفيت اضتمبی

  اضظـ ذّك زض ٔكبضوت

ثٛيت  .7  .7  زضٔب٘ی ٚاحس ٔحيٍ ُّٔ
ٙس آٖ زض ضا  ٔطالجت زٞٙسٌبٖ اضائٝ وٝ ٔحيُی وطزٖ فطاٞٓ ٛ٘س، زضٌيط ثيٕبضاٖ ثب ثتٛا٘  ق

  زٞٙس ٘كبٖ ٕٞسِی ٚ زٞٙس پبؾد ٞب آٖ ثٝ

 ؾلأت ذسٔبت آفطیٙی ٞٓ زض ٔكتطن ٞبی ضٚیٝ  .8  .8
 ذسٔبت ٔكتطن ذّك زض ٞعیٙٝ اتلاف اظ خٌّٛيطی ٚ افعایی ٞٓ ضٚیىطز ؾبظ ظٔيٙٝ

  ؾلأت

 ثيٕبضاٖ تٛؾٍ قسٜ ازضان اضظـ ٔكبضوتی، ثيٙف  .9  .9
 ٚ ٔست ٔيبٖ زض ٔكبضوت ثؿتطٞبی وٙٙسٜ فطاٞٓ ثيٕبضاٖ، پصیطی ٔكبضوت ضٚحيٝ

ٙسٔست   ثّ

 ؾلأت ٔتٙٛٔ ذسٔبت اضائٝ  .10  .10
 ٚ انلاح زض ثيٕبض زضٌيطی ظٔيٙٝ وٙٙسٜ فطاٞٓ ثيٕبض، ثٝ اضائٝ لبثُ ذسٔبت ٚؾيٕ َيف

  ؾلأت ذسٔبت ثبظَطاحی

 یزضٔب٘ ٟ٘بز یاختٕبٖ ٍبٜیخب  .11  .11
ِٛيت يعٜ ،ولاٖ ؾُح زض اختٕبٖی ٔمج  اضتمبی ٞبی َطح زض ٔكبضوت زض ثرف اٍ٘

  ؾلأت

آٚضی  .12  .12 آٚضی ؾلأت ذسٔبت زض ثبظ ٛ٘  ؾلأت اضظـ آفطیٙی ٞٓ تپٙسٜ لّت ٖٙٛاٖ ثٝ ٛ٘

 ثيٕبض شٞٗ زض ثط٘س ُّٔٛة طیتهٛ هی دبزیا  .13  .13
 خٟت زض اوٛؾيؿتٓ اًٖبی ٔكبضوت ثب ؾلأت ٟ٘بزٞبی زض ثط٘س اؾتطاتػی ضاؾتبیی ٞٓ

  اضظـ ذّك

زٖ زاضا  .14  .14 ِٛيسوٙٙسٜ/ قرهيت ثٛ  وٙٙسٜ ٔهطف ت
 زض ضاٍٞكب ،قرهيتی چٙيٗ ایدبز ٞسف ثب ؾلأت اوٛؾيؿتٓ ٖٙبنط تطثيت

  خٛیی ٔكبضوت ٚ پصیطی ٔكبضوت

  ثيٕبض ٔكبضوت پتب٘ؿيُ وٙٙسٜ تٗييٗ ثيٕبض، قرهيت تحّيُ ٕبضيث یقٙبذت ،یاحؿبؾ ،یضفتبض بتيذهٛن  .15  .15
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 حبتيتٛي ٔمِٛٝ طیظ ٔمِٛٝ تٗساز فیضز

تٓبضات ٚ تدطثيبت یطيٍيپ ٚ تٛخٝ  .16  .16   ٔكتطن یبزٌيطی ٖبُٔ ٚ ضفتبض ٚ احؿبؼ قٙبذت، اٚج ٘مُٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ثيٕبض تدطثٝ ٕبضيث ا٘

17.  17.  
 تٛؾٍ ذسٔبت اظ اؾتفبزٜ یٞب ؿهیض وبٞف

 ٕبضاٖيث
جٛز خٟت زض ثيٕبض ثٝ اٖتٕبز ٙسؾبظی اضتمبی ٚ ثٟ  تٛإ٘

يعٜ ٚ ٞب آٔٛظـ وٙٙسٜ تبٔيٗ تٗبّٔی، ٞبی وب٘بَ خصاة اضتجبَی ٞبی وب٘بَ ایدبز  .18  .18  آفطیٙی ٞٓ ثطای لاظْ اٍ٘

  ثيٕبض ٔكبضوت اثطثركی زض تٛا٘ب ثبظٚی زیديتبَ، ؾلأت ٞبی فٙبٚضی ؾلأت ثرف ٗیآفط تحَٛ یٞب یفٙبٚض  .19  .19

يعٜ اضتمبی خٟت زض ٟٔٓ ٖبُٔ ٔبِی غيط ٚ ٔبِی ٞبی ٔكٛق  .20  .20  اوٛؾيؿتٓ اًٖبی اٍ٘

 یذٛزوبضآٔس ٚ ؾلأت یاضتمب یٞب ثط٘بٔه تٛؾٗٝ  .21  .21
 ٚ حفّ ثٝ ثيٕبض تٛخٝ ثط زِيّی ٞٛقٕٙس، ٔٛثبیّی فٙبٚضٞبی اظ اؾتفبزٜ ثٝ خبٔٗٝ الجبَ

  اوٛؾيؿتٓ ٚ ذٛز ؾلأت اضتمبی

تمبزی تٗبّٔی، وبضوطزی، ٞبی ٟٔبضت تٛؾٗٝ  .22  .22   ؾلأت اضتمبی ٚ حفّ ٞسف ثب ثيٕبضاٖ ٟ٘فتٝ ٔٙبثٕ وطزٖ فٗبَ ٚ ثيساض ثطای وّيسٞبیی ا٘

يعٜ ثيٕبض، ٘يبظ ثب ذسٔبت اضائٝ ثٛزٖ خٟت ٞٓ ٕبضيث بظي٘ قٙبذت ٚ ٔٙبفٕ ثٝ تٛخٝ  .23  .23   ٚی ضيبیت ٚ ٚفبزاضی خٟت زض ثرف اٍ٘

ُبف  .24  .24  ذسٔبت اضائٝ زض ؾطٖت ٚ یطیپص اٗ٘
زٖ پصیطا ٚ ذسٔبت اضائٝ زض چبثىی  اًٖبی ٔكبضوت زض ثطؤٔ ٖبُٔ ثيٕبض، پيكٟٙبزات ثٛ

 اوٛؾيؿتٓ

 ٕبضيث ٔكبضوت یٙسٞبیفطا ٗييتج  .25  .25
 اتحبز ٔجٙبی ثط یب ثركی ثيٗ ٞبی ٕٞىبضی خٕٗی، الساْ ٔتمبثُ، ٕٞيبضی ذٛزٔطالجتی،

  ؾلأت اضتمبی ثطای

26.  26.  
 تغييط ؾبظی، فطًٞٙ ٟ٘بزی، /ؾبظٔب٘ی ٞبی تٛا٘بیی

 ٍ٘طـ

يت ثٝ تٛخٝ  ٍ٘طـ تغييط ٚ اضظـ ذّك ثطای ؾبظی قجىٝ زض زضٔب٘ی ٟ٘بزٞبی ٞبی لبثّ

 ٔكبضوتی زضٔبٖ ؾٕت ثٝ

 ٕبضاٖيث ثب ٔؿتٕط اضتجبٌ ٕبضٔحٛض،يث ىطزیضٚ اؾتمطاض  .27  .27
 ويفيت پبیساضی زض وّيسی ضاٞجطزی ٚی، زضٔب٘ی ضٚ٘س پيٍيطی ٚ ثيٕبض ثب اضتجبٌ حفّ

 ثيٕبض زضٌيطی ٚ زضٔب٘ی ذسٔبت

 ٍطاٖیز ثب ٚ اظ ٔكتطن ذّك كیَط اظ یطيبزٌی  .28  .28
اٖٛ ثٝ یؾبظ ٔتٙبؾت ٚ ؾبظی زاذّی ؾپطزٖ، ذبَط ثٝ  یبزٌيطی ؾبظٚوبضٞبی ٖٙ

  ٔكبضوتی

29.  1.  

 ضبکٍ

 ارسش

 فزايىدي

دٕٗ ٚ یٌطزقٍط یٞب ضؾبٝ٘  ؾلأت اضظـ قجىٝ زض تبثيطٌصاض اًٖبی اظ یىی ٖٙٛاٖ ثٝ ؾلأت یٞب ا٘

 ٔٙبثٕ ازغبْ ٚ تجبزَ ٔكبضوت، فطایٙس  .2  .30
ٌ اَلاٖبتی ٞبی فٗبِيت زضٔب٘ی، ٔٗبِدٝ ٞبی ثط٘بٔٝ  ٔىُٕ ٞبی ثط٘بٔٝ ٚ ؾلأت ثٝ ٔطثٛ

  زضٔب٘ی

 ٔكبضوتی ثؿتطٞبی زض ؾبظی قجىٝ  .3  .31
 ٔٛإ٘ وبٞف ٚ فطیٙیآ ٞٓ ثطای ثعضي ای قجىٝ زاقتٗ پتب٘ؿيُ اوٛؾيؿتٓ اًٖبی

ٙسؾبظی   زاض٘س ثيٕبض تٛإ٘

 یؾبظٔب٘ یٔٗٙبزاض   .4  .32
 اًٖبی ثيٗ ؾبظٔب٘ی تٟٗس افعایف ٚ اٞساف ٚ ضؾبِت ٔبٔٛضیت، قفبف تجييٗ

 ٔكبضوت ٘حٜٛ ظٔيٙٝ زض اوٛؾيؿتٓ

 ٕبضيث زا٘ف وكف ٚ زا٘ف تیطیٔس  .5  .33

ف ذّك ، وؿت َطیك اظ زا٘  یه زض تحميمبت تطويت َطیك اظ خسیس زضن ایدبز تدطثٝ

ٙس ٔی وٝ ٔترههب٘ی قٙبؾبیی ٚ تحميك ٞبی یبفتٝ تّفيك ثٟساقتی، ذبل ٔحيٍ  تٛا٘

 ایدبز ٚ ٔكتطن ٔٗب٘ی ؾبذت ثٝ ٔٙدط ٚ ثٍصاض٘س اقتطان ثٝ ضا ذٛز يٕٙی زا٘ف

  قٛز خسیس زا٘ف

 اَلاٖبت اضائٝ كیَط اظ تيقفبف  .6  .34
 ثيٗ ٘يبظٞب ٚالٗی ٚ ٖٕيك قٙبذت ٖبُٔ اضظـ، قجىٝ زض اَلاٖبت قفبف خطیبٖ

  اوٛؾيؿتٓ اًٖبی

  آفطیٗ اضظـ پيكٟٙبزٞبی ؾبظی غٙی ٔؿجت اضظـ، قجىٝ زض ثبظذٛضز اضائٝ ثيٕبض ثٝ زؾتبٚضزٞب ثبظذٛضز ٚ یطيٍيپ  .7  .35

 ٔكبضوت ثٝ تكٛیك خٟت زض ؾلأت ذسٔبت ثبظاضیبثی ٞبی تىٙيه اظ اؾتفبزٜ یا ضاثُٝ ٚ یاختٕبٖ یبثیثبظاض  .8  .36

ِٛ ی،ا ضاثُٝ ییبیپٛ  .9  .37 زٖ پيچيسٜ ٚ اوٛؾيؿتٓ اًٖبی تٗبٔلات پٛیبی ٔبٞيت غبتيتجّ ،یطیپص تئؿئ   اًٖب ثيٗ زض تٗبٔلات ثٛ

ِٛيس  .10  .38 اٛی ت  ؾلأت اضتمبی ای چٙسضؾبٝ٘ ٔحت
 خطیبٖ ويفيت ٚ تٙٛٔ ٚ ؾطٖت افعایف ٚ اضظـ قجىٝ زض تطويجی ٞبی ضؾب٘ٝ ٚخٛز

 وبضایی اضتمبی ٚ اَلاٖبت

 ثيٕبض ثب اضتجبٌ ٔسیطیت  .11  .39
 خّت خٟت زض ثيٕبض ٍ٘طـ تغييط ٚ اتٍيعٜ وكف خٟت زض ثيٕبض ثب اضتجبٌ ٞٙط ٚ ّٖٓ

 اضظـ ذّك ٚ ٔكبضوت

 ٕبضاٖيث تٛؾٍ قسٜ  ازضان اضظـ  .12  .40
 اضظـ ٚ ٔجبزِٝ اضظـ تدطثٝ، اؾتفبزٜ، اضظـ قبُٔ قسٜ ذّك اضظـ اثٗبز ثٝ تٛخٝ

 ٚيٗی
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 حبتيتٛي ٔمِٛٝ طیظ ٔمِٛٝ تٗساز فیضز

  اوٛؾيؿتٓ اًٖبی ثيٗ زض اضظـ آفطیٙی ٞٓ انّی قبوّٝ ٔكبضوتی، ٔسیطیت فطًٞٙ ٔحٛض ٔكبضوت یؾبظٔب٘ فطًٞٙ ٗييتج  .13  .41

 ؾلأت یاضتمب یضاٞجطزٞب ٗييتج  .14  .42
تربة ثطای ثيكتط وٙتطَ ثطای  ٟٔبضت تٛؾٗٝ ثطای خبٔٗٝ افطاز ثٝ وٕه  زض ؾبِٓ ٞبی ا٘

  ثيٕبضی یه ثطٚظ ٍٞٙبْ ٔؤثط ضٚیبضٚیی وٙبض

43.  1.  

 زؾتبٚضز

 فطایٙسی

تط ٔكبضوت ثيكتط، ذطیس لهس ثبلاتط، ٚفبزاضی  زض ثٟ

 آیٙسٜ
 ٞب ٞعیٙٝ وبٞف ٚ اثطثركی اضتمبی ضاؾتبی زض تبثيطٌصاض یزؾتبٚضز ٖٙٛاٖ ثٝ

 ثيٕبض ُّٔٗی وبٞف ٚ ٔكبضوت ثبظذٛضزٞبی  .2  .44
جٛز اٛ زض ثيٕبض تدطثٝ ثٟ  تؿطیٕ ٚ ثيٕبضاٖ ؾبیط ثبظذٛضزٞبی َطیك اظ ثيٕبضی ثب ٟٝخٔ

 ٔطثَٛٝ ؾبظٚوبضٞبی َطیك اظ زضٔبٖ ضٚ٘س

 ؾبظٔب٘ی ٌكٛزٌی فطًٞٙ ٖٕٛٔی، آٌبٞی اضتمبی  .3  .45
زٖ پصیطا  وبٞف ؾبظ ظٔيٙٝ ثيٕبض، ذلالبٝ٘ ٞبی ایسٜ ثٝ ٘ؿجت زضٔبٖ ٟ٘بزٞبی ثٛ

ی ٚ وبضی فكبضٞبی  زضٔبٖ ٔطاوع ثٝ ٔطاخٗبت فطاٚا٘

 ٚخٛز اثطاظ ذٛزوبضآٔسی، ٘فؽ، ٖعت ٔثجت، تفىط  .4  .46
يعٜ ٖبّٔی ٖٙٛاٖ ثٝ اًٖب اظ ٞطیه تٛؾٍ ثبِمٜٛ اضظـ قسٖ تّمی ٟٔٓ  ثرف، اٍ٘

ٙسؾبظی اضتمبی   اختٕبٖی ٚ فطزی تٛإ٘

47.  5.  
تط اؾتفبزٜ زضٔبٖ، اقتجبٞبت وبٞف  ذسٔبت اظ ثٟ

 پيكٍيطا٘ٝ
 ٔٛخٛز ٞبی قىبف وطزٖ پط ٚ اوٛؾيؿتٓ اًٖبی فٗبلا٘ٝ ٔكبضوت ٘تيدٝ زض

48.  6.  
 تط كيزل ٚ ٕ یؾط ميتكر ٕبض،يث ايُطاة وبٞف

 ثيٕبضی

اٛخٟٝ تدطثٝ اظ قسٜ غٙی اَلاٖبت ثب٘ه زاقتٗ ُِف ثٝ  ٞبی ثيٕبضی ثب ثيٕبضاٖ ٔ

 ٔرتّف

 ثيٕبضی ٔسیطیت زض ٔترههبٖ ثٝ وٕتط ٚاثؿتٍی  .7  .49
ٙسؾبظی، اضتمبی ٚ قسٖ ضً٘ پط  ؾٙتی ٔسَ اظ ضٚیىطز يطي٘غ زض ٟٔٓ ٌبٔی تٛإ٘

 ثيٕبضٔحٛضی ثٝ پعقىی-ظیؿت

 ثٟساقتی ٞبی ٔطالجت ٔٙبثٕ اظ زضؾت اؾتفبزٜ  .8  .50
ٕ ضفٕ ٚ یٙیآفط ٞٓ اظ حٕبیت خٟت زض یٌصاض لبٖ٘ٛ ٞبی ْطفيت اظ اؾتفبزٜ  ثيٗ ٔٛا٘

  اوٛؾيؿتٓ اًٖبی

 ؾلأت ٔٛيٖٛبت زض ثيٕبض زضٌيطی ثٝ ٔيُ ٚ آٌبٞی افعایف اظ ٘بقی یٕبضيث تیطیٔس ثٝ بظي٘ وبٞف  .9  .51

 زٞٙس ٔی اضتمب ضا ذٛز ٘فؽ ثٝ اٖتٕبز اٚلٕ زض ثيٕبضاٖ ثٝ اٖتٕبز ثب ٔترههبٖ یاختٕبٖ ضفبٜ ٚ پعقىبٖ ٘فؽ  ثٝ اٖتٕبز فیافعا  .10  .52

53.  11.  
 وٕتط طيتفؿ ؾٛء ٚ ٟٔٓ اَلاٖبت ٌؿتطـ

 اَلاٖبت
 اوٛؾيؿتٓ اًٖبی اثٟبْ وبٞف ٚ ؾلأت اضتمبی زض خب٘جٝ ٕٞٝ ٔكبضوت

 ؾلأت ذسٔبت اظ یٔٙس ثٟطٜ ٘طخ فیافعا  .12  .54

اٛز ٞبی ٟٔبضت وؿت ثب افطاز اٛٞٙس لبزض اَلاٖبتی ؾ ز ذ اٛی ثٛ  زیس ثب ضا اَلاٖبت ٔحت

تمبزی جٜٛ ٔيبٖ اظ ٚ اضظیبثی ا٘  زؾت ثٝ ضا ذٛز ٔٛضز٘يبظ ٚ ٔٙبؾت اَلاٖبت ٔٙبثٕ، ا٘

  آٚض٘س

 

  بحث

 ٔكتطن ذّك فطایٙسی اٍِٛی تب قس تلاـ پػٚٞف ایٗ زض

 ثيٕبضاٖ، ز.ٌطز َطاحی ؾلأت ذسٔبت اوٛؾيؿتٓ زض اضظـ

 ٚ ثٛزٜ ؾلأتی ٟ٘بز طٞ ضقس ٚ زضآٔس ٔٙجٕ ٚ ٔحٛضی ٖبُٔ

 ضٔع ٖٙٛاٖ ثٝ ثيٕبضاٖ ساضیٍٟ٘ ٚ حفّ خصة، ثط ٔسیطاٖ

 ٚ ٞب ؾيؿتٓ وٝ ضؾس ٔی ٘ٓط ثٝ يطٚضی زاض٘س. ٓٞتفب ٔٛفميت،

 زض ٔكتطی ثطای ٞبیی فطنت آٚضزٖ فطاٞٓ ثطای فطایٙسٞبیی

 ٔساْٚ، یعیض ثط٘بٔٝ ٚ تٛؾٗٝ ضٚظٔطٜ، ذسٔبت اضائٝ زض ٔكبضوت

 ثٟجٛز ثطای ذسٔبت اضظیبثی ٚ اؾترساْ ٞبی فٗبِيت حبوٕيت،

 زض پػٚٞف ٘تبیح اؾبؼ طث (.34) ٌطزز ایدبز ذسٔبت، اضائٝ

 نٛضت ثٝ ؾلأت أط زض ٔكبضوت ،فطایٙسی آٔبزٌی حٛظٜ

 ٞبی ٕٞىبضی خٕٗی، الساْ ٔتمبثُ، ٕٞيبضی ذٛزٔطالجتی،

 قىُ ؾلأت اضتمبی ثطای اتحبز ٔجٙبی ثط یب ثركی ثيٗ

 ٔكبضوت ثطای ثيٕبضاٖ تٕبیُ ٚ تٛا٘بیی ٔؿتّعْ أط ایٗ ٌيطز. ٔی

 ثطای ٔمتًی ٍ٘طـ ٚ ٟٔبضت زا٘ف، تٛؾٗٝ لبِت زض ٚ فٗبَ

 ٔطالجت ذسٔبت اضائٝ زض اضظـ یٙبٖآفط ٞٓ ٖٙٛاٖ ثٝ ٘مف ایفبی

 ضا ذٛزٔرتبضی ٚ ذٛزوبضآٔسی تٛا٘ٙس ٔی ٞب آٖ (.19) اؾت

 ٔؤثط َٛض ثٝ ٔكتطن ٞبی ٌيطی تهٕيٓ زض تب زٞٙس افعایف

 ضا ثيٕبضاٖ ٟ٘فتٝ ٔٙبثٕ ٘يع  ٔطالجت ٔترههبٖ قٛ٘س. زضٌيط

 ذسٔبت اضائٝ ٚ َطاحی زض ٔكبضوت ثٝ ضا ٞب آٖ ٚ وطزٜ فٗبَ

 ٚ تحّيُ ضٚ٘س، ایٗ آغبظ زض ٟٔٓ ٌبْ وٙٙس. تطغيت ٔطالجتی

 ٞبی ٔؤِفٝ (.20) ثبقس ٔی اضظـ ذّك فطایٙسٞبی ثطضؾی

 ضا ثيٕبض ٚ ٞؿتٙس ٚاثؿتٝ ٞٓ ثٝ ٔتمبثُ َٛض ثٝ آفطیٗ اضظـ
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 یه ٖٙٛاٖ ثٝ وبضٞب ا٘دبْ ٚ وطزٖ احؿبؼ ٚ ا٘سیكيسٖ زضٌيط

 وٝ ٕ٘بیٙس ٔی آفطیٙی ٞٓ زض ذٛز ٘مف اظ ٘بپصیط خسایی ثرف

 قٕبض ثٝ ذطز ؾُح زض ثبظیٍطاٖ اٍ٘يعـ زض وّيسی ٖبُٔ ،ذٛز

 فطاٞٓ لبِت زض آفطیٙبٖ ٘مف آٔبزٌی ٘يع ٔتٛؾٍ ؾُح زض .ضٚز ٔی

 ٔٙبثٕ ٔسیطیت ٚ ؾبظٔب٘ی ؾبذتبض تٙٓيٓ ٞب، ظیطؾبذت آٚضزٖ

 زض ٘ٛآٚضی ثٝ تٛخٝ وٙبض زض اضظـ ٔكتطن ذّك خٟت زض ا٘ؿب٘ی

 تٛخٝ ٚ آفطیٙی ٞٓ خٟت زض ٔكبضوت خّت ٞبی ضاٜ یبفتٗ ضاؾتبی

 ٘يع حبوٕيتی ؾُح زض .اؾت إٞيت حبئع ٔحيُی قطایٍ ثٝ

 ظ٘سٌی حبٔی ٞبی ٔحيٍ ایدبز ؾبِٓ، ٖٕٛٔی ٞبی ؾيبؾت اتربش

 افطاز ثٝ وٕه خٛإٔ، ؾٕت ثٝ ٌيطی تهٕيٓ تٕطوع تغييط ،ؾبِٓ

 زض ؾبِٓ ٞبی ا٘تربة ثطای ثيكتط وٙتطَ ثطای ٞب ٟٔبضت تٛؾٗٝ زض

 تٛخٝ لبثُ حبزثٝ یب ٚ ثيٕبضی یه ثطٚظ ٍٞٙبْ ٔؤثط ضٚیبضٚیی وٙبض

 ؾٛیی ٞٓ (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ پبِٛٔجٛ ٔطٚضی ُٔبِٗٝ ثب وٝ ثٛزٜ

 ثٛزٜ ضً٘ وٓ آٖ ٞبی یبفتٝ زض فطایٙسی ٞبیضاٞىبض ٙسچٞط ،زاضز

 زض ضا  ٔطالجت زٞٙسٌبٖ اضائٝ تٛا٘س ٔی قسٜ اضائٝ اٍِٛی .(17) اؾت

 ثٝ تب وٙس پكتيجب٘ی ٔٛخٛز ٔٙبثٕ ٔؤثطتط ٔسیطیت ثٝ زؾتيبثی

  زٞس. اضائٝ پبیساض ضفبٞی ثبظیٍطاٖ ٕٞٝ

 ذسٔبت، حبوٕيت ُٔٙك فطایٙسی، اضظـ قجىٝ حٛظٜ زض

 ؾبیط وٕه ثب آفطیٗ اضظـ )ٔٙبثٕ ويفی ٔٙبثٕ ثطتطی ٚ اِٚٛیت

 تأٔيٗ ثطای لاظْ )ٔٙبثٕ وٕی ٔٙبثٕ ثط (ٞب قبیؿتٍی ٔب٘ٙس-ٔٙبثٕ

 ،َٕٔٗٛ ؾُح زض وٙس. ٔی آقىبض ضا (َجيٗی ٔٙبثٕ ٔب٘ٙس-ٔٙبفٕ

 وبض ٘يطٚی ظٔبٖ، ٕٞچٖٛ ٔٙبثٗی وبضٌيطی ثٝ َطیك اظ ٔكبضوت

 تٗييٗ زض افطاز ثبلاتط، ؾُح زض قٛز. ٔی ٔحمك ٔبِی ٚ

 زضٌيط ٞب فٗبِيت زض ٘يع ٚ وطزٜ وٕه ؾلأت ثط٘بٔٝ ٞبی اِٚٛیت

 ٔؿتميٓ ٚ فٗبَ ٘مف ٔكبضوت، ؾُح ثبلاتطیٗ زض ٞؿتٙس.

 ؾُٛح ایٗ .اؾت ٔتهٛض ؾلأت ثط٘بٔٝ یه تٛؾٗٝ زض ثبظیٍطاٖ

 ٔٗطفی زض (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ فطٚ ازثيبت ٔطٚض ٘تبیح زض

 اؾت ٌطزیسٜ اقبضٜ يٕٙی نٛضت ثٝ آفطیٙی ٞٓ ٞبی ؾجه

 ایدبز ٚ تٛإ٘ٙسؾبظی افعایف ٞسف ثب ٞبیی ؾيبؾت .(10)

 ٚ ثيٕبضاٖ ثيٗ اضظـ آفطیٙی ٞٓ ثطای ثٕطثرف ٞبی ظٔيٙٝ

 زض وٝ زاضز تحمك لبثّيت آٔٛظقی ٞبی ثط٘بٔٝ اضائٝ ثب ،پعقىبٖ

 اؾت قسٜ اقبضٜ آٖ ثٝ (2016) پبِٛٔجٛ ٔطٚضی ُٔبِٗٝ ٘تبیح

 اَلاٖبت، تٛا٘ٙس ٔی ثيٕبضاٖ ثٟساقتی، ٞبی ا٘دٕٗ ایدبز ثب .(1)

 اقتطان ثٝ ٔترههبٖ ٚ ثيٕبضاٖ ؾبیط ثب ضا تدطثيبت ٚ ٘ٓطات

 ٖٙٛاٖ ثٝ ؾُٛح تٕبٔی زض ثبظیٍطاٖ زؾتبٚضزٞبی ٚ ثٍصاض٘س

 ٕٞىبضاٖ ٚ حبٔسی ٌطزز. ٔٙتمُ ؾُٛح تٕبٔی ثٝ ثبظذٛضز

 ُٔبِٗبت زض (2012) ٕٞىبضاٖ ٚ وٙسی وٛیُ ٔه ٚ (2020)

 ضاٞىبضٞبی ٚ ثيٕبضاٖ تٛإ٘ٙسؾبظی إٞيت ثٝ ذٛز ٔطٚضی

 (.28,29) ا٘س زاقتٝ اقبضٜ ٔحسٚزتط ؾُحی زض ٞب آٖ اضتمبی

 ثب تٛا٘ٙس ٔی ؾلأت ٔسیطاٖ ،فطایٙسی زؾتبٚضزٞبی حٛظٜ زض

 تٛإ٘ٙسؾبظی ٚ ٔتمبثُ اٖتٕبز ٚ احتطاْ ٞبی اضظـ تكٛیك

 ،آفطیٙی ٞٓ ضفتبضٞبی ثٟجٛز زض ،ؾلأت اوٛؾيؿتٓ ثبظیٍطاٖ

 ذّك اظ حبنُ ٘تبیح تٛاٖ ٔی ٕٞچٙيٗ .ثبقٙس زاقتٝ ُٖٕ اثتىبض

 ثٟجٛز ذسٔبت، ويفيت افعایف زض ضا ؾلأت ذسٔبت ٔكتطن

 أىبٖ ثب زا٘ف تطٚیح ٚ ثبلاتط زضٔب٘ی اثطثركی ٔطالجت، تدبضة

 زض ٔطالجبٖ ٚ ثيٕبضاٖ تٛؾٍ ثطاٍ٘يع چبِف ٞبی زیسٌبٜ َطح

 افعایف وطز. ٔكبٞسٜ ثٟساقتی ٔساذلات اضائٝ ٚ َطاحی ظٔيٙٝ

 شٞٙی، ثٟعیؿتی ثٟجٛز ؾلأتی، ٘تبیح ثٟجٛز ثيٕبض، ضيبیت

 قبُٔ ٞعیٙٝ زض خٛیی نطفٝ ٚ یبفتٝ اضتمب ذسٔبت ٘ٛآٚضی،

 ٘ٓبْ ّٖٕىطز اضتمبی ظٔيٙٝ ذٛز، ٘ٛثٝ ثٝ وٝ قٛز ٔی ٔهبزیمی

 (.12) وٙس ٔی فطاٞٓ ضا ؾلأت ذسٔبت

 ٝث ؾلأت ٟ٘بزٞبی فٗبِيت تب وٙس ٔی وٕه قسٜ اضائٝ ٍِٛیا

 ٝث ٔٙدط تب یبثس اضتمب تطی ٖٕيك ٚ ثبٔٗٙبتط ،ٝیىپبضچ قىُ

 ثيٕبض پبیساض ذبَط  تّٗك ٚ اٖتٕبز ایدبز ٚ ُّٔٛة یٙیآفط اضظـ

 قسٜ اقبضٜ آٖ ثٝ پيكيٗ قسٜ اضائٝ ٞبی ٔسَ زض وٝ چيعی قٛز.

 اضائٝ فطایٙسی یاٍِٛ یه لبِت زض یىپبضچٝ نٛضت ثٝ ِیٚ

 ٞبی ٔسَ ٞبی وبؾتی قس ؾٗی حبيط ُٔبِٗٝ زض ثٛز. ٍ٘طزیسٜ

 اظ .ٌطزز ٔطتفٕ چبِف ایٗ ٚ قسٜ ثطَطف ٘ؿجی َٛض ثٝ لجّی

 ا٘سن قٕبض ثٝ تٛاٖ یٔ پػٚٞف یٞب تیٔحسٚز ٗیٟٕٔتط

 ذجطٌبٖ وٓ قٕبض ٚ یٔٛيٖٛ حٛظٜ زض ٌطفتٝ ا٘دبْ یٞب پػٚٞف

 تٕٗيٓ لبثُ ،حبيط پػٚٞف ٘تبیح .وطز اقبضٜ ٔٛيٛٔ ثب ٔطتجٍ

 تٕٗيٓ ثٝ ٘يبظ نٛضت زض ٚ ثٛزٜ ٔكبضوت قطایٍ حبئع ثيٕبضاٖ ثٝ

 .ٌيطز نٛضت وبض ایٗ وبفی زا٘ف ٚ احتيبٌ ثب ،ثيٕبضاٖ ؾبیط ثٝ

  گيزي وتيجٍ

 ٘كبٖ ،ظیطٔمِٛٝ تٗساز ثيكتطثٗ ثب فطایٙسی آٔبزٌی ٔمِٛٝ  

 ثطای ٔٛضز٘يبظ ثؿتطٞبی ٚ قطایٍ تبٔيٗ إٞيت زٞٙسٜ

 حٛظٜ ٔكتطیبٖ قسٜ، اضائٝ اٍِٛی اظ اؾتفبزٜ ثب اؾت. آفطیٙی ٞٓ

 اضتمبی َطیك اظ ضا ذٛز آٔبزٌی ثيٕبضاٖ، ذهٛل ثٝ ؾلأت

 ثبلا زیديتبَ ؾلأت ثؿتطٞبی َطیك اظ ذهٛنبً ؾلأت، ؾٛاز

 فطاٞٓ ؾلأت ذسٔبت اضائٝ ٚ َطاحی زض ٔكبضوت ظٔيٙٝ ٚ ثطزٜ

 ثب ٚ خبٕٔ قىّی ثٝ ْٚبیف ایٗ ،ٟ٘بیی یاٍِٛ زض وٝ ٌطزز ٔی

 .اؾت قسٜ تجييٗ لجِٛی لبثُ ٘حٛ ثٝ فطایٙسی، ضٚیىطز
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 ٔحٛضیت ثب زضٔب٘ی فطایٙسٞبی زض ٘يع ؾلأت ٞبی ؾبظٔبٖ

 زض ٚ زٞی ؾبظٔبٖ ٔكبضوت ٔجٙبی ثط ٚ وطزٜ ثبظٍ٘طی آفطیٙی ٞٓ

 ْٚيفٝ ٘يع حبوٕيت ٟ٘بزٞبی وٙٙس. الساْ فطآیٙسٞب ثّٛ٘ ضاؾتبی

 ٔتٛؾٍ ٚ ذطز ؾُح ثيٗ ٔكبضوت ثطای ضا ظٔيٙٝ تب زاض٘س

 ٔكتطن َٛض ثٝ قسٜ ذّك اضظـ اظ تب وٙٙس فطاٞٓ اوٛؾيؿتٓ

 زض حٛظٜ ایٗ زض ويفيت ٚ اؾتفبزٜ ؾلأت ذسٔبت َطاحی زض

 ؾُٛح تٕبٔی زض حبنُ ثبظذٛضزٞبی اضائٝ ثطؾس. ُّٔٛة حس

 ثيٗ زض اضظـ ذّك ٔٛفك ا٘دبْ وّيس ؾلأت، اوٛؾيؿتٓ

 .ثٛز ذٛاٞس آفطیٙبٖ ٘مف

 ٚاثؿتٍی اظ زضخبتی ٚخٛز اوٛؾيؿتٓ ا٘ساظ چكٓ ایٙىٝ ثب 

 زض أب ،اؾت ٔفطٚو ضا زٞٙسٌبٖ اضائٝ ٚ وبضثطاٖ ثيٗ ٔتمبثُ

 قطایٍ تجييٗ ثطای ثيكتط تحميمبت ثٝ ٘يبظ ٞٙٛظ ّٖٕی ازثيبت

 زض زضٌيطی ثؿتط َطاحی ٘حٜٛ ٚ ثيٕبض قسٖ زضٌيط ثطای لاظْ

 ضاؾتب ایٗ زض .زاضز ٚخٛز اضظـ ٔكتطن ذّك فطآیٙسٞبی

 ٔٙفی پيبٔسٞبی ُٔبِٗٝ ثٝ آتی تحميمبت ضز تب قٛز ٔی پيكٟٙبز

 ٕٞچٙيٗ قٛز. پطزاذتٝ ٔكتطن ترطیت لبِت زض فطایٙس ایٗ

 ٔكتطن ذّك فطآیٙس اثطثركی ثتٛا٘س وٝ ٔميبؾی ایدبز ثطای

 ثيكتطی تلاـ ثٝ ٘يبظ وٙس، اضظیبثی ٚ یطيٌ ا٘ساظٜ ضا اضظـ

 ٔتغيطٞبی تحّيُ ٚ تدعیٝ ٚ ثطضؾی ٕٞچٙيٗ قٛز. ٔی احؿبؼ

 قٙبؾی پٛیبیی ضٚیىطز لبِت زض اوٛؾيؿتٓ ثط تبثيطٌصاض

 ثٝ تٛخٝ زٞس. ٔی زؾت ثٝ ٔٙبؾجی ٞبی ثيٙی پيف ٞب ؾيؿتٓ

 آٖ ٔفبٞيٓ تجييٗ ٚ ٞب ِفٝٔؤ قٙبؾبیی ٚ ؾبظٔب٘ی ؾلأت ؾٛاز

 ثبقس.. تبثيطٌصاض تٛا٘س ٔی ٘يع

 سپاسگشاري

 وٝ افطازی تٕبٔی اظ زا٘ٙس ٔی لاظْ ذٛز ثط ٔمبِٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ

 .ٕ٘بیٙس لسضزا٘ی ٚ تكىط ٕ٘ٛز٘س یبضی ُٔبِٗٝ ایٗ زض ضا ایكبٖ

 وًيسىدگان مطارکت

 ٖ ـ. ،ح ح. ض، ْ. پػٚٞف: َطاحی

 ض ْ. ٞب: زازٜ آٚضی خٕٕ

 ح ح. ،ض ْ. ٞب: زازٜ تحّيُ

 ٖ ـ. ،ح ح. ،ض ْ. ٔمبِٝ: انلاح ٚ ٍ٘بضـ

 کىىدٌ حمايت ساسمان

 ضقتٝ زوتطی ٔمُٕ ٘بٔٝ پبیبٖ اظ ٔؿترطج ٔمبِٝ ایٗ

 ٚاحس زض 162385446  وس ثب وٝ ثبقس  ٔی ثبظاضیبثی ٔسیطیت

 ؾبظٔب٘ی ٞيچ ؾٛی اظ ٚ ٌطزیسٜ ثجت اؾلأی آظاز زا٘كٍبٜ یعز

 .اؾت ٍ٘طفتٝ لطاض ٔبِی حٕبیت ٔٛضز

 مىافع تعارض

 ٘كسٜ ٌعاضـ ؿٙسٌبٖی٘ٛ یؾٛ اظ یٔٙبفٗ تٗبضو چٍٛ٘ٝيٞ

 .اؾت
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A B S T R A C T 
Background: Having an inclusive approach and explaining involvement 

practices and the roles played by the actors in healthcare ecosystems is a 

critical factor in healthcare industry. The aim of this study was to design 

the process pattern of value co-creation in the healthcare ecosystem. 

Methods: This study was practical in terms of the goal, and descriptive-

survey with a two-staged qualitative method in terms of data collection. At 

first, 23 articles and scientific reports regarding theoretical foundations of 

value co-creation in healthcare were reviewed using the systematic review, 

and the basic pattern was designed. Then, in order to confirm and complete 

the identified factors in the first stage, 10 academic and professional 

experts familiar with value co-creation and health care ecosystem in the 

country were interviewed ,selected by combining targeted judgmental and 

chain sampling. The data gathered from these interviews were analyzed 

using thematic analysis. 

Result: In this study, 3 categories and 54 subcategories concerning health 

ecosystem were extracted. According to the results, the final pattern was 

designed in 3 stages of process readiness, value network and process 

achievements in 3 micro, meso and macro levels. Accordingly, the roles 

and tasks of the actors in the health service ecosystem were explained. 

Conclusion: Clarity of the role of the actors and making necessary 

preparations to implement them, paves the way for structural innovations 

of value co-creation process. In addition, establishing technical and 

legislative grounds to facilitate participation, leads to more participation. 

The suggested pattern can be used as a guide for value co-creation in the 

health service ecosystem. 
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