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  28/01/1401تاریخ دریافت: 

  07/06/1401 تاریخ اصلاح نهایی:

 19/06/1401 تاریخ پذیزش:

قست ٔحسٚز قسٜ ٚ  تٝاظ جّٕٝ ترت تیٕاضؾتاٖ ، ٔٙاتغ طیٌ ٕٞٝ یٕاضیت زض ظٔاٖ قیٛع یه :هدفسمینه و 

تٙاتطایٗ، اؾت.  طی٘اپص اجتٙاب تیٕاضؾتا٘ی ٞای ترت یتٙس طٜیجزض٘تیجٝ  ؿتٙس،یلاتُ زضٔاٖ ٘ ٕاضاٖیٕٞٝ ت

تٙسی تیٕاضاٖ ٔثتلاتٝ وطٚ٘ا جٟت پصیطـ زض ترف  ٞسف اظ ایٗ ٔغاِؼٝ اضائٝ ضٚقی تطای اضظیاتی ٚ اِٚٛیت

  .ٞای ٚیػٜ تٛز ٔطالثت

پیٕایكی تٛزٜ ٚ زض ٔمغغ ظٔا٘ی تاتؿتاٖ -ٞا تٛصیفی ایٗ ٔغاِؼٝ اظ٘ظط ضٚـ ٌطزآٚضی زازٜ: ضوهصپروش 

ٚتحّیُ  ٞای تجعیٝ پعقه ٔترصص، تا تطویة ضٚـ 4٘جاْ قس. پؽ اظ تكىیُ پُٙ ذثطٌی تا حضٛض ا 1400

زض اتراش قس.  19-تٙسی تیٕاضاٖ وٛٚیس ای تطای اضظیاتی ٚ اِٚٛیت ٔطحّٝ 3تصٕیٓ چٙسٔؼیاضٜ، یه ضٚیىطز 

ٔطتثظ  ٞای پػٚٞفٚ  پُٙ ذثطٌیتٛؾظ  ٕاضاٖیت یتٙس تیاِٚٛ یٔؤثط تطا یاضٞایطٔؼیٚ ظ اضٞایٔطحّٝ اَٚ، ٔؼ

ٚظٖ  ٗییتؼ یتطاتستطیٗ فاظی -ضٚـ تٟتطیٗزض ٔطحّٝ زْٚ،  .قس ضؾٓ اضٞایٔؼ ٔطاتةٝ ٚ ؾّؿّ ییقٙاؾا

 10 یتٙس تیاِٚٛ یتطا یثیحُ ٔصاِحٝ تطو زض ٔطحّٝ ؾْٛ، ضاٜ ،. زضٟ٘ایتتٝ واض ضفت اضٞایطٔؼیٚ ظ اضٞایٔؼ

 قس.ا٘تراب ٕاض یت ٗیتط یتحطا٘ٚ  ا٘جاْ ،اظٔٙسی٘ 19-وٛٚیس ٕاضیت

، اذتلاَ PaO2/FiO2تؼساز تٙفؽ،  قسٜ، یتطضؾ اضیٔؼ 15 اٖیذثطٌاٖ، زض ٔ یاتیتا تٛجٝ تٝ اضظها:  یافته

 ٕاضاٖیت یتٙس تیزض اِٚٛ اضٞایٔؼ ٗیتط اظ ٟٔٓ تا 5ػٙٛاٖ  تٝ ةیٚ ؾٗ تٝ تطت یا٘یفكاض قط ٗیاٍ٘یٔ ،یاضیٞٛق

 19-تیٕاض وٛٚیس 10 ٗ،یقس٘س. ػلاٜٚ تط ا ٗییتؼٞای ٚیػٜ  ترف ٔطالثتزض  یجٟت تؿتط 19-سیوٛٚ

 .تٙسی قس٘س تا ضٚیىطز پیكٟٙازی اضظیاتی ٚ اِٚٛیتپاوسقت  یقٟسا ٕاضؾتاٖیتوٙٙسٜ تٝ  ٔطاجؼٝ

 طـیجٟت پص 19-سیوٛٚ ٕاضاٖیت یاتیزض اضظ سیاتعاض ٔف هیػٙٛاٖ  تٝ تٛا٘س یٔ یكٟٙازیضٚـ پگیزی:  نتیجه

 اؾتفازٜ قٛز.پعقىاٖ  یاتیح ٕاتیاظ تصٕ یثا٘یٚ پكتٞای ٚیػٜ  ترف ٔطالثتزض 
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 مقدمه

 یتطا یا ؾاتمٝ یت یتماضا وطٚ٘ا طٚؼیٚ قیٛع ٌؿتطزٜ

 :Intensive Care Unitsٞای ٚیػٜ ) ترف ٔطالثت یٞا ترت

ICU) ٚ ٜزض ؾطاؾط جٟاٖ  ٞا تیٕاضؾتاٖ یتٙفؿ یٞا زؾتٍا

زضصس  7تا  2 یٕاضیت ٗیا طیٚٔ ٔطي عاٖیوطزٜ اؾت. ٔ جازیا

تا  4 ؛قسٖ زاض٘س یتٝ تؿتط اظی٘ ٕاضاٖیزضصس اظ ت 20تا  تٛزٜ ٚ

 88تا  60ٚ  ػٜیٚ یٞا تحت ٔطالثتاظ ایٗ تیٕاضاٖ زضصس  14

لطاض  ٔصٙٛػی زؾتٍاٜ تٙفؽتا  یتٟاجٕ تیتحت حٕا زضصس

ایطاٖ ٘یع  ٞا زض تیٕاضؾتاٖ ICUٞای  ترف(. 1،2) ط٘سیٌ یٔ

، اٍّ٘ؿتاٖ ٚ ایتاِی، اٗیچ اظجّٕٝٔكاتٝ ؾایط وكٛضٞا 

فكاض تط  ٗی. ا(3) ا٘س لطاضٌطفتٝظیازی  فكاض تحت ٔتحسٜ ایالات

ICUتٙسی تیٕاضاٖ تطای تؿتطی قسٖ ضا  اِٚٛیت ،ٞا

 ٕاتیتصٕ ٗیا اتراش تطایپعقىاٖ  ٘اپصیط ٕ٘ٛزٜ اؾت. اجتٙاب

ی تاقس، ظ٘سٌ ایٔطي تٛا٘س  ٘تیجٝ آٖ ٔیوٝ  ٚ پیچیسٜ یاذلال

ٚ  اػتٕاز لاتُ٘یاظٔٙس اتعاضٞای پكتیثا٘ی ٔٙاؾة، قفاف، 

 .(4) ػّٕیاتی ٞؿتٙس

تا ٔؼٕٛلاً  ICUتؿتطی زض  یتطا ٕاضاٖیت یتٙس تیاِٚٛ

ِحاػ ٕ٘ٛزٖ ، اظ زضٔاٖ ٚ تما ٕاضیٞط ت یاحتٕاِ ا٘تفاعاحتؿاب 

جاْ ٘اػٛأُ  طیٚ ؾا ای ٞای ظٔیٙٝ تیٕاضیٚجٛز  ،یٕاضیقست ت

 ٕٔىٗ اؾت 19-سیوٛٚ ٔثتلاتٝ ٕاضاٖیت اظآ٘جاوٝ. (5) قٛز ٔی

زاقتٝ تاقٙس  اظی٘ یىیزؾتٍاٜ تٙفؽ ٔىا٘ تٝ یتٝ ٔست عٛلا٘

یس ٚٛوطیغ ٕاضاٖیت یضٚظ تطا 9زض ٔماتُ ضٚظ  13 ٗیاٍ٘ی)ٔ

ٔیعاٖ ا٘تفاع تیٕاضاٖ ٔرتّف زض ، ICU) (6) زض قسٜ تؿتطی

 عاٖیٔتایس اضظیاتی ٚ ٔمایؿٝ قٛز.  ICUزض  پصیطـصٛضت 

 ازیظ یتٟاجٕ ٝیتا تٟٛ 19-یسٚوٛ ٔثتلاتٝ ٕاضاٖیت طیٚٔ ٔطي

 یطٚؾیٚ ٝیاِط شات ٔثتلاتٝ ٕاضاٖیتطاتط ت 2 ثاًیمطتتٛزٜ ٚ 

وٝ  ٟٛزٜی. قطٚع زضٔاٖ ت(6) (21زض ٔماتُ  40) اؾت یسٚوٛطیغ

 ػٕط یا٘یپا یزض ضٚظٞا ٕاضاٖیت كتطیت یٕٔىٗ اؾت تاػث ٘اضاحت

ٌیطی ٚ  تصٕیٓاظ عطف زیٍط  ؛ؿتی٘ ذٛقایٙسقٛز،  ٞا آٖ

 ٕاضیتٝ ٘فغ ت ٕاضیت هی زؾتٍاٜ تٙفؿی لغغلضاٚت زض ٔٛضز 

حتی ، یافتٝ تؼساز تیٕاضاٖ ٘جات حساوثط ؾاظی تاٞسف، ٍطیز

 اؾت. تصٕیٓاظ ایٗ زقٛاضتط تٛا٘س  ٔی

، 1398اظ اؾفٙس  زض ایطاٖ ی وطٚ٘اطیٌ ٕٞٝ یٕاضیتا قطٚع ت

 100 تٝ اظای ٞط ICUترت  6/4تلافاصّٝ آقىاض قس وٝ فمظ 

 6/10تا  ؿٝیزض ٔماوٝ  زاضزٚجٛز  زض وكٛض تی٘فط جٕؼ ٞعاض

، (7) ػطتؿتاٖ صؼٛزیزض ترت  8/22 ٚ وطٜ جٙٛتیزض ترت 

. تاقس ٔیزض وكٛض  تط ؾیؿتٓ ؾلأت فكاض قسیسحاوی اظ 

 ٞا زضICU تیاظ ظطففطاتط  19-وٛٚیسزضصس  6/0تٟٙا  ٛعیق

 اؾتفازٜ ٔؤثط اظ ظطفیتقطایغی زض چٙیٗ . اؾت ایطاٖ

زض  تٙاتطایٗوٙس.  ضطٚضت پیسا ٔی اظپیف تیف ICU ٞای ترت

تٛاٖ  ٔیآٖ تٝ وٕه وٝ  قسضٚیىطزی پیكٟٙاز  ایٗ ٔغاِؼٝ

 ٔطاجؼٝ تیٕاضؾتاٖوٝ تٝ  19-وٛٚیس ٔكىٛن تٝ اٖٕاضیت

ٔؼیاضٞای ٔرتّف ٔٛضز اضظیاتی لطاض زازٜ ٚ  اظ٘ظطوٙٙس ضا  ٔی

تطای تؼییٗ ٕ٘ٛز.  ICU تؿتطی قسٖ زضتطای ضا  ٞا آٖاِٚٛیت 

ی ٔتٙالض یاضٞایٔؼ وٝ قأُ یطیٌٓ ی٘ٛع تصٕ ٗیأٛاجٟٝ تا 

 سیایه تیٕاض تاقس، ت یظ٘سٌتٛا٘س ٔطي یا  ٘تیجٝ آٖ ٔی ٚ اؾت

ٚ  ػسْ لغؼیت، ٗیػلاٜٚ تط ا ضاٞىاض ٔٙاؾثی ضا اتراش ٕ٘ٛز.

ٚ اظ ٔكرصٝ تاضظ ٚ ٔترصصاٖ  ذثطٌأٖثٟٓ تٛزٖ ٘ظط 

 ی. تطا(8) تاقس ٌیطی زض چٙیٗ قطایغی ٔی تصٕیٓٔكىلات 

 هاظ ی زض ایٗ ٔغاِؼٝ فٛق،ٞای  ٚ چاِفغّثٝ تط ٔؿائُ 

 ٚتحّیُ تجعیٝٞای  ضٚـتط  یٔثتٙتطویثی ٚ یىپاضچٝ  ىطزیضٚ

 :Multi-Criteria Decsion Analysis) اضٜیچٙسٔؼ ٓیتصٕ

MCDA) ٜٞای  ضٚـ .قس اؾتفازMCDA ٝای فعایٙسٜ عٛض ت 

ٞای  ٚ ٔطالة ؾلأت ترف زض تٙسی ٔؿائُ اِٚٛیت تطای

 واٞف تا ٞا ضٚـ (. ای9ٗقٛز ) ٔی تٟساقتی اؾتفازٜ

 تٝ اتىا اظ عطیك ٌیط٘سٌاٖ تصٕیٓ زاضی ٚ ؾٌٛیطی جا٘ة

 ؾاظٌاضتط ٚ تط قفاف تصٕیٕات تٝ ٔٙجط ،ٞا آٖتاِیٙی  لضاٚت

 .(10قٛ٘س ) ٔی

 روش پضوهص

 یكیٕایپ-یفیٞا تٛص زازٜ یٔغاِؼٝ اظ٘ظط ضٚـ ٌطزآٚض ٗیا

تطای ٌطزآٚضی  ا٘جاْ قس. 1400تاتؿتاٖ  یظٔا٘زض ٔمغغ تٛزٜ ٚ 

اظ ضٚـ  ٔٛضز٘یاظٞای  اعلاػات ترف تٛصیفی ٔتٙاؾة تا زازٜ

ای ٚ ٔٙاتغ ٔطجغ زض ضاتغٝ تا ٔٛضٛع پػٚٞف اؾتفازٜ  وتاترا٘ٝ

ٔصاحثٝ تا ٞای ترف تحّیُ اظ ضٚـ  قس. تطای ٌطزآٚضی زازٜ

تا تٛجٝ تٝ ٔحسٚزیت زؾتطؾی تٝ تٟطٜ تطزٜ قس. ذثطٌاٖ 

ٌیطی  پعقىاٖ ٔكغَٛ زض ذظ ٔمسْ ٔماتّٝ تا وطٚ٘ا، ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

. ِصا پُٙ ذثطٌی تا تٝ واض ٌطفتٝ قسزض زؾتطؼ ٚ ٞسفٕٙس 

 2ٞای ػفٛ٘ی،  پعقه، قأُ یه ٔترصص تیٕاضی 4حضٛض 

ٞای زاذّی ٚ یه ٔترصص تیٟٛقی اظ  ٔترصص تیٕاضی

  ی پاوسقت تكىیُ ٌطزیس.تیٕاضؾتاٖ قٟسا

ای تطای  ٔطحّٝ 3یه ضٚیىطز پؽ اظ تكىیُ پُٙ ذثطٌی، 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
7i

2.
10

67
7 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
87

9.
14

01
.7

.2
.4

.1
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
sh

sj
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

26
 ]

 

                             2 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v7i2.10677
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766879.1401.7.2.4.1
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-528-en.html


127 

 ICUدر  یجهت بستر 19-دیکوو مارانیب یبند تیاولو سید مهدی حسینی سرخوش و همکاران

 
 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

 
دها

هبر
را

 ی
یریمد

 ت
 در

ظام
ن

 
ت

لام
س

 ،
ال

س
 

تم
هف

، 
ره

ما
ش

 2، 
ن 

ستا
تاب

14
01

 ،
ره

ما
ش

 
پی

پیا
 

24
 

جٟت پصیطـ زض  19-تٙسی تیٕاضاٖ وٛٚیس اِٚٛیتاضظیاتی ٚ 

ICU ٔؤثط  یاضٞایطٔؼیٚ ظ اضٞایزض ٔطحّٝ اَٚ، ٔؼقس.  اتراش

 ٞای پػٚٞفٚ  پُٙ ذثطٌیتٛؾظ  ٕاضاٖیت یتٙس تیاِٚٛ یتطا

زض ٔطحّٝ  .قس  ضؾٓ اضٞایٔؼ ٔطاتةٝ ٚ ؾّؿّ ییٔطتثظ قٙاؾا

 Fuzzy Best-Worstتستطیٗ فاظی )-ضٚـ تٟتطیٗزْٚ، 

Method: FBWM )اضٞایطٔؼیٚ ظ اضٞایٚظٖ ٔؼ ٗییتؼ یتطا 

 یثیحُ ٔصاِحٝ تطو ضاٜزض ٔطحّٝ ؾْٛ،  ،زضٟ٘ایت. ضفتتٝ واض 

(Combined Compromise Solution, CoCoSo )یتطا 

ٚ  ا٘جاْ ICU اظٔٙسی٘ 19-وٛٚیس ٕاضیت 10 یتٙس تیاِٚٛ

ایٗ تیٕاضاٖ زض ٔمغغ ظٔا٘ی . قسٕاض ا٘تراب یت ٗیتط یتحطا٘

ٜ ٚ تٝ تیٕاضؾتاٖ قٟسای پاوسقت ٔطاجؼٝ ٕ٘ٛز 1400 تیطٔاٜ

تا ػٙایت تٝ  ازٜ ا٘تراب قس٘س.ٌیطی تصازفی ؾ تا ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

تٙسی  ٞسف ٔغاِؼٝ حاضط ٔثٙی تط اضائٝ ضٚقی تطای اِٚٛیت

ٌیطی اؾتفازٜ ٘كسٜ ٚ  ٞای آٔاضی تطای ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـتیٕاضاٖ، اظ 

ٞای  صطفاً تطای اضظیاتی ٚ اػتثاضؾٙجی ضٚـ پیكٟٙازی تا زازٜ

ا٘س.  ٚالؼی، ایٗ تؼساز تیٕاض تٝ صٛضت تصازفی ا٘تراب قسٜ

ٔلاحظات اذلالی ٚ ٞسف پػٚٞف لثُ اظ لاظْ تٝ شوط اؾت، 

تطزاضی اظ اعلاػات تیٕاضاٖ تٝ ایكاٖ تٛضیح زازٜ قس ٚ  تٟطٜ

تٛزٖ اعلاػات ایكاٖ تأویس ٌطزیس.  تطٔحطٔا٘ٝ

وٙٙسٌاٖ ٘یع تا آٌاٞی ٚ ضضایت زض ا٘جاْ پػٚٞف  ٔكاضوت

زض 29/03/1401اضید تٔغاِؼٝ زض  ٗیاضٕٙاً قطوت ٕ٘ٛز٘س. 

 . قسٜ اؾتتاییس زا٘كٍاٜ ٌطٔؿاض 

 FBWMضٚـ 

تٝ ٔؼیاضٞا  یظٚج ؿٝیتط ٔما یٔثتٙ یضٚق( 2015) ییضضا

 كٟٙازیضا پ BWM (Best-Worst Method: BWM)٘اْ 

 AHP (Analytical Hierarchyزض ٔمایؿٝ تا  .(11) وطز

Process: AHP )تطیٗ ضٚـ  وٝ ٔؼطٚفMCDA  زض اضظیاتی

تاقس،  ٞا اظ عطیك ٔمایؿات ظٚجی ٔی تٙسی ٌعیٙٝ ٚ ضتثٝ

BWM ٞط زٚ ضٚـ اظ ٞای فطاٚا٘ی اؾت.  زاضای ٔعیت

 اضٞایٔؼ یتٙس ٚظٖ ٚ ضتثٝ ٗییتؼ یتطا یظٚج یٞا ؿٝیٔما

 ٗیتٟتط ؿٝیٔما یتطزاض تطا 2تٟٙا  BWMوٙٙس.  یاؾتفازٜ ٔ

 ٗیتستطٞا تا  ٌعیٙٝ طیؾا ؿٝیٚ ٔما ٞا ٌعیٙٝ تا ؾایط ٌعیٙٝ

ضٚیىطز ٔٙجط تٝ ٔمایؿات ظٚجی وٕتط ٘ؿثت  ٗیزاضز. اٌعیٙٝ 

قسٜ ٚ زض ٘تیجٝ ٘یاظ تٝ تلاـ ٚ ظٔاٖ وٕتطی  AHPتٝ ضٚـ 

ػلاٜٚ  زاضز. ُیٚتحّٝ یٞا، ٔحاؾثٝ ٚ تجع زازٜ یآٚض جٕغتطای 

 طایظ ،زٞس یضا اضائٝ ٔ یاػتٕاز تالاتط لاتُ جی٘تا BWMتط ایٗ، 

ؾاظٌاضتط اظ  ،یاضاف یٞا ؿٝیحصف ٔما ُیٞا تٝ زِ ؿٝیٔماتؼساز 

AHP ( 2017) ٌٛئٛ ٚ غائٛ(. 12) اؾتFBWM  ضا تطای

 (.13)لغؼیت تٛؾؼٝ زاز٘س  واضتطز ایٗ ضٚـ زض ٔحیظ ػسْ

 ییتٛا٘ا ٗیا یفاظ یٞا تط ٔجٕٛػٝ یٔثتٙ MCDAی ٞا ضٚـ

ضا تا  ٞای افطاز ی زض لضاٚتزلت شات ػسْ ایضا زاض٘س وٝ اتٟاْ 

 یتطا FBWMٔطاحُ . وٙٙسضفغ  یظتا٘ یطٞایٔتغ وٕه

 .اؾت طیتٝ قطح ظ اضٞایٔؼ یٚظٖ فاظ ٗییتؼ

ضا  اضٞایاظ ٔؼ یا ٔجٕٛػٝ ذثطٜتیٓ ٔطحّٝ،  ٗیزض ا :1ٔطحّٝ 

زض لاِة  یطیٌٓ یتصٕ یاضٞایٙس. ٔؼٙو یٔ یاتیٚ اضظ ییقٙاؾا

 .قٛز ٔیاضائٝ               ٔجٕٛػٝ

ٞط یه اظ  سٌاٜیاظ ز اضیٔؼ ٗیٚ تستط ٗیتٟتط :2ٔطحّٝ 

ٔكرص  1اضائٝ قسٜ زض ٔطحّٝ  یاضٞایتا تٛجٝ تٝ ٔؼذثطٌاٖ ٚ 

   ٚ     تا ةیتٝ تطت اضیٔؼ ٗیٚ تستط اضیٔؼ ٗیقٛ٘س. تٟتط یٔ

 قٛ٘س. یٔ یٔؼطف

 طیتط ؾا اضیٔؼ ٗیتٟتط حیٔطحّٝ، تطج ٗیزض ا :3ٔطحّٝ 

تا  اضیٔؼ ٗیتط تستط اضٞایٕٞٝ ٔؼ حیتطج ٗیٚ ٕٞچٙ اضٞایٔؼ

 1 ٔغاتك جسَٚ پُٙ ذثطٌیتٛؾظ  یظتا٘ یطٞایاؾتفازٜ اظ ٔتغ

 قٛز. یٔ ٗییتؼ

 یٚ قاذص ؾاظٌاض یظتا٘ یطٞایٔتغ: 1جسَٚ 

 قاذص ؾاظٌاضی تاتغ ػضٛیت ٔتغیطٞای ظتا٘ی

 00/3 (1،1،1) (EI) إٞیت یىؿاٖ

 80/3 (5/67،1،1/0) (WI) وٓإٞیت 

 29/5 (5/5،2،2/1) (FI٘ؿثتاً ٟٔٓ )

 69/6 (5/5،3،3/2) (VIٟٔٓ ) اضیتؿ

 04/8 (5/5،4،4/3) (AIوألاً ٟٔٓ )
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 یتطا    ̃      ̃    ̃    ̃  ٔجٕٛػٝ ٗیٕٞچٙ

 تكىیُ اضٞایٔؼ طیتط ؾا اضیٔؼ ٗیتٟتط یفاظ حیتطج ٗییتؼ

 اضیٔؼ ٗیتٟتط یزٞٙسٜ تطزاض فاظ ٘كاٖ  ̃ قٛز، وٝ زض آٖ  یٔ

                 ̃ ( اؾت. BO) اضٞایٔؼ طی٘ؿثت تٝ ؾا

 (Triangular Fuzzy Number, TFNػسز فاظی ٔثّثی )یه 

 اضیٔؼ تٝ٘ؿثت     اضیٔؼ ٗیتٟتط یزٞٙسٜ ػّٕىطز فاظ ٘كاٖٚ 

j ْتط  اضٞایٔؼ ؾایط یفاظ حیتطج ٗیی، تؼٍطیاظ عطف ز .اؾتا

  ̃  تٛاٖ تا اؾتفازٜ اظ ی( ضا OWٔ) ٗیتستط اضیٔؼ

تطزاض   ̃  زض آٖ ٔحاؾثٝ وطز وٝ    ̃      ̃    ̃  

 زٞس. یضا ٘كاٖ ٔ٘ؿثت تٝ تستطیٗ ٔؼیاض  اضٞایٔؼ ٕٝٞ یفاظ

زٞٙسٜ  ٘كاٖٚ  TFN٘یع یه                  ̃ 

 .اؾت    اضیٔؼ ٗی٘ؿثت تٝ تستطاْ j اضیٔؼ یػّٕىطز فاظ

ٚ  OW یاظ تطزاضٞا آٔسٜ زؾت تٝ یتط اؾاؼ اجعا: 4ٔطحّٝ 

BO  َقٛز ٔیاضائٝ ( 1)زض ٔسَ  یذغطیغ ضیعی تط٘أٝیه ٔس .

     ̃ ٔسَ،  ٗیزض ا
    

    
   ، ̃     

    
    

   

 ٚ ̃     
    

    
 اضیٔؼ یٚظٖ فاظ ٕ٘ایاٍ٘ط ةیتٝ تطت   

jاؾت.     اضیٔؼ ٗیٚ تستط    اضیٔؼ ٗی، تٟتط 

(1)       
s.t. 

|
   

    
    

  

   
    

    
  

              |

            

|
   

    
    

  

   
    

    
  

              |

            

∑    ̃  
 

   
   

  
    

    
  

  
    

          
 

 ̃    ̃  تٟیٙٝ یفاظ یٞا ٚظٖ
   ̃ 

     ̃ 
تا حُ    

 یٞا آٚضزٖ ٚظٖ تٝ زؾت. پؽ اظ ٙسیآ یٔ تٝ زؾت( 1ٔسَ )

تٝ  اضیٔؼٞط  یٚظٖ فاظ ُیتثس یتٛا٘س تطا یٔ (2)ضاتغٝ  ،یفاظ

 Consistencyی )قاذص ؾاظٌاض اؾتفازٜ قٛز. لغؼیٚظٖ 

Index, CI )ٝلثَٛ تطای  لاتُاظ حساوثط ٔمساض  سی٘ثا آٔسٜ زؾت ت

 یطٞایتا تٛجٝ تٝ ٔتغلثَٛ  لاتُ CIتجاٚظ وٙس. حساوثط  آٖ

٘ؿثت آٚضزٜ قسٜ اؾت.  1زض جسَٚ  FBWM یتطا یظتا٘

تٛاٖ تا اؾتفازٜ اظ  ی( ضا Consistency Ratio, CRٔ) ؾاظٌاضی

   ٔؼازِٝ 
  

 

  
 1/0وٕتط اظ  CR ٔحاؾثٝ وطز وٝ ⁄

 .(14) اؾت لثَٛ لاتُ

(2) 
 ( ̃)  

      

 
 

 

 CoCoSoضٚـ 

 (2019) ٚ ٕٞىاضاٖ یعزا٘تٛؾظ ی تاظٌی تٝایٗ ضٚـ وٝ 

تط  ٞا ٌعیٙٝ یاتیاضظ یاػتٕاز تطا لاتُ تٓیاٍِٛض هقسٜ، ی ٔؼطفی

زض یه تاظٜ . (15)زٞس  پیكٟٙاز ٔیٔرتّف  یاضٞایاؾاؼ ٔؼ

ای اظ آٖ زض  ظٔا٘ی وٛتاٜ اظ ٔؼطفی ایٗ ضٚـ، واضتطزٞای ٌؿتطزٜ

لازض تٝ  CoCoSoاؾت.  ٌیطی اضائٝ قسٜ ٔؿائُ ٔرتّف تصٕیٓ

تط  ذثطٌاٖ٘ظطات  طییاثطات تغ ُیٚتحّٝ یٚ تجع یتطضؾ

زض  پصیطی، ا٘ؼغافایٗ  .تاقس ٔی ٞا یی ٌعیٟٙٝ٘ا یتٙس ضتثٝ

ٚجٛز  AHPٔكٟٛض اظ جّٕٝ  یطیٌٓیتصٕ یٞا اظ ضٚـ یاضیتؿ

اضائٝ  طیظ حتٝ قط CoCoSo یا ٔطحّٝ 5ٚـ ض .(16،17) ٘ساضز

 اؾت. قسٜ

 ایجاز طیظ صٛضت تٝضا  ٝیاِٚ یطیٌٓ یتصٕ ؽیٔاتط :1ٔطحّٝ 

 (           اْ ) iٌعیٙٝ یاتیاضظ    زض آٖ  وٝ قٛز ٔی

  اؾت.(            )اْ j اضیتط اؾاؼ ٔؼ

(3) 
    [

       

   
       

] 

 

( تٝ تطتیة تطای 5( ٚ )4ٔؼازِٝ )تا اؾتفازٜ اظ  :2ٔطحّٝ 

ٔؼیاضٞای ٔثثت )ؾٛز( ٚ ٔٙفی )ٞعیٙٝ( ٔاتطیؽ تصٕیٓ اِٚیٝ 

اْ  i ٌعیٙٝتطای ٔمساض ٘طٔاَ قسٜ      زض آٖ قٛز وٝ یٔ٘طٔاَ 

 اؾت.اْ j اضیتط اؾاؼ ٔؼ

(4) 
    

            

                 
 

(5) 
    

            

                 
 

 

تٝ  (7)ٚ  (6)تا اؾتفازٜ اظ ضٚاتظ  ٔطحّٝ ٗیزض ا :3ٔطحّٝ 

ٔحاؾثٝ ( Pi) یتٛاٖ ٚظ٘جٕغ ( ٚ Si) یضطب ٚظ٘ جٕغ ةیتطت

ضطب ٚظٖ  طیتطاتط تا جٕغ ٔماز Siٔمساض  زضٚالغ قٛز؛ یٔ

تطاتط  Piاؾت ٚ ٔمساض  ٙٝیٞط ٌع ی٘طٔاَ تطا ؽیزض ٔاتط اضٞایٔؼ

 اؾت. اضٞای٘طٔاَ تٝ تٛاٖ ٚظٖ ٔؼ ؽیٔاتط طیتا جٕغ ٔماز

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
7i

2.
10

67
7 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
87

9.
14

01
.7

.2
.4

.1
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
sh

sj
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

26
 ]

 

                             4 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v7i2.10677
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766879.1401.7.2.4.1
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-528-en.html


129 

 ICUدر  یجهت بستر 19-دیکوو مارانیب یبند تیاولو سید مهدی حسینی سرخوش و همکاران

 
 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

 
دها

هبر
را

 ی
یریمد

 ت
 در

ظام
ن

 
ت

لام
س

 ،
ال

س
 

تم
هف

، 
ره

ما
ش

 2، 
ن 

ستا
تاب

14
01

 ،
ره

ما
ش

 
پی

پیا
 

24
 

(6)    ∑       
 

   
 

(7)    ∑      
  

 

   
 

 

ضاٞثطز  3تط اؾاؼ  ٞا ٙٝیٌع یاتیاضظ ٔطحّٝ، ٗیزض ا: 4ٔطحّٝ 

( 8) . ضاتغٝطزٌی یصٛضت ٔ (10( ٚ )9(، )8) ضٚاتظتٛؾظ 

 وٙس. زض ضاتغٝ یٔ اٖیضا ت Si  ٚPi طیٔماز یحؿات ٗیاٍ٘یٔ زضٚالغ

. قٛز ا٘جاْ ٔی Si  ٚPi طیزض ٔماز ٞا ٙٝیٌع ٗیجٕغ تٟتط( 9)

وٙس. زض ایٗ  تطلطاض ٔی Si  ٚPi ٗیت تؼازِی زضٚالغ( 10)ضاتغٝ 

 یطیپص ا٘ؼغاف ٔٙظٛض تٝٚ  ٔكرص ط٘سٌٜیٓ یتٛؾظ تصٕ λ ضاتغٝ

 قٛز. تؼییٗ ٔی 5/0 ٔؼٕٛلاً ٘عزیه تٝ

(8) 
    

     

∑        
 
   

 

(9) 
    

  

       
 

  
       

 

(10) 
    

           
                       

 

 ضاتغٝتٛؾظ  ٞا ٌعیٙٝ یتٙس ٚ ضتثٝ ییٟ٘ا یاتیاضظ: 5ٔطحّٝ 

 :(15) قٛز ا٘جاْ ٔی طیظ

(11) 
              

 
  

 

 
              

 

  ها یافته

 اضٞایٔؼٔطاتة  ؾّؿّٝ ٗییتؼ

ٞای ٔطتٛعٝ  ٔطٚض پػٚٞفزض ایٗ ٔطحّٝ، پُٙ ذثطٌی ضٕٗ 

پصیطـ تیٕاضاٖ زض  سیٔرتّف ضا وٝ تا ٔؼیاض 15زض ازتیات، 

 قثاٞت ُیتٝ زِ .قٙاؾایی ٕ٘ٛز٘س، ِحاػ قٛز ICUوطٚ٘ایی زض 

 اضیٔؼ 3 ایٗ ٔؼیاضٞا ضا شیُ تیٓ ذثطٌی ،اضٞایٔؼٚ اضتثاط ظیط

ٔؼیاضٞا ٔطاتة  ؾّؿّٕٝ٘ٛز٘س. تسیٗ تطتیة  یتٙس عثمٝ یاصّ

 .تطؾیٓ ٌطزیس 1قىُ  تؼییٗ ٚ ٔغاتك

 

 
PaO2/FiO2: the ratio of arterial oxygen partial pressure to fractional inspired oxygen; VBG: venous blood gases; GFR: glomerular 

filtration rate; CRP: C-reactive protein; ALC:  absolute lymphocyte count. 

 ICUجٟت تؿتطی زض تٙسی تیٕاضاٖ وطٚ٘ایی  ٔؼیاضٞای ٔؤثط تط اِٚٛیت :1قىُ 

ٔؼیاضٞای ٔؤثط زض 
اِٚٛیت تٙسی تیٕاضاٖ  

وطٚ٘ایی جٟت  
 ICUتؿتطی زض 

 ٔؼیاضٞای قطح حاَ ٚ زٌٔٛطافیه

 ؾٗ

 قاذص تٛزٜ تس٘ی

ٖ ٞای ٔطؾْٛ وٛٚیس  19-ػسْ پاؾد تٝ زضٔا

ٝ ای   تیٕاضی ٞای ظٔیٙ

 ٔؼیاضٞای ٔؼایٙات تاِیٙی

 اذتلاَ ٞٛقیاضی

 تؼساز تٙفؽ

 تؼساز ضطتاٖ لّة

 ٔیاٍ٘یٗ فكاض قطیا٘ی

PaO2/FiO2 

 ٔؼیاضٞای پاضاوّیٙیىی

pH  زضVBG 

GFR 

CRP 

ٝ ٞا  زضٌیطی ِٔٛتی ِٛتاض زض ضی

D-dimer  

ALC 
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 اضٞایٔؼ تؼییٗ ٚظٖ

ٔؤثط زض ، ٚظٖ ػٛأُ یكٟٙازیپ ىطزیزض ٔطحّٝ زْٚ ضٚ

تا اؾتفازٜ  ICUزض  پصیطـتطای  19-تٙسی تیٕاضاٖ وٛٚیس ضتثٝ

 ٗیواض، اتتسا تٟتط ٗیا٘جاْ ا یقس. تطا  ٗییتؼ FBWMاظ 

ٚ /ظیطٔؼیاضٞا ٔؼیاضٞا  تطیٗ( إٞیت )وٓ ٗیٚ تستط تطیٗ( )ٟٔٓ

 ؿٝی)ٔما ٔؼیاضٞا/ظیطٔؼیاضٞا طی٘ؿثت تٝ ؾا ٞا آٖ تیإٞ

تٛؾظ  2َٚ ٚ ٔغاتك جس یظتا٘ٞای  ػثاضت( زض لاِة یظٚج

پؽ اظ  آٔسٜ زؾت تٝ یظتا٘ٞای  ػثاضت .قس ذثطٌاٖ اػلاْ 

تٝ  1اضائٝ قسٜ زض جسَٚ  اؼیتا اؾتفازٜ اظ ٔم یظٚج ؿٝیٔما

TFN یاضیٔسَ ضؾپؽ،  .س٘سق  ُیتثس FBWM  تط اؾاؼ

  حُ  LINGO 18افعاض  تا وٕه ٘طْٚ  ایجازٞا TFN ٗیا

 س. ق

 ظتا٘ی ٞای ػثاضتٔمایؿات ظٚجی ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞا تا  :2جسَٚ 

 ٔؼیاضٞای اصّی OWتطزاض   ٔؼیاضٞای اصّی BOتطزاض 

    C1 C2 C3 تستطیٗ     C1 C2 C3 تٟتطیٗ ذثطٜ
    C2 AI EI FI     C1 EI AI WI 1ذثطٜ 
    C2 AI EI FI     C1 EI AI WI 2ذثطٜ 
    C2 VI EI AI     C3 FI AI EI 3ذثطٜ 
    C2 VI EI AI     C3 FI AI EI 4ذثطٜ 

 ٚ زٌٔٛطافیه حاَ قطحظیطٔؼیاضٞای  OWتطزاض   ٚ زٌٔٛطافیه حاَ قطحظیطٔؼیاضٞای  BOتطزاض 

   C1.1 C1.2 C1.3 C1.4 تستطیٗ    C1.1 C1.2 C1.3 C1.4 تٟتطیٗ ذثطٜ

   C1.1 EI WI FI WI    C1.3 FI WI EI FI 1ذثطٜ 
   C1.4 WI WI FI EI    C1.3 FI FI EI FI 2ذثطٜ 
   C1.1 EI FI VI WI    C1.3 VI WI EI FI 3ذثطٜ 
   C1.1 EI WI FI WI    C1.3 FI FI EI WI 4ذثطٜ 

 ظیطٔؼیاضٞای ٔؼایٙات تاِیٙی OWتطزاض   ظیطٔؼیاضٞای ٔؼایٙات تاِیٙی BOتطزاض 

  C2.1 C2.2 C2.3 C2.4 C2.5 تستطیٗ   C2.1 C2.2 C2.3 C2.4 C2.5 تٟتطیٗ ذثطٜ

  C2.2 WI EI VI FI EI   C2.3 FI VI EI FI AI 1ذثطٜ 

  C2.5 FI EI VI FI EI   C2.3 WI VI EI FI VI 2ذثطٜ 

  C2.2 WI EI AI VI FI   C2.3 VI AI EI FI VI 3ذثطٜ 

  C2.5 FI EI AI FI EI   C2.3 WI AI EI FI AI 4ذثطٜ 

 یىیٙیپاضاوّظیطٔؼیاضٞای  OWتطزاض   یىیٙیپاضاوّظیطٔؼیاضٞای  BOتطزاض 

 C3.1 C3.2 C3.3 C3.4 C3.5 C3.6 تستطیٗ  C3.1 C3.2 C3.3 C3.4 C3.5 C3.6 تٟتطیٗ ذثطٜ

 C3.4 EI WI FI EI FI FI  C3.5 FI WI EI FI EI EI 1ذثطٜ 

 C3.1 EI WI VI FI VI WI  C3.5 VI FI WI WI EI WI 2ذثطٜ 

 C3.4 WI FI VI EI VI VI  C3.3 FI WI EI VI EI EI 3ذثطٜ 

 C3.1 EI FI VI WI VI VI  C3.3 VI FI EI VI WI WI 4ذثطٜ 

 : وألاً ٟٔٓ.AI: تؿیاض ٟٔٓ؛ VI: ٘ؿثتاً ٟٔٓ؛ FI: إٞیت وٓ؛ WI: إٞیت یىؿاٖ؛ EI٘ىتٝ: 

 
قس.  ٔحاؾثات فٛق تطای تٕاْ ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞا ا٘جاْ 

ٔؼیاضٞای ٚ ظیطٔؼیاضٞا تطای ٞط تٕاْ  یفاظ یٞا ٚظٖ ،زض٘تیجٝ

ٚظٖ فاظی ٟ٘ایی وٝ حاصُ  یه اظ ذثطٌاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ

اضائٝ  3تاقس، زض جسَٚ  ذثطٜ ٔی 4ٔیاٍ٘یٗ حؿاتی ٘ظط 

تطای ٔؼیاضٞا/ظیطٔؼیاضٞا تا  آٔسٜ زؾت تٝٚظٖ فاظی  .اؾت قسٜ

( تثسیُ تٝ اػساز لغؼی ٚ ؾپؽ ٘طٔاَ 2اؾتفازٜ اظ ضاتغٝ )

قٛز  1ٔجٕٛع ٚظٖ ٔؼیاضٞا/ظیطٔؼیاضٞا  وٝ ٘حٛی تٝ٘س سق 

 ٞؿتٙس. یٔحّ یٞا ٚظٖ قسٜ ٔحاؾثٝ ٔمازیط. (4)جسَٚ 

 اضیزض ٚظٖ ٔؼ اضیٔؼ طیتا ضطب ٞط ظ اضٞایٔؼ یٚظٖ وّ زضٟ٘ایت

٘تایج حاوی اظ آٖ  قٛز. یوٝ تٝ آٖ تؼّك زاضز ٔحاؾثٝ ٔ یاصّ

ٔؼایٙات تاِیٙی ٚ ٔؼیاضٞای پاضاوّیٙیىی تا  ٔؼیاضٞای اؾت وٝ

تطیٗ ٚ  تٝ تطتیة ٟٔٓ 194/0ٚ  606/0ٞای  ٚظٖ

ٞای  تا ٚظٖ CRP ٚ تؼساز تٙفؽ ٚ ٔؼیاض تٛزٜ تطیٗ إٞیت وٓ

تطیٗ  إٞیت وٓتطیٗ ٚ  تٝ تطتیة ٟٔٓ 020/0ٚ  187/0

جٟت  19-تٙسی تیٕاضاٖ وٛٚیس ظیطٔؼیاض زض اضظیاتی ٚ اِٚٛیت

 تاقٙس.  ٔی ICUتؿتطی زض 
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 ٚ ٘طخ ؾاظٌاضی ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞاٚظٖ فاظی  :3جسَٚ 

 ٚظٖ ٔؼیاضٞای اصّی

    C1 C2 C3    CR ذثطٜ

    057/0 449/0 (299/237،0/213،0/0) (299/237،0/213،0/0) (190/164،0/155،0/0) 1ذثطٜ 

    000/0 449/0 (299/237،0/213،0/0) (627/581،0/581،0/0) (190/164،0/155،0/0) 2ذثطٜ 

    043/0 354/0 (154/144،0/129،0/0) (627/627،0/594،0/0) (277/237،0/177،0/0) 3ذثطٜ 

    057/0 354/0 (154/144،0/129،0/0) (627/627،0/594،0/0) (277/237،0/177،0/0) 4ذثطٜ 

 ̃  (234/200،0/166،0/0) (627/604،0/588،0/0) (227/191،0/171،0/0)      

 ٚ زٌٔٛطافیه حاَ قطحٚظٖ ظیطٔؼیاضٞای 

   C1.1 C1.2 C1.3 C1.4    CR ذثطٜ

   057/0 303/0 (312/312،0/220،0/0) (184/184،0/133،0/0) (184/184،0/133،0/0) (312/312،0/220،0/0) 1ذثطٜ 
   000/0 000/0 (351/281،0/234،0/0) (156/141،0/141،0/0) (351/281،0/234،0/0) (351/281،0/234،0/0) 2ذثطٜ 
   043/0 289/0 (337/308،0/260،0/0) (146/143،0/121،0/0) (184/184،0/139،0/0) (388/388،0/322،0/0) 3 ذثطٜ
   057/0 303/0 (261/230،0/181،0/0) (211/176،0/146،0/0) (320/299،0/273،0/0) (299/237،0/253،0/0) 4ذثطٜ 
 ̃  (345/320،0/257،0/0) (274/251،0/205،0/0) (174/161،0/135،0/0) (315/283،0/224،0/0)     

 ٚظٖ ظیطٔؼیاضٞای ٔؼایٙات تاِیٙی

  C2.1 C2.2 C2.3 C2.4 C2.5    CR ذثطٜ

  049/0 327/0 (334/334،0/299،0/0) (174/150،0/105،0/0) (089/089،0/080،0/0) (089/089،0/089،0/0) (226/192،0/141،0/0) 1ذثطٜ 

  043/0 291/0 (284/284،0/284،0/0) (235/166،0/129،0/0) (106/097،0/089،0/0) (335/320،0/297،0/0) (158/125،0/102،0/0) 2ذثطٜ 
  053/0 427/0 (265/211،0/160،0/0) (140/129،0/108،0/0) (077/077،0/067،0/0) (332/332،0/290،0/0) (265/265،0/226،0/0) 3ذثطٜ 
  056/0 449/0 (305/282،0/282،0/0) (182/182،0/103،0/0) (093/080،0/075،0/0) (359/354،0/288،0/0) (147/115،0/103،0/0) 4ذثطٜ 
 ̃  (199/174،0/143،0/0) (321/314،0/275،0/0) (091/086،0/078،0/0) (183/157،0/110،0/0) (297/278،0/256،0/0)    

 یىیٙیپاضاوّٚظٖ ظیطٔؼیاضٞای 

 C3.1 C3.2 C3.3 C3.4 C3.5 C3.6    CR ذثطٜ

 057/0 303/0 (118/118،0/118،0/0) (167/118،0/118،0/0) (276/199،0/199،0/0) (122/118،0/118،0/0) (122/118،0/118،0/0) (275/271،0/212،0/0) 1ذثطٜ 

 084/0 562/0 (199/197،0/149،0/0) (126/126،0/096،0/0) (120/120،0/100،0/0) (091/086،0/076،0/0) (199/197،0/149،0/0) (307/307،0/244،0/0) 2ذثطٜ 
 043/0 289/0 (101/096،0/096،0/0) (116/100،0/096،0/0) (309/309،0/256،0/0) (116/114،0/096،0/0) (145/139،0/111،0/0) (268/261،0/204،0/0) 3ذثطٜ 
 031/0 209/0 (106/095،0/082،0/0) (106/095،0/082،0/0) (277/264،0/217،0/0) (095/095،0/082،0/0) (188/170،0/122،0/0) (304/304،0/242،0/0) 4ذثطٜ 
 ̃   288/286،0/226،0/0) (186/165،0/134،0/0) (106/103،0/093،0/0) (245/223،0/193،0/0) (129/110،0/098،0/0) (131/126،0/111،0/0)    
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 ٚظٖ لغؼی ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞا :4جسَٚ 

 ظیطٔؼیاض ٚظٖ ٔؼیاض ٔؼیاض
ٚظٖ ٘ؿثی 

 ظیطٔؼیاض

ٚظٖ ٟ٘ایی 

 ظیطٔؼیاض
 ضتثٝ

 ٚ زٌٔٛطافیه حاَ قطحٔؼیاضٞای 

C1 200/0 

 C1.1 314/0 063/0 5 ؾٗ

 C1.2 248/0 050/0 9 یقاذص تٛزٜ تس٘

 C1.3 159/0 032/0 11 19-ٞای ٔطؾْٛ وٛٚیس زضٔاٖػسْ پاؾد تٝ 

 C1.4 279/0 056/0 6 ای  ٞای ظٔیٙٝ تیٕاضی

 ٔؼیاضٞای ٔؼایٙات تاِیٙی

C2 606/0 

 C2.1 174/0 105/0 3 اذتلاَ ٞٛقیاضی 

 C2.2 309/0 187/0 1 تؼساز تٙفؽ

 C2.3 086/0 052/0 8 تؼساز ضطتاٖ لّة

 C2.4 154/0 093/0 4 ٔیاٍ٘یٗ فكاض قطیا٘ی 

PaO2/FiO2 C2.5 278/0 168/0 2 

 ٔؼیاضٞای پاضاوّیٙیىی

C3 194/0 

pH  زضVBG C3.1 277/0 054/0 7 

GFR C3.2 163/0 032/0 12 

CRP C3.3 102/0 020/0 15 

 C3.4 222/0 043/0 10 ٞا زضٌیطی ِٔٛتی ِٛتاض زض ضیٝ

D-dimer  C3.5 111/0 021/0 14 

ALC C3.6 125/0 024/0 13 

 

 ٕاضاٖیت تٙسی اِٚٛیت

 CoCoSoضٚـ  ایٗ ترفزض ، ٔحاؾثٝ ٚظٖ ٔؼیاضٞااظ  پؽ

تا ٔكرص قٛز وساْ  ضفتوطٚ٘ایی تٝ واض  ٕاضاٖیت اضظیاتی یتطا

 10تطای ایٗ ٔٙظٛض زاضز.  اظی٘ ICUتٝ  ٝیاظ تم كتطیت تیٕاض

٘اقٙاؼ وٝ تٝ تیٕاضؾتاٖ قٟسای پاوسقت  19-تیٕاض وٛٚیس

زض ضٚـ  تصازفی ا٘تراب قس٘س. صٛضت تٝا٘س،  ٔطاجؼٝ ٕ٘ٛزٜ

CoCoSoعٛض وٝ زض جسَٚ  ٕٞاٖ یطیٌٓ یتصٕ ؽی، اتتسا ٔاتط

 ٔكرصات، جسَٚ ٗی. زض اسقتكىیُ قٛز،  یٔ ٔكاٞسٜ 5

 تطیٗ وٛچهآٚضزٜ قسٜ اؾت.  ی ٔرتّفاضٞایٔؼ اظ٘ظط ٕاضاٖیت

ٔمازیط  .ؾاِٝ اؾت 90 ٞا آٖ تطیٗ ٚ ٔؿٗ ؾاِٝ 25 ٕاضیت

 ٝیتمٚ  یٙطتای صٛضت تٝ C1.3 ، C1.4  ٚC3.4ٔؼیاضٞای

زض ٔؼیاضٞای ٞؿتٙس.  حی/صحٛؾتٝیپ طیٔماز یزاضأؼیاضٞا 

C1.3  ٚC1.4 1ٚ  10، تّٝ ٚ ذیط تٝ تطتیة تا ٔمازیط 

٘یع تطای زضٌیطی قسیس ٚ  C3.4ؾاظی قس٘س. زض ٔؼیاض  وٕی

 5ٚ  10ٞا تٝ تطتیة ٔمازیط  ِٛتاض زض ضیٝ زضٌیطی ٔتٛؾظ ِٔٛتی

، C2.1 ،C2.4زض تؼییٗ اِٚٛیت تیٕاضاٖ ٔؼیاضٞای ِحاػ ٌطزیس. 

C2.5 ،C3.1، C3.2  ٚC3.6  ٝٔاٞیت ٔٙفی )ٞعیٙٝ( ٚ تمی

، ٔحاؾثات زضٟ٘ایتٔاٞیت ٔثثت )ؾٛز( زاض٘س. ؼیاضٞا ٔ

CoCoSo ْجسَٚ  قستؼییٗ تیٕاض ٞط  ییٟ٘ا اظیأتٚ  قسٜ ا٘جا(

ٔتٛؾظ ٚ  تیٚضؼ یتطا λوٝ ٔمساض  لاظْ تٝ شوط اؾت. (6

تا تٛجٝ  .قٛز یزض ٘ظط ٌطفتٝ ٔ 5/0ٔترصصاٖ  یا٘تراب ٔٙغم

تٝ تطتیة  7ٚ تیٕاض  9، تیٕاض 8، تیٕاض CoCoSoتٝ ٘تایج ضٚـ 

 وؿة  ICUتطای تؿتطی زض ترف ضا  3تا  1 اِٚٛیت

 .ٕ٘ٛز٘س

 حؿاؾیت ُیتحّ

. قسا٘جاْ  ی تط ضٚی ٘تایجاضاف ُیتحّ 2ترف،  ٗیا زض

 یتٙس تط ضتثٝ ٞااضیٚظٖ ٔؼ طیٔكاٞسٜ تأث یتطا تحّیُ اَٚ

تط  λقس؛ تحّیُ زْٚ تطای تطضؾی تأثیط پاضأتط اؾتفازٜ تیٕاضاٖ 

ٚ زض حاَ  ایپٛ تیتا تٛجٝ تٝ ٔاٞضٚی ٘تایج صٛضت ٌطفت. 

 تٛا٘س تٛؾظ پعقىاٖ تٝ ضٚظ یٔ اضٞای، اضظـ ٔؼ19-تغییط وٛٚیس

 یٔرتّف یٛٞای، ؾٙاضتیٚضؼ ٗیا تطضؾی یقٛز. تطا ٚ اصلاح

، اِٚیٝ تٙسی ضتثٝ. ػلاٜٚ تط ایجاز قس اضٞایٔؼ تطای تغییط ٚظٖ

 ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت.زض زض تحّیُ اَٚ  طیظ یٛٞایؾٙاض

زض ٘ظط  یتٝ عٛض ٔؿاٚ یاصّ یاضٞایٔؼٚظٖ : 1 یٛیؾٙاض

عٛض  ی ٔطتٛعٝ تٝاضٞایٔؼطیظٔیاٖ زض قسٜ ٚ ایٗ ٚظٖ ٌطفتٝ 

 .قٛز ٔی غیتٛظ ٔؿاٚضی
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 زض ٔؼیاضٞا ٔكرصات تیٕاضاٖ: 5جسَٚ 

 C1.1 C1.2 C1.3 C1.4 C2.1 C2.2 C2.3 C2.4 C2.5 C3.1 C3.2 C3.3 C3.4 C3.5 C3.6 تیٕاضاٖ

 700 5/2 قسیس 100 50 30/7 200 90 100 35 14 تّٝ ذیط 35 65 1تیٕاض 

 1900 5/3 ٔتٛؾظ 75 75 28/7 250 90 120 40 15 ذیط تّٝ 45 55 2تیٕاض 

 1900 2 ٔتٛؾظ 50 30 25/7 220 65 75 12 8 تّٝ ذیط 25 75 3تیٕاض 

 2100 5/1 ٔتٛؾظ 50 30 25/7 300 65 120 30 9 تّٝ تّٝ 35 35 4تیٕاض 

 1000 3 قسیس 110 80 30/7 200 70 100 35 14 تّٝ ذیط 43 25 5تیٕاض 

 750 3/1 قسیس 80 45 20/7 160 65 130 38 14 تّٝ ذیط 20 66 6تیٕاض 

 2500 5/1 قسیس 65 40 25/7 150 75 80 14 9 تّٝ ذیط 23 90 7تیٕاض 

 1550 5/3 قسیس 100 65 30/7 175 70 110 36 15 تّٝ تّٝ 35 67 8تیٕاض 

 500 3 قسیس 120 85 20/7 100 80 100 36 14 ذیط تّٝ 38 45 9تیٕاض 

 3100 3/1 قسیس 80 70 25/7 180 75 90 30 15 ذیط ذیط 30 58 10تیٕاض 

 تطای اضظیاتی تیٕاضاٖ CoCoSo٘تایج ضٚـ  :6جسَٚ 

 ضتثٝ Si Pi kia kib kic ki تیٕاضاٖ

 7 718/1 872/0 399/2 100/0 538/11 512/0 1تیٕاض 

 8 541/1 796/0 126/2 092/0 560/10 439/0 2تیٕاض 

 9 469/1 734/0 075/2 084/0 685/9 456/0 3تیٕاض 

 5 761/1 882/0 482/2 102/0 648/11 534/0 4تیٕاض 

 6 756/1 873/0 489/2 101/0 517/11 552/0 5تیٕاض 

 3 922/1 896/0 845/2 103/0 685/11 697/0 6تیٕاض 

 4 893/1 987/0 590/2 114/0 125/13 523/0 7تیٕاض 

 1 970/1 968/0 814/2 111/0 749/12 636/0 8تیٕاض 

 2 965/1 956/0 825/2 110/0 571/12 649/0 9تیٕاض 

 10 428/1 722/0 000/2 083/0 547/9 430/0 10تیٕاض 

 

 زاض٘س. ٚظٖ ٔؿاٚی اضٞایٔؼطی: ٕٞٝ ظ2 یٛیؾٙاض

زض قطح حاَ ٚ زٌٔٛطافیه ظیطٔؼیاضٞای : فمظ 3 یٛیؾٙاض

 قٛ٘س. ٔی زٞی ٚ ٚظٖ قسٜ ٘ظط ٌطفتٝ

 زض ٘ظط ٌطفتٝٔؼایٙات تاِیٙی ظیطٔؼیاضٞای : فمظ 4 یٛیؾٙاض

 قٛ٘س. ٔی زٞی ٚ ٚظٖ قسٜ

 ٌطفتٝزض ٘ظط  یىیٙیپاضاوّظیطٔؼیاضٞای : فمظ 5 یٛیؾٙاض

 قٛ٘س. ٔی زٞی ٚ ٚظٖ قسٜ

 ٔطاحُ ضٚـ، ٔؼیاضٞا زض ٞط ؾٙاضیٛ یٞا تا اؾتفازٜ اظ ٚظٖ

CoCoSo  ُتٙسی ضتثٝ 5قٛز.  یٔ ا٘جأْجسزاً ٔا٘ٙس ترف لث 

زض  2زض قىُ وٝ ٘تایج آٖ  تٝ زؾت آٔسٜتطای تیٕاضاٖ  سیجس

٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾت. لاظْ تٝ شوط  ٝیاِٚ یتٙس تا ضتثٝ ؿٝیٔما

 ٕاضیتتطیٗ  تسحاَ یضتثٝ اَٚ تٝ ٔؼٙاتٙسی،  زض ایٗ ضتثٝاؾت 

 .طزیٌ یلطاض ٔ تحت زضٔاٖ ICUزض  اؾت وٝ یفطزتٛزٜ ٚ اِٚیٗ 

تط  ٞااضیٚظٖ ٔؼ طییتغقٛز وٝ  ٔكاٞسٜ ٔی عٛض وٝ ٕٞاٖ

 چیٌصاضز. ٞ یٔ طیتأث ICU ا٘تظاض صفتٙسی تیٕاضاٖ زض  اِٚٛیت

٘ىطزٜ  طییتغ ضیٛٞاؾٙا تٕاْآٖ زض  ضتثٝٚجٛز ٘ساضز وٝ  یٕاضیت

 تغییطات ٚ ٘ٛؾاٖ ٕاضاٖیاظ ت یتطذضتثٝ حاَ،  ٗیتاقس. تا ا

 ثثات ٚ ٍط،یزاضز. تٝ ػثاضت ز ٗیطی٘ؿثت تٝ ؾا یوٕتط

 تطالات 10ٚ تیٕاض   8تیٕاض ٔا٘ٙس  ٕاضاٖیاظ ت یاؾتحىاْ ضتثٝ تطذ

 3زض تٙسی اِٚیٝ،  ػلاٜٚ تط ضتثٝ 8تیٕاض اؾت. تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ، 

ٚضؼیت تساٖ ٔؼٙاؾت وٝ  ٗیلطاض زاضز. ااَٚ ٝ ضتثزض ؾٙاضیٛ 

اضغطاضی ٚ  تٛا٘س ٔی ٕاضاٖیت طیتا ؾا ؿٝیزض ٔما 8تیٕاض 

ؾٙاضیٛی  3تٙسی اِٚیٝ ٚ  زض ضتثٝ 10تیٕاض قٛز. اٚضغا٘ؿی ِحاػ 

 5ٚ زض ؾٙاضیٛی  ٞفتٓضتثٝ  4زیٍط ضتثٝ زٞٓ، زض ؾٙاضیٛی 
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 3تیٕاض  یؾلأت تیٚضؼ یؼٙی ضتثٝ ٟ٘ٓ ضا وؿة ٕ٘ٛزٜ اؾت؛

ضخ  6 ٕاضیزض ت تیٚضؼ ٗیتط ضؾس. جاِة یتٝ ٘ظط ٔ ٝیتٟتط اظ تم

ضا زاضز، ٟ٘ٓ ضتثٝ  3 یٛیزض ؾٙاض 6تیٕاض وٝ  یزض حاِ ؛زٞس یٔ

زض  ٔؼایٙات تاِیٙی یاضٞایضتثٝ اَٚ ضا زاضز. اٌط ٔؼ 4 ٛیزض ؾٙاض

تیكتطی تٝ  اظی٘ ٕاضاٖیط تی٘ؿثت تٝ ؾا 6تیٕاض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز، 

ICU قطح حاَ ٚ زٌٔٛطافیه یاضٞایحاَ، اٌط ٔؼ ٗیتا ا ؛زاضز 

 ٚجٛز  6تطای تیٕاض  یاٚضغا٘ؿقطایظ غاِة تاقس، 

 .٘ساضز

 

 
 تٙسی تیٕاضاٖ تطاؾاؼ ؾٙاضیٛٞای ٔرتّف : ضتث2ٝقىُ 

 

٘تایج  زض تحّیُ زْٚ، تطای اضظیاتی لاتّیت اعٕیٙاٖ

، تحّیُ حؿاؾیت تط ضٚی ٔمازیط CoCoSoزؾت آٔسٜ اظ ٝ ت

 5/0تٙسی اِٚیٝ، ٔمساض  ا٘جاْ قس. زض ضتثٝ λٔرتّف پاضأتط 

ِحاػ ٌطزیس. تا تٛجٝ تٝ احتٕاَ تأثیط   λتطای پاضأتط 

تٙسی تیٕاضاٖ، تحّیُ حؿاؾیت تط  تغییطات تط ٘تایج اِٚٛیت

یت اؾت. تٙاتطایٗ ضٚی ٔمازیط ٔرتّف ایٗ پاضأتط حائع إٞ

زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ ٚ  λتطای پاضأتط  9/0تا  1/0ٔمازیط 

٘كاٖ  4ٔجسزاً اجطا ٌطزیس. قىُ  CoCoSoٔحاؾثات 

تٛجٟی زض أتیاظ  ، تغییط لاتλُزٞس وٝ تا تغییط پاضأتط  ٔی

تاقٙس. تٝ  اتىا ٔی زؾت آٔسٜ لاتُ تیٕاضاٖ ضخ ٘سازٜ ٚ ٘تایج تٝ

تغییط  λزض اثط تغییط پاضأتط  8ػٙٛاٖ ٔثاَ، أتیاظ تیٕاض 

تمطیثاً ثاتت تٛزٜ ٚ ایٗ تیٕاض ٕٞچٙاٖ تالاتطیٗ اِٚٛیت ضا 

٘یع وٕتطیٗ  3تطذٛضزاض اؾت. تیٕاض  ICUٔٙسی اظ  تطای تٟطٜ

تغییط  λأتیاظ ضا زاقتٝ ٚ ایٗ أتیاظ تا تغییط پاضأتط 

تطیٗ اِٚٛیت ضا زض ٔیاٖ  ٔحؿٛؾی ٘ساقتٝ ٚ زض ٘تیجٝ پاییٗ

 زاضز. ICUیٕاضاٖ تطای اؾتفازٜ اظ ؾایط ت
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 λ: تغییط أتیاظ تیٕاضاٖ زض اثط تغییط پاضأتط 3قىُ 

 

 بحث

ؾاَ  ُیزض ؾطاؾط جٟاٖ زض اٚا 19-ٌؿتطزٜ وٛٚیس ٛعیتا ق

 ٚایت ٚ ِٛ ؾازٜ تٛؾظ یتٙس تیچاضچٛب اِٚٛ هی، 2020

تٛؾظ ٞای لثّی اضائٝ قس وٝ  تا التثاؼ اظ چاضچٛب( 2020)

. (18)تٝ واض ٌطفتٝ قس ٔتحسٜ  ٞا زض ایالاتICUاظ  یاضیتؿ

تط اؾاؼ احتٕاَ  ٕاضاٖیت یتٙس تیاِٚٛعثك ایٗ چاضچٛب، 

 (SOFA)٘مص ػضٛ  یاپیپ یاتیٕ٘طٜ اضظٚ اظ عطیك  ٞا آٖا٘تفاع 

. ٞط زٚ قٛز تؼییٗ ٔیٔست  تما زض وٛتاٜ یتطا یآٌٟ فیٚ پ( 19)

 ی٘ؿث تیؾغح ٞؿتٙس وٝ ٚظٖ ٚ إٞ 4 یزاضأصوٛض  اضیٔؼ

 1اظ أتیاظ تا تٛجٝ تٝ ٕ٘طٜ ذٛز  ٕاضاٖی، تٗی. تٙاتطازاض٘س یىؿا٘ی

 یتٟساقت یٞا قٛ٘س. واضوٙاٖ ٔطالثت یٔ یتٙس تیاِٚٛ 8تا 

 وٝ زضصٛضتیٚ وٙٙس  یٔ افتیزض یكتطیت تیاِٚٛ زضٌیط تا وطٚ٘ا

تط ا٘تراب ٖ  جٛا ٕاضاٖی، تتیٕاضاٖ اِٚٛیت یىؿا٘ی زاقتٙس

 .(18) قٛ٘س یٔ

 زؾتٛضاِؼُٕ 8 ٔٙس ٘ظاْعٛض  تٝ( 2021) ٚ ٕٞىاضاٖ طَیتا

 ICU زض 19-وٛٚیس ٕاضاٖیت ی تؿتطیتٙس تیاِٚٛ یضا تطا ٍطیز

تط اؾاؼ احتٕاَ ظ٘سٜ  ػٕستاً ٞا ایٗ زؾتٛضاِؼُٕوطز٘س.  یتطضؾ

 افتٝی افطاز ٘جات تؼسازٚ تاٞسف حساوثط ؾاظی  ٕاضاٖیٔا٘سٖ ت

 جٝی٘ت ٗیتٝ ا( 2021) ٚ ٕٞىاضاٖ طَیتاقسٜ تٛز٘س.  عطاحی

تاویفیت  ی ٔٙؿجٓ ٚٞا فمساٖ قٛاٞس ٚ زؾتٛضاِؼُٕ وٝ س٘سیضؾ

 .(20) ٚجٛز زاضز قیٛع وطٚ٘أٙاتغ زض عَٛ  صیترص یتطا

زیٍطی تطای اضظیاتی تیٕاضاٖ وطٚ٘ایی جٟت پصیطـ  ٞای ضٚـ

٘ماط لٛت ٚ ضؼف ذٛز  هی وٝ ٞط ا٘س یافتٝ تٛؾؼٝ ICUزض 

 ٚ ٕٞىاضاٖ ٔاِٚؼتٛؾظ  پیكٟٙازقسٜ اغی. پطٚتىُ تطضازاض٘س

أا اتعاض  ،اؾت طیٚٔ ٔطي یٙیت فیاتعاض پ هیقأُ ( 2020)

. (21) وٙس یٕ٘ ٝیتٛصزض ػُٕ  واضٌیطی آٖ تٝ یضا تطا یذاص

 یؾازٌ ُیتٝ زِ( 2020) ٚ ٕٞىاضاٖ اؾپطاً٘ تٓیاٌطچٝ اٍِٛض

ضا  ٕاضاٖیضا زاضز وٝ ت ةیػ ٗی، أا ا(22) اجطا ٘ؿثتاً آؾاٖ اؾت

ٚ  ٕاضاٖیػٕط ت یٞا ؾاَتیٙی  پیفتط اؾاؼ  ٌٚطٜٚ  4فمظ زض 

 تٙسی وٙٙسٜ اِٚٛیت اصُ اِٚیٗ ذسٔت تٝ اِٚیٗ ٔطاجؼٝؾپؽ 

 یتطا یا جساٌا٘ٝ طیٔؿ( 2020) ٚ ٕٞىاضاٖ ِِىّطن. (4) وٙس یٔ

پیكٟٙاز ٞا ICU واضی زض فكاض اضظیاتی تیٕاضاٖ تط اؾاؼ ٔیعاٖ

تط  ٕاضاٖیتتطذی اظ اٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت  وطز٘س. زض ایٗ عطح

حصف قٛ٘س،  حاز ظیٚ قطاحاَ  قطح، یٙیضؼف تاِ أتیاظاؾاؼ 

لطاض  ای SOFAتط اؾاؼ ٕ٘طٜ  ٞا ٕٞچٙاٖ آٖ یتٙس تیأا اِٚٛ

 . (23)تاقس  ی ٔیقغّقطایظ  ٚیطٚؼ تٝ زلایُ ٌطفتٗ زض ٔؼطض

زض  طـیپص یتٙس تیاِٚٛ یتطا اغیتطٞای  پطٚتىُتطذلاف 

ICUاؾت لطاضٌطفتٝ ٚ ٘مس ٔٛضزتحثوٝ زض ؾطاؾط جٟاٖ  ٞا 

 ٕاضاٖیت تیاِٚٛ تؼییٗ یتطا یحیصط ٝیتٛص چیٞ، (18،4)
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 وٕثٛززض قطایظ  ٕاضؾتاٖیقسٖ زض ت یتؿتطجٟت  19-وٛٚیس

 یتٙس تیاِٚٛ تصٕیٕات ٗیچٙ تیفیو. اضائٝ ٘كسٜ اؾتترت 

زض وٙاض ٞٓ  یٔتؼسز یاضٞایاؾت ٔؼ اظی٘ وٝ ٍٞٙأی

 افتٝیؾاذتاض یٞا تا اؾتفازٜ اظ ضٚـ، ط٘سیلطاض ٌ ٔٛضزتطضؾی

MCDA یٞا ضٚـ .تٛا٘س اضتما ٚ تٟثٛز یاتس ٔی MCDA ٝعٛض ت 

 طاًیٚ اذ لطاضٌطفتٝ ٔٛضزاؾتفازٜ ٍطیز ٞای زضظٔیٙٝ یا ٌؿتطزٜ

زض حٛظٜ  ٞا آٖواضٌیطی  تٝ زضظٔیٙٝ یضقس ضٚتٝ اتیازت

 تٛؾؼٝ زضحاَ یتٟساقت یٞا ٔطالثت ٞای ؾلأت ٚ ؾیؿتٓ

 اضظیاتی یتطا AHPتىٙیه  ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ تٝ .(24-30) تاقس ٔی

 ٞاICU یپعقى عاتیتجٟ یتٙس تیاِٚٛ ؛(24) ٞاICUػّٕىطز 

 (26) ٙٝیؾطعاٖ ؾ یتطا یضٚـ زضٔا٘ ٗیا٘تراب تٟتط ٚ( 25)

ٚ ٔطتثظ تا  طیاظ ٔغاِؼات اذ یىی .اؾت لطاضٌطفتٝ ٔٛضزاؾتفازٜ

( زض ایتاِیا 2020) ٚ ٕٞىاضاٖزِ٘اضزٚ تٛؾظ  تحمیك حاضط

 یتٙس تیاِٚٛ تطای PAPRIKAافعاض  ٞا اظ ٘طْ آٖ .اؾت قسٜ ا٘جاْ

 پصیطـجٟت  غیط اٚضغا٘ؿیوطٚ٘ایی  ٕاضاٖیت یاتیاضظ اضیٔؼ 11

. (31)ٕ٘ٛز٘س اؾتفازٜ زض قطایظ وٕثٛز ٔٙاتغ  ICUزض 

تط ٚ  ٔغاِؼٝ حاضط ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞای جأغ حاَ تاایٗ

تط ٘ؿثت تٝ ایٗ ٔغاِؼٝ ضا قٙاؾایی ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ یه  ػّٕیاتی

ٚظٖ تطای  MCDAضٚـ  2ضٚیىطز تطویثی ٚ یىپاضچٝ قأُ 

ٔؼیاضٞا ٚ ظیطٔؼیاضٞا ٚ تؼییٗ اِٚٛیت تیٕاضاٖ تٟطٜ  زٞی

تطضؾی صٛضت ٌطفتٝ ٚ زا٘ف  كعثٌیطز. تٙاتطایٗ  ٔی

ضٚیىطز تط  یٔغاِؼٝ ٔثتٙ ٗیاِٚ پػٚٞف، ٗی، ا٘ٛیؿٙسٌاٖ

ٚ  FBWMٞای  تا تطویة ضٚـ MCDAٚ ٔسضٖ  یىپاضچٝ

CoCoSo ٕاضاٖیت تٙسی ضتثٝٚ  اضٞایٔؼإٞیت  ٗییتؼ یتطا 

ٚ پكتیثا٘ی ٚ ٞسایت اظ  ICUپصیطـ زض  جٟت 19-وٛٚیس

 ٞای حیاتی زض ایٗ ظٔیٙٝ اؾت. تصٕیٓ

ی پصیطـ تٙس تیاِٚٛٞای زیٍطی ٘یع تطای  ضٚـاٌطچٝ 

 ٞا تاقس، أا ایٗ ضٚـ ٔیزض زؾتطؼ  ICUتیٕاضاٖ وطٚ٘ایی زض 

 یآٌٟ فیٚ پ SOFA اظیٔا٘ٙس أت یٙیػٛأُ تاِ یتط ضٚ صطفاً

ٕٞٝ  یواف ا٘ساظٜ تٝوٙٙس ٚ  یٔست تٕطوع ٔ وٛتاٜ یتما یتطا

 اػتثاض. ػلاٜٚ تط ایٗ، ط٘سیٌ یٕ٘ ظطٔطتثظ ضا زض ٘ یٙیػٛأُ تاِ

قاذص ٔا٘ٙس  یاؾت. ػٛأّ تحث ٔٛضز ٘یعاٚظاٖ  ٔؿاٚی تٛزٖ

تط  ٚضٛح تٝتؼساز تٙفؽ ٚ  ای ٞای ظٔیٙٝ تیٕاضی، تٛزٜ تس٘ی

 یاتیاضظ یتطا سیتا ٗیٚ تٙاتطا ٌصاض٘س یٔ طیتأث تٙسی اِٚٛیت جی٘تا

تؼییٗ  زلت تٝ ٞا آٖٚظٖ قسٜ ٚ  ِحاػ اٖٕاضیت یاحتٕاِ ا٘تفاع

وٝ  FBWMاتراش ضٚـ  ُیتٝ زِ یٗ ٔلاحظات اضافی. اقٛز

تا حس  قٛز، یاؾتفازٜ ٔ ظیطٔؼیاضٞاٚ  اضٞایٚظٖ ٔؼ ٗییتؼ یتطا

 قس. پٛقف زازٜ یازیظ

جٟت  19-تیٕاضاٖ وٛٚیس یاتیاضظ یتطا ٞا آٖٚ ٚظٖ  اضٞایٔؼ

وطز.  ٗییٔرتّف تؼ یٞا سٌاٜیتٛاٖ اظ ز یٔ ضا ICU پصیطـ زض

ٔرتّف ٔا٘ٙس  یٞا ترف تٝ تٛاٖ یضا ٔ ذثطٌی ٓیت ٗ،یتٙاتطا

ٌؿتطـ  طٜیٚ غ یثا٘یپطؾُٙ پكت ،یواضوٙاٖ ازاضپطؾتاضاٖ، 

تٝ تجطتٝ،  ٝتا تٛج تٛا٘س یٔ ذثطٌاٖٚظٖ  ٗ،یزاز. ػلاٜٚ تط ا

 ٔتفاٚت تاقس. یآت ماتیتحم یٞا تطا ٞا ٚ ترف ٟٔاضت

ضٚـ ٘تایج اٌطچٝ تا تٛجٝ تٝ ٘تایج تحّیُ حؿاؾیت 

CoCoSo  تٛاٖ  ٔی حاَ تاایٗ ،تاقس ٚ لاتُ اتىا ٔیاؾتحىاْ زاضای

زض اضظیاتی تیٕاضاٖ  یتطاضا ٘یع  MCDAٔرتّف  یىطزٞایضٚ

 هیواٞف ظٔاٖ ٔحاؾثٝ ٚ اضائٝ  ی. تطاواضتطزتٝ  یٔغاِؼات آت

 ٓیتصٕ ثاٖیپكت ؿتٓیؾ هیتٛؾؼٝ  ا،یپٛ یطیٌٓ یتصٕ ٙسیفطآ

 تاقس.  ٙسٜیآزض  ماتیتحمٔٛضٛػات اظ  ٍطیز یىتٛا٘س ی ٘یع ٔی

 گیزی نتیجه

ذسٔات  یٞا ؿتٓیزض ؾطاؾط جٟاٖ ؾوطٚ٘ا  غیٌؿتطـ ؾط

لطاض زازٜ ٚ ٔٙجط تٝ  فكاض تحتضا زض وكٛضٞا  یتٟساقت

ذسٔات  یٞا تیٔحسٚز فیافعا اظجّٕٝای  ٞای ػٕسٜ چاِف

 قسٜتسحاَ  ٕاضاٖیت یتطا ICU یٞا وٕثٛز ترتٚ  یزضٔا٘

 یتٙس تیاِٚٛ یتطا ٔٛجٛز یاغٞایتط تط ػلاٜٚتٙاتطایٗ،  اؾت.

تط  یٔثتٙ ضاٞىاضٞایی ،ICUزض ػٕٛٔی  تیٕاضاٖ طـیپص

 ای یاضغطاض ظیقٛز تا زض قطا جازیا سیتا عی٘ یػّٕٞای  تحّیُ

 طـیپص یتطا وطٚ٘ایی ٕاضیوساْ تتؼییٗ ٕ٘ایس ٔٙاتغ  تیٔحسٚز

وٝ  یٔتٙالض ٔؼیاضٞای. تا تٛجٝ تٝ تاقس ٔی تیزض اِٚٛ ICUزض 

 یىطزٞایٌصاضز، ضٚ یٔ طیتأث ICUزض  ٕاضاٖیت طـیپص زض

MCDA ٗیا پٛقف یٔٙاؾة اؾت. تطا یا ٙٝیظٔ ٗیچٙ یتطا 

ٔرتّف  ىطزیضٚ 2 ،تحمیك اتیٚ ازت حٛظٜ واضتطزقىاف زض 

MCDA ْیٞا تٝ ٘ا FBWM  ٚCoCoSo ٔغاِؼٝ  ٗیزض ا

ٚ زضجٝ إٞیت ٚظٖ تؼییٗ  یتطا FBWMضٚـ . قس٘ساؾتفازٜ 

 قسٜ ا٘تراب ػسْ لغؼیتقسٜ زض قطایظ  ٔؼیاضٞای قٙاؾایی

 ٕاضیوساْ ت وٝٗ یا ٗییتؼ یتطا٘یع  CoCoSo ضٚـ ؛اؾت

 ضٚیىطز. قساؾتفازٜ  ،تطز یٔ ICUاظ زضٔاٖ  تیكتطیٗ ا٘تفاع ضا

 . لطاض ٌطفت فیآظٔا ، ٔٛضزٕاضیت 10 تٙسی ی تا اِٚٛیتكٟٙازیپ

 یسپاسگشار

 ٞای ٚ ٔكٛضت ٞا ییاظ ضإٞٙا زا٘ٙس یلاظْ ٔ ؿٙسٌاٖی٘ٛ

 یقٟسا ٕاضؾتاٖیت ػفٛ٘یٚ  زاذّی یٞا یٕاضیپعقىاٖ ترف ت
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 .ٙسیٕ٘ا یپاوسقت لسضزا٘

 مطارکت نویسندگان

 ، ، ؼ ف. عؼ ح ْ. عطاحی پػٚٞف: ؼ

 ت ؼ، ْ. ح ْ. ٞا: ؼ آٚضی زازٜ جٕغ

 ؼ ح ْ. ٞا: ؼ تحّیُ زازٜ

 ع ف. ت، ؼ ؼ، ْ. ح ْ. ؼٍ٘اضـ ٚ اصلاح ٔماِٝ: 

 کننده حمایتساسمان 

 یتٙس تیاِٚٛ»تا ػٙٛاٖ  ایٗ ٔماِٝ حاصُ عطح پػٚٞكی

زض  ػٜیٚ یٞا زض ترف ٔطالثت یجٟت تؿتط 19-سیوٛٚ ٕاضاٖیت

 یطیٌٓ یتصٕ ىطزیضٚ هی: یٕاضؾتا٘یوٕثٛز ترت ت ظیقطا

 تا وٝ تاقس ٔی 401/11/1651قٕاضٜ ٚ  «یثیتطو اضٜیچٙسٔؼ

  .اؾت قسٜ ا٘جاْ ٌطٔؿاض زا٘كٍاٜ حٕایت

 تعارض منافع

ٌعاضـ ٘كسٜ  ؿٙسٌاٖیٍ٘ٛٛ٘ٝ تؼاضض ٔٙافؼی اظ ؾٛی ٞیچ

 اؾت.
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A B S T R A C T 

Background: When an epidemic occurs, resources, including hospital 

beds, are severely limited and not all patients can be treated; so, hospital 

bed rationing is inevitable. Therefore, the aim of this study is to provide a 

method for evaluating and prioritizing patients with COVID-19 for 

admission to the intensive care unit. 

Methods: This was a descriptive-survey study in terms of data collection 

method conducted in the summer of 2021. Following the formation of an 

expert panel with 4 specialists, a three-stage approach to evaluating and 

prioritizing COVID-19 patients was adopted by combining multi-criteria 

decision analysis methods. In the first stage, effective criteria and sub-

criteria for patients’ prioritization were identified by a panel of experts and 

related studies, and the hierarchy of criteria was drawn. In the second 

stage, the Fuzzy best-worst method was used to determine the weight of 

criteria and sub-criteria. Finally, in the third stage, a combined compromise 

solution method was performed to prioritize 10 patients in need of 

COVID-19 and the most critical patient was selected.  

Results: According to the experts, among the 15 criteria studied, 

respiratory rate, PaO2/FiO2, impaired consciousness, mean arterial 

pressure and age were identified as 5 of the most important criteria in 

prioritizing COVID-19 patients for intensive care unit admission. In 

addition, 10 COVID-19 patients referred to Shohadaye Pakdasht Hospital 

were evaluated and prioritized with the proposed approach. 

Conclusion: The proposed method can be used as a useful tool in the 

evaluation of COVID-19 patients for admission to the intensive care unit 

and to support the vital decisions of physicians. 
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