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55-44. 

 

 18/10/1396 دریافت: تاریخ

 27/03/1397 وُایی: اصلاح تاریخ

 30/03/1397 پذیزش: تاریخ

 

 وٝ اعت فّٕىززی ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ ثٝ ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ َذف: ي میىٍس
 ِیىٗ زارز، رٚعتبییبٖ علأت حفؼ ٚ تأٔیٗ زر تٛخٟی لبثُ تأثیز ثٟٛرساٖ تٛعظ آٖ ٔزتت ٚ فحیح ا٘دبْ

 ثزرعی ٞسف ثب غبِقٝٔ ایٗ اعت. ٍ٘زفتٝ لزار تٛخٝ ٔٛرز تحمیمبت زر حبَ تبثٝ رفتبر ایٗ ا٘دبْ ٚضقیت
 ثٟٛرساٖ زر ثٟساؽت یٞب ذب٘ٝ ثٝ ٗیٔزاخق اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر یٞب وٙٙسٜ ٗییتق

 .ؽس ا٘دبْ 1395 عبَ زر یثٟساؽت افتمبز یاٍِٛ اعبط ثز تفت ؽٟزعتبٖ
 فٛرتٝ ث وٝ تفت ؽٟزعتبٖ ثٟٛرساٖ اس ٘فز 90 رٚی ثز ٔمغقی فٛرت ثٝ حبضز ٔغبِقٝ پضيَص: ريش 

 عبذتٝ ٔحمك پزعؾٙبٔٝ اعلافبت، ٌززآٚری اثشار ٌزفت. ا٘دبْ 1395 عبَ زر ؽس٘س، ٚارز ٔغبِقٝ زر عزؽٕبری
ٕٙب ٘یش ٚ ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ ٚ ٔٙبفـ ؽست، حغبعیت، آٌبٞی، ٔمیبط سیز 8 ثب  ٚ وبرآٔسی ذٛز فُٕ، ثزای راٞ

 یه ا٘دبْ تٛعظ آٖ پبیبیی ٚ ذجزٌبٖ ٘ؾزات تٛعظ آٖ رٚایی وٝ ثٛز ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر
 افشار ٘زْ اس اعتفبزٜ ثب ٞب زازٜ ؽس. تأییس ٚ ٔحبعجٝ وزٚ٘جبخ آِفبی ٔحبعجٝ ٚ ٘فز 20 رٚی ثز ٔمسٔبتی ٔغبِقٝ

SPSS 22 ٚ ٞبی ٔتغیز ٚ ٞب عبسٜ ثیٗ راثغٝ ٚ ؽس تٛفیف ٔقیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ؽبذـ اس اعتفبزٜ ثب 
 ٌزفت. لزار تحّیُ ٚ تدشیٝ ٔٛرز رٌزعیٖٛ ٚ ٕٞجغتٍی ٞبی آسٖٔٛ اس عتفبزٜا ثب ؽٙبذتی خٕقیت

 ثٝ را ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞیؾٝ وٝ ٕ٘ٛز٘س ٌشارػ ثٟٛرساٖ اس زرفس 20 َا: یافتٍ
 ٔٛارز وّیٝ اس ٕٞیؾٝ وٝ وزز٘س ٌشارػ ثٟٛرساٖ اس زرفس 3/13 ظفم ٚ زٞٙس ٔی ا٘دبْ فحیح فٛرت

-66 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 71/55 ± 37/9 آٌبٞی ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ وٙٙس. ٔی ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبری ایٗ ثٝ ٔؾىٛن
 ،(3-15 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 01/12 ± 44/1 ؽست ،(10-50 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 88/28 ± 24/3 حغبعیت (،22

 ایثز رإٞٙب ،(11-55 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 34/42 ± 87/9 ٔٛا٘ـ ،(7-35 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 59/25 ± 26/5 ٔٙبفـ
 ثٛز. (10-50 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 03/45 ± 54/7 وبرآٔسی ذٛز ٚ (3-15 ٕ٘زٜ زأٙٝ )اس 62/11 ± 81/2 فُٕ
 ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ٚاریب٘ظ اس زرفس 14 تٛا٘غتٙس ٔسَ ٞبی عبسٜ

 فُٕ ثزای رإٞٙب ٚ (β ; 271/0) ؽسٜ زرن حغبعیت ٔیبٖ ایٗ زر وٝ وٙٙس ثیٙی پیؼ را ٚثب ثٝ ٔؾىٛن
(377/0 ; β) ثٛز٘س زار ٔقٙی ٞبی وٙٙسٜ ثیٙی پیؼ.  

 زر ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ اس ثٟٛرساٖ آٌبٞی عغح گیزی: وتیجٍ
 ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ِٚی زاؽت لزار ٔٙبعجی ٘غجتبً عغح زر ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ

 ثبؽس. ٔی رفتبر ایٗ ارتمبء ثزای ٔٙبعجی ٘غجتبً چٟبرچٛة ثٟساؽتی افتمبز اٍِٛی ٚ ٘جٛز بعتٔٙ چٙساٖ
 فُٕ ثزای رإٞٙب اس اعتفبزٜ ثز تأویس ثب ثٟساؽتی افتمبز اٍِٛی ثز ٔجتٙی آٔٛسؽی ٞبی ثز٘بٔٝ تمٛیت ٚ ازأٝ

 ؽٛز. ٔی پیؾٟٙبز ثٟٛرساٖ حغبیت افشایؼ ٚ ٔٙبعت
 ٚثب ٔسفٛؿ، ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثٟٛرس، ثٟساؽتی، مبزافت اٍِٛی کلیذی: َای ياصٌ

دن مىاسة مدیریتی: کاربرد اًنػ تٍ تُذاشتی اػتقاد الگًی تً  تًاومىذ َای تروامٍ جُت مرجغ ارچًبچ یک ى

  تًُرزان سازی

 

 اسماعیل، آذر شریف ارجاع:
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 مقذمٍ

 اثز زر وٝ اعت ففٛ٘ی ٞبی ثیٕبری اس یىی ٚثب ثیٕبری

 vibrio) ٔٙفی ٌزْ ثبوتزی ثٝ آِٛزٜ آة یب غذا ذٛرزٖ

cholera) فلأت ثسٖٚ اعت ٕٔىٗ ٚثب .(1) ؽٛز ٔی ایدبز 

 ؽسیس حبِت ٕ٘بیس. تؾبٞز ؽسیس تب ذفیف اعٟبَ اس یب ثبؽس

 ٞب اِىتزِٚیت ٚ آة اس فزاٚا٘ی مبزیزٔ زازٖ زعت اس ثب ثیٕبری

 ثی ٟ٘بیت زر ٚ فؾبرذٖٛ وبٞؼ ٚ اعیسٚس ایدبز ٘تیدٝ زر ٚ

 فلائٓ اس یثز٘د آة اعٟبَ .زٞس ٔی رخ ٔزي ٚ وٕب حبِی،

 ایٗ ٟ٘فتٍی زٚرٜ (.2) ؽٛز ٔی ٔحغٛة ثیٕبری افّی

 رٚس 5 تب عبفت چٙس اس ِٚی اعت رٚس 3 تب 1 ٔقٕٛلا ثیٕبری

 -ٔسفٛفی ثیٕبری ا٘تمبَ راٜ (.3) اعت ؽسٜ ٌشارػ ٞٓ

 ثزای ارٌب٘یغٓ ٔیّیٖٛ 1 حسٚز وٝ آ٘دب اس ٚ اعت زٞب٘ی

 یب آة زیكع اس فٕٛٔبً ا٘تمبَ ،اعت ٘یبس ٔٛرز ثیٕبری ایدبز

 ثٝ فزز غتمیٓٔ تٕبط عزیك اس ٚ ؽٛز ٔی ا٘دبْ آِٛزٜ غذای

 آة زر وّزا ٚیجزیٛ ٔب٘سٖ س٘سٜ ٔست .زٞس ٔی رخ وٕتز فزز

 ،ثبؽس فبضلاة ٚ آِی ٔٛاز ثٝ آِٛزٜ آة اٌز ِٚی اعت وٛتبٜ

 وٝ افزازی اس ثزذی  .رعس ٔی ٘یش ٔبٜ 1 اس ثیؼ تب ٔست ایٗ

 اس ٔبٜ چٙسیٗ تب را ّزاو ٚیجزیٛ اعت ٕٔىٗ ؽٛ٘س ٔی ٔجتلا

 آة ؽزایظ تحت ٚثب ثیٕبری .(4،5) وٙٙس زفـ ٔسفٛؿ عزیك

 ٕٞٝ یب ثٛٔی رتفٛ ثٝ خٟبٖ ٘مبط تٕبْ زر ذبؿ ٞٛایی ٚ

 فٛرت ثٝ ثبر 7 تبوٖٙٛ ىٝعٛری ثٝ .اعت زازٜ رخ ٌیزی

 ریثیٕب وؾٙسٌی ٔیشاٖ (.6) اعت ٌؾتٝ ؽبٞز پب٘سٔیه

 1 اس وٕتز ثٝ تبعٔٙ زرٔبٖ ٚ ٔٛلـ ثٝ تؾریـ ثب أزٚسٜ

  (.7) اعت رعیسٜ زرفس

 وّزا اذتقبفی ٚ تؾریـ رٚػ عزیقتزیٗ ٚ ثزتزیٗؤٔ

 ٔی (dark field) تبریه سٔیٙٝ ٔیىزٚعىٛح ٚعیّٝ ثٝ

 فٛرت ثٝ ٔسفٛؿ وؾت ا٘دبْ ثب لغقی ؾریـت .ثبؽس

 فُٕ ایٗ وٝ ثبؽس ٔی تٟیٝ لبثُ روتبَ عٛاح یب ٔغتمیٓ

 ٔی فٛرت ثٟٛرساٖ تٛعظ رٚعتبٞب زر ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ زر

 ثحزاٖ ٚ یشز اعتبٖ ثٛزٖ وٛیزی ثٝ تٛخٝ ثب (.8) ٌیزز

 ٞبی ذب٘ٝ زٚر ذیّی فبفّٝ ،اذیز عبِٝ چٙس ذؾىغبِی

 ،تىٕیّی آسٔبیؾبت ا٘دبْ خٟت ثٟساؽتی ٔزاوش اس ثٟساؽت

 ثٝ ٞشیٙٝ) آٖ حُٕ زر عِٟٛت ٚ آسٔبیؼ رٚػ ثٛزٖ عبزٜ

 عبفت 24 زر ثیٕبری عزیـ زرٔبٖ ٚ تؾریـ ،ثرؾی( اثز

 ٚ عٛز( ثٝ )ٞشیٙٝ ثیٕبری ٟٔبر زر ثزز ٘مغٝ فٙٛاٖ  ثٝ اَٚ

 ثزای اختٕبفی فٛالت ٚ عیبعی ثبر ثٛزٖ ثبلا ٕٞچٙیٗ

 ٔٛرز یه ٌشارػ فٛرت زر ؽٟزعتبٖ یب اعتبٖ ٚ وؾٛر

 التقبزی ثبر زارای ٔثجت ٌشارػ فٛرت زر وٝ ٚثب ٔثجت

 ثبر ٚ وؾٛر( ٚ اعتبٖ فبزرات ٚ تٛریغٓ عیغتٓ )روٛز

 ٘بتٛا٘ی ثز تحّیّی ٚ ثٟساؽتی( ٚ فزٍٞٙی فمز )اً٘ یعیبع

 ٚ ،اَٚ رتجٝ زر پیؾٍیزی خٟت وؾٛر ثٟساؽتی عیغتٓ

 ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس اِتٛر ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ وٙتزَ ٕٞچٙیٗ

 ثزذٛرزار ای ٜضٚی إٞیت اس ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ ثٝ ٚثب ثٝ

  (.9) اعت

 رز ثب اِٚیٗ ثزای (health believ) ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ

 ذسٔبت زر وٝ ؽٙبعبٖ رٚاٖ اس ٌزٚٞی تٛعظ 1950 زٞٝ

 ٔقزفی ،وزز٘س ٔی قبِیتف ٔتحسٜ ایبلات فٕٛٔی ثٟساؽت

 اس یىی فٙٛاٖ ثٝ اعت زٞٝ 5 ثز ثبِغ ٚ (10) ؽس

 ثٟساؽتی تبرٞبیرف زر ازراوی ٞبی چبرچٛة تزیٗ ٌغتززٜ

 وٝ اعت ایٗ ثز ٔسَ ایٗ تأویس (.11) ؽٛز ٔی اعتفبزٜ

 رفتبر ایدبز عجت حزوت ٚ اٍ٘یشٜ ایدبز ثب فزز ازران چٍٛ٘ٝ

 آٖ ٚ ثٛزٜ ٔتٕزوش افتمبزات زر تغییز ثز ٕٞچٙیٗ ؽٛز. ٔی

 ایٗ اعبط ثز (.12) ؛زا٘ٙس ٔی رفتبر زر تغییز ثزای فبّٔی را

 وٙس ذغز احغبط ّٝٔغئ ثزاثز زر ثبیس فزز اثتسا ٔسَ

 اثقبز زر را ذغز فٕك عپظ ،ؽسٜ( زرن )حغبعیت

 وٙس زرن ذٛز التقبزی ٚ بفیاختٕ ،خغٕی ٔرتّف

 یب اعزاف ٔحیظ اس وٝ ٔثجتی فلائٓ ثب ؽسٜ(، زرن )ؽست

 اخزای لبثّیت ٚ عٛزٔٙسی ،وٙس ٔی زریبفت زاذّی ٔحیظ

 را ثبسزار٘سٜ فٛأُ ٚ ؽسٜ( زرن ٔٙبفـ ) وٙس ثبٚر را ثز٘بٔٝ

 زر تب ؽسٜ( زرن )ٔٛا٘ـ ثیبثس آٖ فٛایس اس تز ٞشیٙٝ وٓ ٘یش

 ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٝ٘ٛ رفتبر ثٝ ٟ٘بیت

 (.13) وٙس الساْ ٚثب

 آٖ اپیسٔیِٛٛصی ٚ ٚثب ثیٕبری ثب راثغٝ زر ٔغبِقبتی

 ثزرعی زر (1389) ٕٞىبراٖ ٚ ثزاتی اِٝ حدت ،اسخّٕٝ

 ٚ فبِحی ٔحٕس ٚ (14) وزج ؽٟزعتبٖ زر ٚثب اپیسٔی

 ٞبی اپیسٔی ٚ ٚثب ثیٕبری رٚ٘س ٔغبِقٝ زر (1396) ٕٞىبراٖ

 ٔتغیزٞبی اعبط ثز ایزاٖ زر اذیز عبَ 50 زر زازٜ  رخ

 ثغیبری ٔغبِقبت ٕٞچٙیٗ ٚ اعت ؽسٜ بْ٘دا (15) الّیٕی

 رفتبرٞبی زر ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ وبرثزز ذقٛؿ زر

 ٕٞىبراٖ ٚ راز ؽزیفی خّٕٝ اس اعت ٌزفتٝ فٛرت ثٟساؽتی

 ؽزوت 2 ٘ٛؿ زیبثتی ثیٕبراٖ زر پب اس ٔزالجت زر (2009)

 أب(.16) ایزاٖ زیبثت ا٘دٕٗ عٕیٙبرٞبی زر وٙٙسٜ

 ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ فّٕىزز ؿذقٛ زر ای ٔغبِقٝ ٞیچٍٛ٘ٝ

 ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی

 ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ایٙىٝ ثٝ ٘ؾز ِذا .اعت ٍ٘زفتٝ فٛرت
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 ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ ثٝ ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای

 ثٟٛرساٖ تٛعظ آٖ ٔزتت ٚ فحیح ا٘دبْ وٝ اعت فّٕىززی

 ایٗ زارز، افزاز ٔتعلا حفؼ ٚ تأٔیٗ رز تٛخٟی لبثُ تأثیز

 ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر یٞب وٙٙسٜ ٗییتق ثزرعی ٞسف ثب ٔغبِقٝ

 ثٟساؽت یٞب ذب٘ٝ ثٝ ٗیٔزاخق اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ

 یثٟساؽت افتمبز یاٍِٛ اعبط ثز تفت ؽٟزعتبٖ ثٟٛرساٖ زر

 .ؽس ا٘دبْ 1395 عبَ زر

  پضيَص ريش

 ٖؽٟزعتب ثٟٛرساٖ اس ٘فز 90 رٚی ثز ٔمغقی ٔغبِقٝ ایٗ

 .ؽس ا٘دبْ 1395 عبَ زر ٔزز 38 ٚ ٖس 52 ؽبُٔ تفت

 عزؽٕبری فٛرت ثٝ ثٛز٘سوٝ ثٟٛرساٖ وّیٝ آٔبری خبٔقٝ

 پزعؾٙبٔٝ اس اعلافبت آٚری خٕـ خٟت .ؽس٘س ٔغبِقٝ ٚارز

 ؽس. اعتفبزٜ ثرؼ 4 ؽبُٔ عبذتٝ ٔحمك

 خٕقیت اعلافبت ثٝ ٔزثٛط عؤاَ 10 اَٚ ثرؼ

 ضقیتٚ تحقیلات، عغح ،خٙظ عٗ، ؽبُٔ ؽٙبذتی

 ٔحُ ،وبر عبثمٝ عىٛ٘ت، ٔحُ ،اعترساْ ٚضقیت تأُٞ،

  ثٛز. عىٛ٘ت ؽزایظ ٚ ذسٔت

 سٔیٙٝ زر عؤاَ( 22) آٌبٞی ثٝ ٔزثٛط زْٚ ثرؼ

 .ثٛز ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٚثب ثیٕبری

 ٕ٘ی ٚ ذیز ،ثّی ٌشیٙٝ 3 زارای آٌبٞی ثٝ ٔزثٛط تعؤالا

 زا٘ٓ ٕ٘ی خٛاة ثٝ ،3 ٕ٘زٜ فحیح خٛاة ثٝ وٝ ثٛز زا٘ٓ

  ٌزفت. تقّك 1 ٕ٘زٜ غّظ خٛاة ٚ 2 ٕ٘زٜ

 ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ ٞبی عبسٜ عبیز ثٝ ٔزثٛط عْٛ ثرؼ

 ٕ٘ٛ٘ٝ اٌز خّٕٝ اس عؤاَ 7) ؽسٜ زرن حغبعیت ؽبُٔ

 ذغز ٘سٞٓ ا٘دبْ را ٚثب ثیٕبری ثٝ ٔؾىٛن افزاز اس ٌیزی

 ؽست ،(یبثس ٔی افشایؼ اْ ذب٘ٛازٜ زر را ثیٕبری ثٝ اثتلاء

 ٔٛلـ ثٝ زرٔبٖ ٚ تؾریـ فسْ خّٕٝ اس عؤاَ 3) ؽسٜ نزر

 ؽسٜ زرن ٔٙبفـ ،زٞس( ٔی افشایؼ را ٔزي ذغز یٕبریث ایٗ

 زر ٚثب فحیح ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ افَٛ رفبیت خّٕٝ اس عؤاَ 7)

 ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ (،اعت ثزؤٔ ٚثب ثیٕبری ثٝ اثتلا اس پیؾٍیزی

 تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘دبْ خّٕٝ اس عؤاَ 11)

 اس عؤاَ 3) فُٕ ثزای رإٞٙب ،اعت( ٘بذٛؽبیٙس ٔٗ ثزای ٚثب

 ٙٝسٔی زر ثٟساؽتی  وبرؽٙبعبٖ آٔٛسؽی ٞبی پیبْ خّٕٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛفك ا٘دبْ زر ٔزا ٌیزی، ٕ٘ٛ٘ٝ ٘حٜٛ ٚ ٚثب ثیٕبری

 وٙس(، ٔی تؾٛیك ٚ وٕه ٚثب ثٝ ؾىٛنٔ ٔزاخقیٗ اس ٌیزی

 وٝ وٙٓ ٔی احغبط ٔٗ خّٕٝ اس عؤاَ 10) ذٛزوبرآٔسی

 ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز اس ٔسفٛؿ فحیح ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٓتٛا٘ ٔی

 أتیبس ٘حٜٛ ثٛز. (وٙٓ خٌّٛیزی افزاز عبیز آِٛزٌی اس ٚثب

 5 ِیىزت فٛرت ثٝ ثرؼ ایٗ تعؤالا اس یه ٞز زٞی

  .ثٛز (1) ٔربِف وبٔلاً تب (5) ٔٛافك وبٔلاً  اس ای ٌشیٙٝ

 ٔٗ خّٕٝ اس عؤاَ 11 ؽبُٔ رفتبر تعؤالا ثرؼ آذزیٗ

 ٔی ٔسفٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبری ایٗ ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز وّیٝ اس

 تب (5) ٕٞیؾٝ اس ثرؼ ایٗ ٞبی ٌٛیٝ پبعد عیف ثٛز. ،ٌیزْ

   ثٛز. (1) ٞزٌش

 اس ٘فز 10 اذتیبر زر پزعؾٙبٔٝ رٚایی، ثزرعی ٔٙؾٛر ثٝ

 ٔٛرز افلاحبت ٚ ؽس زازٜ لزار ثٟساؽت آٔٛسػ ٔترققیٗ

 پزعؾٙبٔٝ CVI ٚ CVR ٔیبٍ٘یٗ ٌززیس. افٕبَ آ٘بٖ ٘ؾز

 پبیبیی تقییٗ خٟت .آٔس زعت ثٝ 91/0 ٚ 85/0 تزتیت ٝ ث

 (internal consistency) زرٚ٘ی ٕٞغب٘ی رٚػ اس اثشار

 ٚ ا٘تربة ثٟٛرساٖ اس ٘فز 20 ٔٙؾٛر ثسیٗ .ٌززیس اعتفبزٜ

 وزٚ٘جبخ آِفبی ضزیت .ٌزفت لزار آ٘بٖ اذتیبر زر پزعؾٙبٔٝ

 ٙبفـٔ ،97/0 ؽسٜ زرن ؽست ،91/0 ؽسٜ زرن حغبعیت

 ذٛزوبرآٔسی ،87/0 ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ ،88/0 ؽسٜ زرن

 .آٔس زعت ثٝ 97/0 رفتبر ٚ 88/0 فُٕ یثزا رإٞٙب ،96/0

 ٔغبِقٝ زر وٙٙسٜ ؽزوت افزاز وٝ اعت یبزآٚری ثٝ لاسْ

  ثٛز٘س. ذبرج افّی ٔغبِقٝ اس پبیّٛت

 تفت ؽٟزعتبٖ ثٟٛرساٖ وّیٝ تٛعظ ٞب پزعؾٙبٔٝ

 ثب ،وبٔپیٛتز ثٝ ٞب زازٜ زٖوز ٚارز اس پظ ٚ ٌززیس تىٕیُ

 اس اعتفبزٜ ثب ٕٞچٙیٗ ٚ SPSS 22 افشار ٘زْ اس اعتفبزٜ

 راثغٝ ٚ ؽس تٛفیف ٔقیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٞبیؽبذـ

 اس عتفبزٜا ثب ؽٙبذتی خٕقیت ٞبی ٔتغیز ٚ ٞب عبسٜ ثیٗ

 تحّیُ ٚ تدشیٝ ٔٛرز رٌزعیٖٛ ٚ ٕٞجغتٍی ٞبی آسٖٔٛ

 .ٌزفت لزار

 ثزای ٔغبِقٝ ٞسف اذلالی ؾبتٔلاح رفبیت ٔٙؾٛر ثٝ

 ؽفبٞی آٌبٞب٘ٝ رضبیت ٚ ؽس زازٜ تٛضیح وٙٙسٌبٖ ؽزوت

 زر ؽزوت یقٙی .ٌززیس اذذ ٔغبِقٝ زر ؽزوت خٟت

 ٞز زر تٛا٘غتٙس ٔی ثٟٛرساٖ ٚ ثٛز زاٚعّجب٘ٝ وبٔلاً ٔغبِقٝ

 اعٕیٙبٖ ثٟٛرساٖ ثٝ ٕٞچٙیٗ ٚ ؽٛ٘س ذبرج ٔغبِقٝ اس سٔبٖ

 ٔب٘س. ذٛاٞس ثبلی ٔب٘ٝٔحز ٞب آٖ اعلافبت وٝ ؽس زازٜ

 45551 ؽٕبرٜ ٘بٔٝ عجك پزعؾٙبٔٝ تىٕیُ خٟت ٕٞچٙیٗ

 ثز ٔجٙی زا٘ؾٍبٜ ثٟساؽتی ٔقبٚ٘ت اس 08/03/1395 ٔٛرخ

 ریبعت عٛی اس تحمیمی ٔزاحُ تٕبْ زر وبُٔ ٕٞىبری

 ٞبی ثیٕبری ثب ٔجبرسٜ ٚاحس ٚ ثٟٛرسی أٛر ٚ ؽجىٝ

 ثب عپظ ٚ آٔس فُٕ ثٝ وبُٔ ٕٞبٍٞٙی تفت ؽٟزعتبٖ

 تىٕیُ ٞب پزعؾٙبٔٝ ثٟٛرسی عٕیٙبر زر ٛرساٖثٟ حضٛر

 زر 19/12/1394 تبرید زر ٔغبِقٝ ایٗ ٕٞچٙیٗ ٚ ٌززیس
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 تحمیمبت فّْٛ زا٘ؾٍبٜ پشؽىی فٙبٚری ٚ فّْٛ زا٘ؾىسٜ

 لزار تأییس ٔٛرز 10250509942006 اذلالی وس ثب تٟزاٖ

 .اعت ؽسٜ رفبیت آٖ زر اذلالی ٛارزٔ تٕبْ ٚ ٌزفت

 َا افتٍی

 ثٟٛرساٖ اس زرفس 8/57 ،آٔسٜ زعتٝ ث ٘تبیح عبطا ثز

 عغح ثٟٛرساٖ وثزا ثٛز٘س. ٔزز زرفس 2/42 ٚ سٖ

 زرفس( 9/28) عیىُ ٚ زرفس( 7/36) زیپّٓ تحقیلات

 ثٛز٘س. ٔتأُٞ زرفس( 1/90) ٞب آٖ ٘فز 81 ٚ زاؽتٙس

 ٚ ثٛز٘س رعٕی اعترساْ ثٟٛرساٖ اس زرفس 6/75 ٕٞچٙیٗ

 ثٟساؽت ذب٘ٝ زر س(زرف 9/78) آ٘بٖ اوثز ذسٔت ٔحُ

 20-25 ثیٗ وبر عبثمٝ ٟٛرساٖث اس زرفس 7/26  ٘یش ٚ ثٛز

   .(1 خسَٚ ) زاؽتٙس عبَ

 ٔغبِقٝ ٔٛرز افزاز زٌٔٛزافیه یزٞبیٔتغ فزاٚا٘ی تٛسیـ :1 خسَٚ

 زرفس تقساز زیٔتغ عغٛح ٔتغیز ٘بْ

 8/57 52 سٖ جىسیت

 2/42 38 ٔزز

 8/17 16 عبَ 20-30 سه

 4/34 31 عبَ 40-30

 2/32 29 عبَ 50-40

 6/15 14 عبَ  50  ثبلای

 6/5 5 اثتسایی تحصیلات سطح

 9/28 26 رإٞٙبیی عْٛ

 7/36 33 زیپّٓ

 8/17 16 زیپّٓ فٛق

 0/10 9 ِیغب٘ظ

 0/1 1 ِیغب٘ظ اس ثبلاتز

 4/4 4 ٔدزز َلأت يضعیت

 0/90 81 ٔتبُٞ

 3/3 3 ؽسٜ خسا ٕٞغز

 2/2 2 زازٜ زعت اس ٕٞغز

 8/17 16 لزارزازی استخذام يضعیت

 7/6 6 پیٕب٘ی

 6/75 68 رعٕی

 0/82 74 ثٛٔی سکًوت ضزایط

 0/18 16 غیزثٛٔی

 9/78 71 ثٟساؽت ذب٘ٝ خذمت محل

 1/1 1 علأت ذب٘ٝ

 4/4 4 ثٟساؽتی پبیٍبٜ

 6/15 14 زرٔب٘ی ٚ ثٟساؽتی ٔزوش

 9/18 17 عبَ 5 اس وٕتز کار سابقٍ

 7/16 15 عبَ 10 تب 5 ثیٗ

 3/13 12 عبَ 15 تب 10 ثیٗ

 7/6 6 عبَ 20 تب 15 ثیٗ

 7/26 24 عبَ 25 تب 20 ثیٗ

 8/17 16 عبَ 25 اس ثیؾتز

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
97

.3
.1

.3
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
04

 ]
 

                             4 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1397.3.1.3.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-135-fa.html


 تًُرزان در يتا تشخیص ترای مذفًع گیری ومًوٍ رفتار َای کىىذٌ تؼییه ي َمکاران سلیمٍ زارع ػثذاللُی

 

 

 

Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

دَا
َثر

را
 ی

یریمذ
 ت

 در
ظام

و
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
ًم

س
، 

رٌ
ما

ش
 1، 

ار 
تُ

19
31

 ،
رٌ

ما
ش

 
پی

پیا
 1

 

 

44 

 

 ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبرٞبی ٞبی ٌٛیٝ ٜٕ٘ز ٔیبٍ٘یٗ ثیؾتزیٗ 

 رفتبر آٖ ثٛزٖ ثبلا زٞٙسٜ ٘ؾبٖ وٝ ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ

 رٚػ ثٝ را روتبَ عٛاح ٕ٘ٛ٘ٝ" تزتیت ثٝ اعت ثٟٛرساٖ زر

 لجُ را اِتٛر ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقٕٛلاً" ، "ٕ٘بیٓ ٔی اذذ ثیٕبر اس فحیح

 ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ" ،"زٞٓ ٔی لزار یرچبَ زر ارعبَ اس

 اذذ ثیٕبر اس ٔٙبعت ٔحیظ ٚ ٔىبٖ زر را ٚثب تؾریـ ثزای

 ثٟٛرساٖ فّٕىزز زر بررفت تزیٗوٕ ٚ ثبؽس ٔی "ٕ٘بیٓ ٔی

 زٔبی زر عبفت 48 ٔستٝ ث را ؽسٜ فتٌٝز ٕ٘ٛ٘ٝ" ثٝ ٔزثٛط

 عب٘تی زرخٝ - 18 زٔبی زر آٖ اس پظ ٚ یرچبَ زرخٝ 6-2

 .(2 خسَٚ) ؽس ٌشارػ "وٙٓ ٔی ٍٟ٘ساری فزیشر زر ٌزاز

 ٔغبِقٝ ٔٛرز ثٟٛرساٖ زر ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ٞبی ٌٛیٝ ٕ٘زات ٔیبٍ٘یٗ ٚ فزاٚا٘ی تٛسیـ :2 خسَٚ

 رفتبر رزیف
 َزگش وذرتٍ ب ايقات گاَی ايقات اغلب طٍَمی

 جٝتر ٔیبٍ٘یٗ
 زرفس تقساز زرفس تقساز زرفس تقساز زرفس تقساز زرفس تقساز

1 
 را ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗ

 5 72/3 0/0 0 0/10 9 8/27 25 2/42 38 0/20 18 زٞٓ. ٔی ا٘دبْ فحیح فٛرت ثٝ

2 
 را ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗ

 4 83/3 2/2 2 3/13 12 1/11 10 6/45 41 8/27 25 زٞٓ. ٔی ا٘دبْ ٔٛلـ ثٝ

3 
  ٕ٘ٛ٘ٝ  ٚثب ثیٕبری ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز وّیٝ اس ٔٗ

 10 47/3 2/2 2 0/10 9 0/40 36 4/34 31 3/13 12 .ٌیزْ ٔی ٔسفٛؿ

4 
 ثٝ ٔٛلـ ثٝ را ؽسٜ ٌزفتٝ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞیؾٝ

 6 58/3 1/1 1 0/8 7 9/38 35 7/36 33 6/15 14 .وٙٓ ٔی ارعبَ آسٔبیؾٍبٜ

5 
 ثیٕبر اس فحیح رٚػ ثٝ را روتبَ عٛاح ٕ٘ٛ٘ٝ

 1 93/3 1/1 1 8/7 7 3/3 3 0/2 65 6/15 14 .ٕ٘بیٓ ٔی اذذ

6 
 اس لجُ را ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقٕٛلاً

 2 92/3 1/1 1 0/10 9 3/3 3 7/66 60 9/18 17 .زٞٓ ٔی لزار چبَیر زر ارعبَ

7 
 زر را  ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ٕ٘بیٓ ٔی اذذ ثیٕبر اس ٔٙبعت یظٔح ٚ ٔىبٖ
15 7/16 61 8/67 2 2/2 11 2/12 1 1/1 87/3 3 

8 
 ٕ٘ٛ٘ٝ اس لجُ را ثّز( )وزی ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحیظ ٔٗ

 9 50/3 0/0 0 0/0 0 8/27 25 7/66 60 6/5 5 .وٙٓ ٔی ٍٟ٘ساری رچبَی زر اعتفبزٜ ٚ ٌیزی

9 

 ٔرقٛؿ فزْ رٚی ثز را ثیٕبر اعلافبت ّیٝو

 ٘غرٝ ٚ ارعبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞزاٜٝ ث ٘غرٝ یه ٚ ثجت

 .وٙٓ ٔی ثبیٍب٘ی فزعتٙسٜ تٛعظ زیٍز
5 6/5 63 0/70 22 4/24 0 0/0 0 0/0 57/3 7 

10 

 عبفت 24 سٔبٖ ٔست زر را ثززاری ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗ

 ثیٛتیه آ٘تی ٌٛ٘ٝ ٞز ٔقزف اس لجُ ثیٕبری اَٚ

 .زٞٓ ٔی ا٘دبْ زیٍزی زارٚی یب
5 6/5 61 8/67 24 7/26 0 0/0 0 0/0 52/3 8 

11 

 زٔبی زر عبفت 48 ٔستٝ ث را ؽسٜ ٌزفتٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 - 18 زٔبی زر آٖ اس پظ ٚ یرچبَ زرخٝ 6-2

 .وٙٓ ٔی ٍٟ٘ساری فزیشر زر ٌزاز عب٘تی زرخٝ

4 4/4 48 3/53 38 2/42 0 0/0 0 0/0 20/3 11 

 

 ٔٛرز ٞبی عبسٜ ٕزٜ٘ ٔقیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚضقیت

 وغت ٕ٘زٜ زرفس ٚ اوتغبة لبثُ ٕ٘زٜ ٔحسٚزٜ ثزرعی،

 زر اعت. آٔسٜ 3 خسَٚ زر ٞب عبسٜ وغت لبثُ ٕ٘زٜ اس ؽسٜ

 ؽسٜ زرن ؽست ٚ آٌبٞی ٚ ذٛزوبرآٔسی ٞب، عبسٜ ٔیبٖ

 ذٛز ثٝ را ٕ٘زات ٔبوشیٕٓ اس ٔیبٍ٘یٗ زرفس ثیؾتزیٗ

 ثٝ ٔزثٛط ؽسٜ وغت ٕ٘زٜ وٕتزیٗ ٚ ا٘س زازٜ اذتقبؿ

 ثبؽس. ٔی ؽسٜ زرن ٔٙبفـ ٚ ؽسٜ زرن حغبعیت

ٞبی ٔسَ افتمبز  ثٝ ٔٙؾٛر تقییٗ ٕٞجغتٍی ثیٗ عبسٜ

ثٟساؽتی زر سٔیٙٝ رفتبر ثٟٛرساٖ زر ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی ٔسفٛؿ 

ثزای تؾریـ ٚثب اس آسٖٔٛ ٕٞجغتٍی پیزعٖٛ اعتفبزٜ ؽس 
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 آٔسٜ اعت. 4ٞب زر خسَٚ  وٝ ضزایت ٕٞجغتٍی ثیٗ عبسٜ

ٔتغیزٞبی رفتبر ٚ حغبعیت زرن  ضزیت ٕٞجغتٍی ثیٗ

ثٛز وٝ  22/0ٚ  27/0ؽسٜ ٚ رإٞٙب ثزای فُٕ  ثٝ تزتیت 

 ثٝ ِحبػ آٔبری ٔقٙی زار ثٛز.

 ثزرعی ٔٛرز یٞب عبسٜ وغت لبثُ ٕ٘زٜ اس ؽسٜ وغت ٕ٘زٜ زرفس ٚ اوتغبة لبثُ ٕ٘زٜ ٔحسٚزٜ ٔقیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ :3خسَٚ

ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ ٞبی عبسٜ  ؽسٜ وغت ٕ٘زٜ زرفس اوتغبة لبثُ ٕ٘زٜ ٔحسٚزٜ ٔیبٍ٘یٗ ± قیبرٔ ا٘حزاف 

 41/84 22 - 66 71/55 ± 37/9 آٌبٞی

 76/57 10 - 50 88/28 ± 24/3 ؽسٜ زرن حغبعیت

 07/80 3 - 15 01/12 ± 44/1 ؽسٜ زرن ؽست

 34/67 7 - 35 59/25 ± 26/5 ؽسٜ زرن ٔٙبفـ

 98/76 11 - 55 34/42 ± 87/9 ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ

 47/77 3 - 15 62/11 ± 81/2 فُٕ ثزای رإٞٙب

 06/90 10 - 50 03/45 ± 54/7 وبرآٔسی ذٛز

 93/72 11 - 55 11/40 ± 21/7 رفتبر

 ثٟٛرساٖ زر ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر سٔیٙٝ زر ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ ٞبی عبسٜ ثیٗ ٕٞجغتٍی ضزیت ٔبتزیظ :4 خسَٚ

 آٌبٞی ٞب عبسٜ
 حغبعیت

 ؽسٜ زرن

 ؽست

 ؽسٜ زرن

 ٔٙبفـ

 ؽسٜ زرن

 زرن ٔٛا٘ـ

 ؽسٜ

 رإٞٙبی

 فُٕ
 رفتبر وبرآٔسی ذٛز

   1 آٌبٞی
    

 

18/0 ؽسٜ زرن حغبعیت  1  
    

 

15/0 ؽسٜ زرن ؽست  18/0  1 
    

 

037/0 ؽسٜ زرن ٔٙبفـ  021/0  46/0 **  1 
   

 

- 13/0 ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ  08/0 -  21/0 -  32/0- **
 1 

  
 

17/0 ُفٕ رإٞٙبی  11/0  40/0 **
 54/0 **

 - 37/0 **
 1 

 
 

03/0 وبرآٔسی ذٛز  33/0 **
 17/0  21/0 *

 - 12/0  23/0 *
 1  

01/0 رفتبر  27/0 *
 - 04/0  - 11/0  094/0  22/0 *

 11/0  1 

 p < 05/0 زاری ٔقٙی عغح زر زار ٔقٙی *
 p < 01/0 زاری ٔقٙی عغح زر زار ٔقٙی **

 

 05/0) ؽ سٜ  زرن یتحغبع   ٔتغیزٞبی ،رٌزعیٖٛ تحّیُ
> p) ٚ ٕٙب  ثیٙ ی  پ یؼ  فٙٛاٖ ثٝ را (p < 01/0) فُٕ یثزا راٞ

 ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ رفتبر زار ٔقٙی ٞبی وٙٙسٜ

ٗ  اس ٚ وزز تقییٗ ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ  2 ث ی

ٕٙب ،ٔتغیز  ٚ ث ٛز  رفت بر  تز لٛی وٙٙسٜ ثیٙی پیؼ فُٕ ثزای راٞ

 اس زرف س  14 ثٟساؽ تی  افتم بز  اٍِ ٛی  ٞ بی  ع بسٜ  ٔدٕٛؿ زر

 ـ ث زای  ٔ سفٛؿ  ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ رفتبر ٚاریب٘ظ  تؾ ری

 .(5 )خسَٚ ٕ٘ٛز٘س پیؾٍٛیی را ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب

  رفتبر وٙٙسٜ ثیٙی پیؼ فٙٛاٖ ثٝ (HBM) ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ یٞب عبسٜ رٌزعیٖٛ آ٘بِیش :5 خسَٚ

 ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ

 p R ٔمسار β اعتب٘سارز ضزایت ٔغتمُ ٔتغیز
2

 ٚاثغتٝ ٔتغیز 

006/0 آٌبٞی  955/0  

140/0  
  ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر

 ٚثب تؾریـ ثزای

271/0 ؽسٜ زرن حغبعیت  
* 012/0  

001/0 ؽسٜ زرن ؽست  992/0  

031/0 ؽسٜ زرن ٔٙبفـ  813/0  

- 035/0 ؽسٜ زرن ٔٛا٘ـ  756/0  

377/0 فُٕ رإٞٙبی  
* 004/0  

076/0 وبرآٔسی ذٛز  498/0  

 p < 05/0 زاری ٔقٙی عغح زر زار ٔقٙی *
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  حثب

 ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر یٞب وٙٙسٜ ٗییتق ثزرعی ٔغبِقٝ ایٗ ٞسف

 یٞب ذب٘ٝ ثٝ ٗیٔزاخق اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی

 افتمبز یٛاٍِ اعبط ثز تفت ؽٟزعتبٖ ثٟٛرساٖ زر ثٟساؽت

 ثبؽس ٔی ٔٛرز ایٗ اس حبوی ٔغبِقٝ ایٗ ٘تبیح .ثٛز یثٟساؽت

 ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞیؾٝ ثٟٛرساٖ اس زرفس 0/20 وٝ

 فمظ ٚ زٞٙس ٔی ا٘دبْ فحیح فٛرت ثٝ را ٚثب تؾریـ

 ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز وّیٝ اس ٕٞیؾٝ ثٟٛرساٖ اس زرفس 3/13

 ٔیبٍ٘یٗ وُ زر زٞٙس. ٔی دبْا٘ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبری ایٗ

 تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ رفتبر اوثز

 عٛاح ٕ٘ٛ٘ٝ" رفتبری ٌشیٙٝ ٚ ثٛز یىسیٍز ٔحسٚزٜ زر ٚثب

 اَٚ رتجٝ "ٕ٘بیٓ ٔی اذذ ثیٕبر اس فحیح رٚػ ثٝ را روتبَ

 زِیُ ٝث ایٗ وٝ ٕ٘ٛز وغت ثٟٛرساٖ رفتبر زر را

 زعتٛراِقُٕ یب ٚ ثٟٛرسی عٕیٙبرٞبی زر وٝ ٞبیی آٔٛسػ

 زٞٙسٜ ٘ؾبٖ ذٛز ٚ ثبؽس ٔی ،ا٘س ٌذرا٘سٜ ٔٛخٛز ٞبی

 سا ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙبعت رفتبر ا٘دبْ

 فٛرت زر ثٟٛرساٖ عٛی اس ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ ثٝ ٔزاخقیٗ

  .ثبؽس ٔی ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘دبْ
 ؽسٜ زرن حغبعیت ٕ٘زٜ ٗٔیبٍ٘ی حبضز پضٚٞؼ زر

 ٔٛرز زر فزز ثبٚرٞبی ،ؽسٜ زرن حغبعیت .ثٛز پبییٗ

 فزز وٝ سٔب٘ی .(11) وٙس ٔی ثیبٖ را ثیٕبری ثٝ اثتلا احتٕبَ

 ثبٚر را رفتبر ا٘دبْ فسْ اس ٘بؽی ذغزات ٚ ٔٙفی فٛالت

 ٘تبیح .زٞس ٔی ا٘دبْ تز عُٟ ٚ ثٟتز را رفتبر آٖ ،ثبؽس زاؽتٝ

 ثٝ زذٛ اثتلای احتٕبَ ثٟٛرساٖ اوثز وٝ اعت آٖ اس حبوی

 ٚ آیّٝ پضٚٞؼ .٘سززو ٔی حظ وٕتز را ٚثب ثیٕبری

 زر ٔزالجتی ذٛز رفتبرٞبی فٙٛاٖ تحت (2012) ٕٞىبراٖ

 حغبعیت وٝ زاز ٘ؾبٖ اتیٛپی زر زیبثتی ثیٕبراٖ ٔیبٖ

 رٚ ٔتٛعظ حس زر ٔغبِقٝ تحت افزاز ثیؾتز زر ؽسٜ زرن

 حبضز ٔغبِقٝ اس حبفُ ٘تبیح ثب وٝ (17) ثٛز پبییٗ ثٝ

 (2009) براٖٕٞى ٚ زؽپب٘سٜ ٔغبِقٝ ٘تبیح .زاؽت ٕٞرٛا٘ی

 زا٘ؾدٛیبٖ غذایی فبزات ثز ٌذار تأثیز فٛأُ فٙٛاٖ تحت

 ؽسٜ زرن حغبعیت ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ وٝ زاز ٘ؾبٖ وب٘بزا زر

 ٔغبِقٝ ٘تبیح زر ٕٞچٙیٗ .(18) ثٛز اذیز ٔغبِقٝ ثب ٕٞغٛ

 افتمبز ٔسَ اس اعتفبزٜ ٔٛرز زر (2005) عبْ ٚ وزیٕی

 ؽٟزعتبٖ ٖس٘ب زر پغتبٖ ٔبییسآ ذٛز سٔیٙٝ زر ٟساؽتیث

 زرذقٛؿ (1388) ٕٞىبراٖ ٚ ٞب فزٚػ ید (،19) رأغز

 ٍ٘زػ ٚ آٌبٞی ثز  ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ اعبط ثز آٔٛسػ

 ٔزاوش زر اعٕیز پبح ٔٛرز زر ثٟساؽتی زاٚعّت وبروٙبٖ

 اس اعتفبزٜ سٔیٙٝ زر (1389) پیزسازٜ ،(20) لشٚیٗ ؽٟز

 ٚ تیثٟساؽ ٔزاوش زر س٘بٖ فّٕىزز ثز ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ

 اعٕیز پبح تغت ٔٛرز زر وٛٞسؽت ؽٟزعتبٖ زرٔب٘ی

 حغبعیت ٕ٘زٜ ٚ ثٛزٜ حبضز ٔغبِقٝ ٘تبیح ٔؾبثٝ ٘یش (21)

 .زاؽت لزار پبییٗ عغح زر ؽسٜ زرن

 عبیز ثٝ ٘غجت ٘یش ؽسٜ زرن ـٔٙبف ٕ٘زٜ ٔیب٘یٗ

 عبسٜ اس پظ ،ٔتٛعظ حس زر ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ ٞبی عبسٜ

 ٔٙبفـ .ؽس ٌشارػ ،ٜٕ٘ز وٕتزیٗ ثب ؽسٜ زرن حغبعیت

 ثٛزٖ    خسی ثٝ ٘غجت فزز ازران اس جبرتغتف ؽسٜ زرن

 ٚ رفتبر تغییز ثٝ ٔٙدز ازران ایٗ آیب ٚ علأتی ٚضقیت  

 ٌززز ٔی ثیٕبری ذغز وبٞؼ ثزای ا٘دبْ لبثُ السأبت

 اس حبفُ ٔٙبفـ ثٟٛرساٖ وٝ اعت ٔقٙی ثساٖ ایٗ (.11)

 زر ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ فُٕ ا٘دبْ

 .٘سا ٘ىززٜ زرن ٘غجتبً را ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ

 ثٝ را ٕ٘زٜ ثبلاتزیٗ ٚ ذٛة یوبرآٔس ذٛز ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ 

 اس عتا فجبرت ذٛزوبرآٔسی .ثٛز زازٜ اذتقبؿ ذٛز

 وٝ رفتبر یه آٔیش ٔٛفمیت ا٘دبْ تٛا٘بیی ثٝ فزز اعٕیٙبٖ

 ٚ ؽس ذٛاٞس ٔٙدز ٘ؾز زٔٛر پیبٔس ثٝ عزا٘دبْ

 (.11) اعت رفتبر ا٘دبْ تمٛیت فبُٔ ثبلا ذٛزوبرآٔسی

 ٕبَاحت ،ثبؽس ثبلاتز وبرآٔسی ذٛز فزز زر چٝ ٞز ثٙبثزایٗ

 یه فٙٛاٖ ثٝ ٘یش ثٟٛرساٖ .ثٛز ذٛاٞس ثیؾتز رفتبر ا٘دبْ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘دبْ زر ذٛز تٛا٘بیی اس ٔٙغمٝ زر ثٟساؽتی ٘یزٚی

 ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی

 ٕٞىبراٖ ٚ ثیٗ لسط ٘تبیح ثب ٘تبیح ایٗ زار٘س. اعٕیٙبٖ

 پزٚرػ ٚ آٔٛسػ ازارٜ اس ثبس٘ؾغتٝ ٔززاٖ زر (2014)

 ٕٞرٛا٘ی پزٚعتبت عزعبٖ زیغزثبٍِ رفتبر ا٘دبْ زر ؽیزاس

 ٚ اثٟز رعَٛ ٔغبِقٝ ٘تبیح ثب ٕٞچٙیٗ ٚ (22) زاؽت

 اس وٙٙسٜ پیؾٍیزی رفتبر ذقٛؿ زر (1396) ٕٞىبراٖ

 ٞزٔشٌبٖ اعتبٖ زر ٘ؾبٔی ٔززاٖ ٗثی زر پزٚعتبت عزعبٖ

 اؽٟبر ایٍٙٛ٘ٝ تٛاٖ ٔی را ؽجبٞت ایٗ .(23) ثٛز ٕٞغٛ ٘یش

 رفتبرٞبی خشء ٘ٛفی ثٝ ٘یش ٔسیزیتی ذٛز وٝ زاؽت

  .ٌززز ٔی تّمی علأت زٞٙسٜ ءارتمب ٚ ثٟساؽتی

 ٚ ؽسٜ زرن حغبعیت رٌزعیٖٛ، تحّیُ ثٝ تٛخٝ ثب 

 رفتبر زار ٔقٙی ٞبی وٙٙسٜ پیؾٍٛیی ،فُٕ یثزا رإٞٙب

 تزثیؾ فُٕ ثزای رإٞٙب ٘مؼ ٔیبٖ ایٗ زر وٝ ؽس٘س یٗیتق

 فّٕىزز ثب فُٕ یثزا رإٞٙب ٕٞجغتٍی ثٝ تٛخٝ ثب .ثٛز

 اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ راعتبی زر ثٟٛرساٖ

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
97

.3
.1

.3
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
04

 ]
 

                             7 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1397.3.1.3.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-135-fa.html


 تًُرزان در ايت تشخیص ترای مذفًع گیری ومًوٍ رفتار َای کىىذٌ تؼییه ي َمکاران سلیمٍ زارع ػثذاللُی

 

 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

دَا
َثر

را
 ی

یریمذ
 ت

 در
ظام

و
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
ًم

س
، 

رٌ
ما

ش
 1، 

ار 
تُ

19
31

 ،
رٌ

ما
ش

 
پی

پیا
 1

 

 

41 

 

 ٞبی ذب٘ٝ زر ٔٛخٛز ٔٙبثـ ٘تیدٝ زر ،ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز

 خّغبت ثزٌشاری یب ٔٛسؽیآ خشٚات ٚ وتت ٕٞب٘ٙس ثٟساؽت

 ٔسیزاٖ ؽرقی ٞبی زیسٌبٜ حغت ثز ثز٘بٔٝ ثی آٔٛسؽی

 وٝ ٌززز ٔی ٔٙتمُ ٘بلـ ٞبی آٔٛسػ ،عبسٔبٖ ٔیب٘ی رزٜ

 ٔسَ ٞبی عبسٜ لبِت زر آٔٛسؽی ٞبی ثز٘بٔٝ ثب تٛاٖ ٔی

 ثٝ یب آٔٛسؽی ٞبی رعب٘ٝ عبیز اعتفبزٜ ثب ٚ ثٟساؽتی افتمبز

 تٍّٙزٞبی ،یآٔٛسؽ خسیس ٞبی رعب٘ٝ اس عتفبزٜا لِٛی

 ٚ حغبعیت افشایؼ ثبفث ذٛز ایٗ ؛سز پزعُٙ ثٝ ای ِحؾٝ

 ٚؽبیف ٚ ٞب اِقُٕ زعتٛر ثٝ وززٖ فُٕ ثزای ییرإٞٙب

 ٚ آثبز ٔحٕٛز ٔؾّٛٔی ٔغبِقٝ زر .ؽس ذٛاٞس عبسٔب٘ی

 وٙٙسٜ پیؾٍیزی رفتبرٞبی فٙٛاٖ ثب (1391) ٕٞىبراٖ

 زاز ٘ؾبٖ ارزوبٖ ؽٟز ذغز ٔقزك زر افزاز 2 ٘ٛؿ زیبثت

 رفتبرٞبی ثب فُٕ ثزای رإٞٙب وٙٙسٜ پیؾٍٛیی وٝ

 راثغٝ ذغز ٔقزك زر افزاز 2 ٘ٛؿ زیبثت وٙٙسٜ پیؾٍیزی

 ٕٞچٙیٗ .ثٛز ٕٞغٛ ٔب ٘تیدٝ ثب ٚ (24) زاؽت زاری ٔقٙی

 (1394) ٕٞىبراٖ ٚ ای ٞشاٜٚ ٔغبِقٝ ثب حبضز پضٚٞؼ تبیح٘

 ٔزالجتی ذٛز رفتبرٞبی ثب ٔزتجظ فٛأُ ثزرعی سٔیٙٝ زر

 ؽٟزعتبٖ رٚعتبٞبی عبَ 30 ثبلای ذٛ٘ی فؾبر ٖثیٕبرا

 ٚ ٔزٚتی ٔغبِقٝ ثب ،(25) ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ ثب ٕٞساٖ

 رفتبرٞبی ٞبی وٙٙسٜ تقییٗ ذقٛؿ زر (1396) ٕٞىبراٖ

 ؽٟیس إِّّی ثیٗ فزٚزٌبٜ ٞٛایی ٔغبفزاٖ زر ثٟساؽتی

 خّیّی ٚ پٛرٔحٕس ٔغبِقٝ ثب ٚ (26) ؽیزاس زعتغیت

 ثٝ ٔجتلا ٖعبِٕٙسا ٔزالجتی ذٛز ررفتب ذقٛؿ زر (1396)

 ٘یش ارٚٔیٝ زرٔب٘ی ٚ ثٟساؽتی ٔزاوش پٛؽؼ تحت فؾبرذٖٛ

 .(27) ثٛز ٕٞغٛ

 اس اعتفبزٜ ٔغبِقٝ، ایٗ زر فُٕ ثزای رإٞٙب ٟٕٗٔتزی  

 زر ثٟساؽتی وبرٔٙساٖ یب پشؽه تٛعظ آٔٛسؽی ٞبی پیبْ

 ٞبی پیبْ ثقسی زرخٝ زر ٚ ثٛز ٌیزی ٕ٘ٝ٘ٛ ٘حٜٛ ٚ ٚثب سٔیٙٝ

 زر ثٟٛرساٖ ثٝ ،ٚثب زعتٛراِقُٕ ٚ وتبة زر ٔٙسرج ٔٛسؽیآ

 تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی رٚػ وبرٌیزیٝ ث

 ٚ زیسارِٛ ٔغبِقٝ ٞبی یبفتٝ ثب وٝ وزز ٔی یٔؤثز وٕه ٚثب

 عزعبٖ اس پیؾٍیزی یٞبرفتبر ٔٛرز زر (1395) ٕٞىبراٖ

 زاثٟ ٔغبِقٝ ثب ٚ (28) ارٚٔیٝ ٔزز ٔقّٕبٖ ٔیبٖ زر پزٚعتبت

 اس وٙٙسٜ پیؾٍیزی رفتبر ذقٛؿ زر (1396) ٕٞىبراٖ ٚ

 ٘یش ٞزٔشٌبٖ اعتبٖ ٘ؾبٔی ٔززاٖ ثیٗ زر پزٚعتبت عزعبٖ

 ٚ ٔمسْ رضبذب٘ی ٔغبِقٝ ثب ٘یش ٘تیدٝ ایٗ .(23) ثٛز ٕٞغٛ

 زاٚعّجبٖ تٛعظ آٔٛسػ تأثیز ٔٛضٛؿ ثب (1393) ٕٞىبراٖ

 ثیُارز ثبرزار س٘بٖ زر تحٛیُ ٘ٛؿ ا٘تربة ثز خبٔقٝ ثٟساؽت

 تیٓ ٚ پشؽىبٖ زارز ضزٚرت ِذا .(29) ارزز ٕٞرٛا٘ی

 .ٌیز٘س لزار عبسی تٛخیٝ ٚ آٔٛسػ تاِٚٛی زر پشؽىی

 ٘یش ؽسٜ زرن حغبعیت رٌزعیٖٛ، تحّیُ ثٝ تٛخٝ ثب

 ٝٔغبِق ثب وٝ ؽس تقیٗ رفتبر زار ٔقٙی وٙٙسٜ پیؾٍٛیی

 تربةا٘ لقس ذقٛؿ زر (2012) ٕٞىبراٖ ٚ ٔمسْ ثبلیب٘ی

 عْٛ ٔبٞٝ 3 زر وٝ سایی ٘رغت س٘بٖ زر سایٕبٖ رٚػ

 وززٜ ٔزاخقٝ یشز زرٔب٘ی ٚ ثٟساؽتی ٔزاوش ثٝ ثبرزاری

 ؽسٜ زرن ؽست عبسٜ ثب أب .(30) ثٛز راعتب یه زر ،ثٛز٘س

 اعلافبت ثٟٛرساٖ ثٝ اٌز .٘ساؽت ٚخٛز زاری ٔقٙی راثغٝ

 ثٝ ٔؾىٛن ثیٕبراٖ اس ٌیزی ٕ٘ٝ٘ٛ إٞیت ثٝ راخـ وبفی

 ایٗ ا٘دبْ شأٖی تٛاٖ ٔی ثٟتز ،ؽٛز زازٜ ذٛزؽبٖ ثزای ٚثب

 ذقٛؿ زر اعلافبت ثٟٛرساٖ ثٝ ایٙىٝ تب زاز افشایؼ را رفتبر

 اس ثٟٛرس ٚ ؽٛز زازٜ ثیٕبری ٚحؾتٙبن ٚ خسی فٛارك

 ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ،ذٛز ثٛزٖ ذغز ٔقزك زر احغبط عزیك

 ارتجبط ٘جٛزٖ .وٙس ا٘تربة را ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارز اس ٌیزی

 ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ٚ ؽسٜ رنز ؽست ثیٗ زار یٔقٙ

 ازفب ایٗ اس تٛا٘س ٔی حسی تب ثٟٛرساٖ زر ٚثب تؾریـ ثزای

 ثیٗ ٕٞجغتٍی ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچٙیٗ ٚ وٙس حٕبیت

 زر بررفت ثب ؽسٜ زرن ؽست ٚ ؽسٜ زرن حغبعیت

 ٔغبِقٝ زر ٕٞجغتٍی سْف ایٗ فّت ،ٔتقسز ٞبی ٔغبِقٝ

 عزاحی ٞبیَ عؤا ٘حٜٛ ٚ تقساز زر تفبٚت تٛا٘س ٔی حبضز

 ؽست ٔمیبط زر ٔحسٚز ٞبی ٌشیٙٝ تقساز ٚ پزعؾٙبٔٝ ؽسٜ

 ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٘غجت ؽسٜ زرن حغبعیت ٚ

 زر .ثبؽس ٔؾبثٝ ٔغبِقبت عبیز ثب بیغٝٔم زر ٚثب تؾریـ

 پزعُٙ ،اعت لاسْ ؽسٜ زرن حغبعیت افشایؼ ذقٛؿ

 ٔیشاٖ ثٝ ٔزثٛط ارلبْ ٚ آٔبر عزیك اس پشؽىبٖ ٚ ثٟساؽتی

 ای ِحؾٝ ؽیٛؿ ٚ ثزٚس ثٝ تٛخٝ ثب ٚ بٚث ثیٕبر ثٝ افزاز اثتلای

 ثیٕبری ایٗ اعت ٕٔىٗ ِحؾٝ ٞز وٝ ثیٕبری ایٗ

 ثٝ ٘غجت را ثٟٛرساٖ ،ؽٛز اٚ ذب٘ٛازٜ ٚ فزز ذٛز ٌیز بٌٖزیج

 رفتبر ا٘دبْ خٟت لاسْ آٔبزٌی تب وززٜ حغبط ٔٛضٛؿ

 ٔؾىٛن زاخقیٗٔ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ثزز ثبلا را ٚثب ثٝ

 ٚ آٌبٞی ثیٗ زاری ٔقٙی راثغٝ فسْ اس حبوی ٘تبیح  

 ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر

 ٚ پٛرٔحٕس ٞبی یبفتٝ ثب یبفتٝ ایٗ ثبؽس. ٔی ٚثب ثٝ ٔؾىٛن

 عبِٕٙساٖ ٔزالجتی ذٛز رفتبر ذقٛؿ زر (1396) خّیّی

 زرٔب٘ی ٚ ثٟساؽتی ٔزاوش پٛؽؼ تحت فؾبرذٖٛ ثٝ ٔجتلا

 ؽزیفی پضٚٞؾی ٞبی یبفتٝ ثب أب .(27) ثٛز ٕٞغٛ ٘یش ارٚٔیٝ
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 ثیٕبراٖ ثٝ تغذیٝ آٔٛسػ سٔیٙٝ زر (1385) ٕٞىبراٖ ٚ راز

 وزٔب٘ؾبٜ زیبثتی ٔزوش زر وٙٙسٜ ؽزوت 2 ٘ٛؿ زیبثتی

 ،ٚثب ثیٕبری اس آٌبٞی ثب رٚز ٔی َاحتٕب .(31) ٘سارز ٔغبثمت

 ٕ٘ٛ٘ٝ فحیح ٘حٜٛ ٚ بٚث ثٝ ٔؾىٛن ثیٕبراٖ ؽٙبعبیی ٘حٜٛ

 ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ رفتبر ارتمبی زر یٔؤثز ٌبْ تٛاٖ ٔی ،ٌیزی

 تٛعظ ثبٚ ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ

 عغح وٝ حبضز ٔغبِقٝ ٘تبیح ثٝ تٛخٝ ثب .ثززاؽت ثٟٛرساٖ

 تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ رفتبر ٚ آٌبٞی

 عغح زر ثٟساؽت ذب٘ٝ زر ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٔزاخقیٗ اس ٚثب

 ثزٌشاری رعس ٔی ٘ؾز ثٝ ،زاؽت لزار ٔٙبعجی ٘غجتبً

 ٔغبِقبتی ٕٞچٙیٗ ٚ عٕیٙبرٞب ٔٙؾٓ، آٔٛسؽی ٞبی ولاط

 ٔفیس اثز اعت تٛا٘غتٝ ،٘ساٝ زاؽت ذقٛؿ ایٗ زر ثٟٛرساٖ وٝ

 ٚ حغبعیت ٚ ثبؽس زاؽتٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ آٌبٞی رٚی یٔؤثز ٚ

 ٔؤثز ٘مؼ ٚ ٚثب ثیٕبری ثٝ ٘غجت را ٞب آٖ ؽسٜ زرن ؽست

 ٚ ٔٛلـٝ ث ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ثیٕبری وٙتزَ ٚ پیؾٍیزی زر آ٘بٖ

 ٘ؾز ثٝ ٔدٕٛؿ زر ثجزز؛ ثبلاتز را ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ثیٕبر اس ٔٛفك

 اس وساْ ٞز زر تغییز ثب ٚ ٔسَ ایٗ اس اعتفبزٜ ثب وٝ رعس ٔی

 زعت عبسٔب٘ی اٞساف ؽىٛفبیی ٚ رؽس ثٝ تٛاٖ ٔی ٞب عبسٜ

 ٚ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ اس تزط فسْ ثٝ دزٔٙ آٖ تجـ ثٝ ٚ یبفت

 زر ٚثب ثٝ ٔؾىٛن ٗٔزاخقی اس ٔسفٛؿ ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ افشایؼ

   .یسٌزز ثٟٛرساٖ تٛعظ ثٟساؽت ٞبی ذب٘ٝ وّیٝ عغح

 ا٘دبْ ثٝ تٛاٖ ٔی حبضز پضٚٞؼ ٞبی ٔحسٚزیت اس 

 ؽٟزعتبٖ سٔبٖ ٚ ٔىبٖ ،فزٍٞٙی ذبؿ ؽزایظ زر تحمیك

 آٖ ٘تبیح قٕیٓت ٚ ٕ٘ٛز اؽبرٜ یشز اعتبٖ تٛاثـ اس تفت

 .ٌیزز ا٘دبْ تحمیك ایٗ ذبؿ ظایؽز ٚ لیس ثب ثبیغتی

  گیزی وتیجٍ

  افتمبز ٔسَ اثزثرؾی سا ٘غجی عٛر ثٝ ٔغبِقٝ ایٗ

 

 ٌیزی ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثٟٛرساٖ ررفتب ثیٙی پیؼ زر ثٟساؽتی

 ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٚ سوٙ یٔ حٕبیت ٚثب تؾریـ ثزای ٔسفٛؿ

 ،وؾٛر زر ٞب ٕبریثی وبٞؼ یب ٚ حذف راٞجززٞبی اس یىی

 ٚ ؽسٜ زرن حغبعیت ،ثبؽس یٔ رعب٘ی اعلاؿ ٚ آٔٛسػ

 رفتبر ایٗ ٞبی وٙٙسٜ یثیٙ پیؼ ثٟتزیٗ فُٕ یثزا رإٞٙب

 ثٟساؽتی افتمبز ٔسَ اعبط ثز ریشی ثز٘بٔٝ ِذا .ٙسثبؽ ٔی

 افشایؼ ٚ ٔٙبعت فُٕ یثزا رإٞٙب اس اعتفبزٜ ثز تأویس ثب

 .ٌززز ٔی تٛفیٝ رفتبر ثٟجٛز ٔٙؾٛر ثٝ ثٟٛرساٖ حغبیت

 سپاسگشاری

 ؽجىٝ اس فٕیٕب٘ٝ زا٘ٙس یٔ لاسْ ذٛز ثز ٘ٛیغٙسٌبٖ

 ٚاحس زر ؽبغُ ٕٞىبراٖ ،تفت ؽٟزعتبٖ زرٔبٖ ٚ ثٟساؽت

 ٕٞچٙیٗ ٚ ٚاٌیز یٞب ثیٕبری ثب ٔجبرسٜ ٚ ثٟٛرسی سؽٍبٜآٔٛ

 ایٗ اخزای زر را ٔب وٝ فشیشا٘ی عبیز ٚ ٔحتزْ ثٟٛرساٖ

 .ٕ٘بیٙس تؾىز ٕ٘ٛز٘س یبری پضٚٞؼ

  وًیسىذگان مطارکت

 س ط. ػ، ْ ؿ. ْ ت، ر. پضٚٞؼ: عزاحی

 س ط. ٞب: زازٜ آٚری خٕـ

 ػ ْ ؿ. ْ ت، ر. س، ط. ٞب: زازٜ تحّیُ

 ػ ْ ؿ. ْ ت، ر. س، ط. ٔمبِٝ: افلاح ٚ ٍ٘برػ

 کىىذٌ حمایت ساسمان

 ارؽس وبرؽٙبعی ٔمغـ ٘بٔٝ پبیبٖ اس ثزٌزفتٝ ٔغبِقٝ ایٗ

 آساز زا٘ؾٍبٜ زر ٔتعلا ارتمبی ٚ ثٟساؽت آٔٛسػ رؽتٝ

 عٛی اس وٝ ثبؽس ٔی تٟزاٖ تحمیمبت ٚ فّْٛ ٚاحس اعلأی

 .اعت ٍ٘زفتٝ لزار ٔبِی حٕبیت ٔٛرز عبسٔب٘ی ٞیچ

 مىافع تعارض

 ٌشارػ ٘ٛیغٙسٌبٖ عٛی اس ٔٙبفقی تقبرك ٌٛ٘ٝ ٞیچ

 .اعت ٘ؾسٜ

References 
1) Albert MJ, Neira M, Motarjemi Y.The role of 

food in the epidemiology of cholera. World 

Health Stat Q 1997; 50(1-2): 111-8. PMID: 

9282393. 

2) Zalunardo N, Lemaire M, Davids MR, Halperin, 

ML. Acidosis in a patient with cholera: a need to 

redefine concepts. QJM 2004; 97(10): 681-96. doi: 

10.1093/qjmed/hch110. 

3) Faruque SM, Sack DA, Sack RB, Colwell RR, 

Takeda Y, Nair GB. Emergence and evolution  

of Vibrio cholerae O139. Proc Natl Acad Sci  

U S A 2003; 100(3): 1304-9. doi: 10.1073/ pnas. 

0337468100. 

4) Mandell Gl, Bennett JE, Dolin R. Principles and 

Practice of Infectious Diseases. 6th ed. Churchill 

Livingstone; 2004: 2536-44. 

5) Global Task Force on Cholera Control. Cholera 

Outbreak: Assessing the Outbreak Response  

and Improving Preparedness. World Health 

Organization: Geneva. 2010.  

6) World Health Organization. Weekly 

Epidemiological Record. Relevé épidémiologique 

hebdomadaire 1999; 74(‎39)‎: 321-8. 

7) Goya MM, Pire Y, Zamani S. Center for Disease 

Management Control and Fight against Epidemics 

of Cholera. pursina; 2005. [Persian] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
97

.3
.1

.3
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
04

 ]
 

                             9 / 12

https://doi.org/10.1073/pnas.0337468100
https://doi.org/10.1073/pnas.0337468100
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1397.3.1.3.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-135-fa.html


 تًُرزان در ايت تشخیص ترای مذفًع گیری ومًوٍ رفتار َای کىىذٌ تؼییه ي َمکاران سلیمٍ زارع ػثذاللُی

 

 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

دَا
َثر

را
 ی

یریمذ
 ت

 در
ظام

و
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
ًم

س
، 

رٌ
ما

ش
 1، 

ار 
تُ

19
31

 ،
رٌ

ما
ش

 
پی

پیا
 1

 

 

49 

 

8) Kalantary N. Diagnosis and Treatment of Eltro's 

Disease. Tehran: Ministry of Health and Medical 

Education. Health Department; 1998. [Persian] 

9)  World Health Organization. The selection and use 

of essential medicines: report of the WHO Expert 

Committee, October 2007 (‎including the model list 

of essential medicines for children). World Health 

Organization: Geneva. 2007. 

10) Redding CA, Rossi JS, Rossi SR, Velicer WF, 

Prochaska JO. Health Behavior Models. The 

International Electronic Journal of Health 

Education 2000; 3(Special Issue): 180-93.  

11) Glanz K, Rimer BK, Viswanath K. Health 

behavior and Health Education: Theory, Research, 

and Practice. 4th ed. Jossey-Bass; 2008. 

12) Shojaeizadeh D, Hashemi SZ, Moeini B, 

Poorolajal J. The Effect of Educational Program on 

Increasing Cervical Cancer Screening Behavior 

among Women in Hamadan, Iran: Applying Health 

Belief Model. J Res Health Sci 2011; 11(1): 20-5. 

PMID: 22911943. 

13) Tanner-Smith E, Brown TN. Evaluating the 

Health Belief Model: A critical review of studies 

predicting mammographic and pap screening. 

Social Theory & Health 2010; 8(1): 95-125. doi: 

10.1057/sth.2009.23. 

14) Barati H, Golmohmmadi A, Momeni I, Moradi 

G. A Cholera Outbreak Investigation in Karaj 

District in 2008. Irje 2010; 6(3): 28-34. [Persian] 

15) Mohammadsalehi N, Holakouie Naieni K, 

Eshrati B, Mohammadbeigi A, Ahmadnezhad E, 

Arsangjang S. Trend of Cholera in the Last 50 

Years and Modeling the Effect of Annual 

Temperature and Rainfall on Incidence of New 

Outbreaks in Iran (2005-2014). Irje 2018; 14(1): 1-

8. [Persian] 

16) Sharifirad Gh, Entezari MH, Kamran A, 

Azadbakht L. The effectiveness of nutritional 

education on the knowledge of diabetic patients 

using the health belief model. J Res Med Sci 2009; 

14(1): 1-6. PMID: 21772854. 

17) Ayele K, Tesfa B, Abebe L, Tilahun T, Girma E. 

Self Care Behavior among Patients with Diabetes in 

Harari, Eastern Ethiopia: The Health Belief Model 

Perspective. PLoS One 2012; 7(4): e35515. doi: 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0035515. 

18) Deshpande S, Basil MD, Basil DZ. Factors 

influencing healthy eating habits among college 

students: an application of the health belief model. 

Health Mark Q 2009; 26(2): 145-64. doi: 10.1080/ 

07359680802619834. 

19) Karimi H, Sam Sh. Effect of breast self-

examination (BSE) education on increasing 

women’s knowledge and practice, Ramsar. JBUMS 

2005; 7(3): 61-8. [Persian] 

20) Yakhforoushha A, Solhi M, Ebadi Fard azar F. 

Effects of Education via Health Belief Model on 

Knowledge and Attitude of Voluntary Health 

Workers Regarding Pap Smear in Urban Centers of 

Qazvin.  Faculty of Nursing of Midwifery 

Quarterly 2009: 18(63): 25-30. [Persian] 

21) Pirzadeh A. The effect of health education based 

on health belief model on performance of women 

regarding Pap smear test in Kouhdasht health 

centers in 2010. Journal of Health System Research 

2010; 6(2): 365-72. [Persian] 

22) Ghodsbin F, Zare M, Jahanbin I, Ariafar A, 

Keshavarzi S. A Survey of the Knowledge and 

Beliefs of Retired Men about Prostate Cancer 

Screening Based on Health Belief Model. Int J 

Community Based Nurs Midwifery 2014; 2(4): 

279-85. PMID: 25349871. 

23) Abhar R, Hassani L, Montaseri M, Paydar 

Ardakani M. Survey of Prostate Cancer-Preventive 

Behaviors Based on the Health Belief Model 

Constructs among Military men. Journal of 

Preventive Medicine 2017; 4(2): 8-18. [Persian] 

24) Mazloomi Mahmood Abad S, Hajizadeh A, 

Aalaei MR, Mirzaie Alavije M, Afkhami A, Fatahi 

M. Status of preventive behaviors in individuals at 

risk for type 2 diabetes: Application of the health 

belief model. Iranian Journal of Diabetes and 

Metabolism 2012; 11(6): 544-50. [Persian] 

25) Hazavehei SMM, Dashti S, Moeini B, Faradmal 

J, Shahrabadi R, Yazdi AH. Factors related to self-

care behaviors in hypertensive individuals based on 

Health Belief Model. Koomesh 2015; 17(1): 37-44. 

[Persian] 

26) Morowatisharifabad MA, Saki Malehi A, 

Saeedfiroozabadi M. Determinants of Health 

Behaviors among Air Travelers of Shiraz Shahid 

Dastghaib International Airport based on Health 

Belief Modelbased on Health Belief Model. 

Tolooebehdasht Journal 2017; 16(5): 11-25. 

[Persian] 

27) Poormuhamad S, Jalili Z. Related factors to self-

care behaviors in elderly with hypertension based 

on the Health Belief Model in Uremia County.  joge 

2017; 2(1): 41-50. doi: 10.29252/joge.2.1. 41. 

[Persian] 

28) Didarloo A, Pourali R, Sorkhabi Z, Sharafkhani 

N. Survey of Prostate Cancer-Preventive Behaviors 

Based on the Health Belief Model Constructs 

among Male Teachers of Urmia City, IN 2015. J 

Urmia Nurs Midwifery Fac 2016; 14(3): 271-81. 

[Persian] 

29) Rezakhani Moghaddam H, Shojaeizadeh D, 

Taghdisi MH, Hamidzadeh Arbabi Y, Savadpour 

MT. The effect of education by community health 

volunteers on choice of delivery kind in pregnant 

women based on the Behavioral Intention Model 

(BIM). sjsph 2013; 10(3): 27-40. [Persian] 

30) Baghianimoghadam MH, Zolghadar R, 

Baghianimoghadam B, Darayi M, Jozy F. Related 

factors to choose normal vaginal delivery by 

mothers based on Health Belief Model. J Edu 

Health Promot 2012; 1: 17. doi: 10.4103/2277-

9531.99216.  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
97

.3
.1

.3
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
04

 ]
 

                            10 / 12

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0035515
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1397.3.1.3.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-135-fa.html


 تًُرزان در يتا تشخیص ترای مذفًع گیری ومًوٍ رفتار َای کىىذٌ تؼییه ي َمکاران سلیمٍ زارع ػثذاللُی

 
 

 

Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

دَا
َثر

را
 ی

یریمذ
 ت

 در
ظام

و
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
ًم

س
، 

رٌ
ما

ش
 1، 

ار 
تُ

19
31

 ،
رٌ

ما
ش

 
پی

پیا
 1

 

 

44 

 

31) Sharifirad Gh, Hazavehie SMM, Mohebi S, 

Rahimi MA, Hasanzadeh A. The effect of 

educational programme based on Health Belief 

Model (HBM) on the foot care by type II diabetic 

patients. Iranian Journal of Endocrinology and 

Metabolism 2006; 8(3): 231-9. [Persian] 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
97

.3
.1

.3
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
04

 ]
 

                            11 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1397.3.1.3.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-135-fa.html


 

Manage Strat Health Syst  

 

 

 55 

M
an

ag
e 

S
tr

at
 H

ea
lt

h
 S

y
st

, 
V

o
lu

m
e 

3
, 
Is

su
e 

1
, 

M
ay

 2
0

1
8
 

 

 

Determinants of Stool Sampling Behavior for 

Cholera Diagnosis of Clients to Health Homes 

among Health Workers in Taft City Based on the 

Health Belief Model 

Salime Zare Abdollahi 
1
, Reza Tavakoli 

2*
,  

Mohammad Ali Morowatisharifabad 
3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 MSc student in Health Education and Health Promotion, School of Medical Sciences and 

Technology, Science and Research Brench Islamic Azad University, Tehran, Iran 
2 Associate Professor, Department of Health Education and Health Promotion, School of 

Medical Sciences and Technology, Science and Research Brench Islamic Azad University, 

Tehran, Iran 
 

3 Professor, Elderly Health Research Center, Department of Elderly Health, School of Public 

Health, Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran 

* Corresponding Author: Reza Tavakoli 

hse91tavakoli@gmail.com 

A B S T R A C T 

Background: Stool sampling for cholera diagnosis of clients to health 
homes has significant effects on provision and maintenance of rural 
people health if it is done properly and regularly. However, the status 
of doing this behavior have not addressed in the studies. Therefore, 
this study aimed to examine determinates of stool sampling behavior 
for cholera diagnosis of clients to health homes among health workers 
in Taft city based on the Health Belief Model (HBM). 
Methods: This cross-sectional study was carried out on 90 health 
workers of Taft city which entered the study by census in 2016. Date 
collection tool was a researcher made questionnaire including the 
subscales of knowledge, susceptibility, severity, perceived benefits 
and barriers as well as cues to action, self-efficacy, and stool sampling 
behavior for cholera diagnosis. Its validity was approved by a panel of 
expert and its reliability was approved by accounting Cronbach alpha 
in a pilot study (n = 20). Data were analyzed by SPSS 22 and using 
mean and standard deviation and the relationship between constructs 
and demographic variables were analyzed by correlation coefficient 
and regression tests.  
Results: In this study, 20 % of the participants reported that they 
always do stool sampling for cholera diagnosis correctly and only 13.3 
% reported that they always do sampling for the suspected cases to the 
disease. The mean score of knowledge, susceptibility, severity, 
benefits, barriers, cues to action, self-efficacy were 55.71 ± 9.37 (22-
66 possible range), 28.88 ± 3.24 (10-50 possible range), 12.01 ± 1.44 
(3-15 possible range), 22.59 ± 5.26 (7-35 possible range),  
42.34 ± 9.87 (11-55 possible range), 11.62 ± 2.81 (3-15 possible 
range) and 45.03 ± 7.54 (10-50 possible range), respectively. The 
HBM constructs accounted for 14 % of variance in stool sampling 
behavior which amongst perceived susceptibility (β = 0.271) and cues 
to action (β = 0.377) were the significant predictors. 
Conclusion: The knowledge level of health workers in health homes 
regarding stool sampling for cholera diagnosis was at desirable level; 
however, the behavior was not so adequate. The Health Belief Model 
is a relatively suitable framework for promoting the behavior. 
Continuing and reinforcement of the HBM based programs with 
emphasizing on cues to action and perceived susceptibility are 
recommended. 

Key words: Health belief model, Health worker, Stool sampling, 
Cholera 
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