
 سلامت نظام در مدیریت راهبردهای 

 

 

 

2

1

9

 

1 219 2
1

9 

912 

 

دها
هبر

را
 ی

یریمد
 ت

 در
ظام

ن
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
رم

چها
، 

ره
ما

ش
 3، 

یس 
پای

13
21

 ،
ره

ما
ش

 
پی

پیا
 

13
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رازیش یپسشک علوم دانشگاه در دانش ترجمانوضعیت 

2*رامیه رياوگزد ، 2سَزا کاييسی  ،2پیًود باستاوی ، 1ی رستم دٌیيح
 

زاًكدَي زوتطي ضقتِ هسيطيت تْساقت ٍ زضهاى، وويتِ تحميمات زاًكدَيي، زاًكىسُ هسيطيت ٍ اعلاع ضؾاًي پعقىي، زاًكگاُ ػلَم پعقىي  1

 تْساقتي زضهاًي قيطاظ، قيطاظ، ايطاىٍ ذسهات 
َم زاًكياض، هطوع تحميمات هسيطيت ؾلاهت ٍ هٌاتغ اًؿاًي، گطٍُ هسيطيت تْساقت ٍ زضهاى، زاًكىسُ هسيطيت ٍ اعلاع ضؾاًي پعقىي، زاًكگاُ ػل 2

 پعقىي ٍ ذسهات تْساقتي زضهاًي قيطاظ، قيطاظ، ايطاى
 

 ضاهيي ضٍاًگطز مسؤيل: وًیسىدٌ *

ravangard@sums.ac.ir 

 چکیده

ضؾتوي ٍحيسُ، تاؾتاًي  ارجاع:

ضٍاًگطز ضاهيي.  پيًَس، واٍٍؾي ظّطا،

 زض زاًكگاُ زاًف تطخواى تيٍضؼ

. ضاّثطزّاي طاظيق يػلَم پعقى

؛ 1398 هسيطيت زض ًظام ؾلاهت

4(3:) 29-219. 

 

 16/04/1398: تاریخ دریافت

 10/09/1398 تاریخ اصلاح وُایی:

 13/09/1398 پذیزش:تاریخ 
 

ّايي وِ  . اظ خولِ فؼاليتاؾت تطذَضزاض ظيازي اّويت اظ ّا پػٍّفاؾتفازُ تْيٌِ اظ ًتايح  :َدف ي سمیىٍ

تطخواى زاًف  ،قَز هي ّاي اًدام قسُ زض ؾغح وكَض گيطي اظ زاًف حانل اظ پػٍّف هَخة تْثَز تْطُ

 .قس اًدام قيطاظ پعقىي ػلَم زاًكگاُ زضتطخواى زاًف  ٍضؼيتاؾت. ايي هغالؼِ تا ّسف قٌاؾايي 

 ؾال زض همغؼي نَضت تِ وِ اؾت تحليلي ٍ واضتطزي -اي تَنيفي هغالؼِ هغالؼِ حاضط،: ريش پضيَص

وِ تِ ضٍـ  قيطاظ پعقىي ػلَم زاًكگاُ ػلوي ّيأت اػضاي اظ ًفطي 143 يه ًوًَِ. قس اًدام 1397

 لطاض تطضؾي هَضز گيطي تهازفي ؾازُ اًتراب قسُ تَزًس، ًوًَِاي هتٌاؾة تا حدن ٍ ًيع  گيطي عثمِ ًوًَِ

 ٍ ضٍايي وِ تَز تؼس 4زاًف زض  تطخواى اؾتاًساضز ؾؤالي 50 اي پطؾكٌاهِ زازُ، آٍضي خوغ اتعاض. گطفتٌس

 ٍ  SPSS 21افـعاض ًـطم اظ اؾتفازُ تا قسُ آٍضي خوغ يّا زازُ. تَز قسُ تاييس لثلي هغالؼات زض آى پايايي

 .قسًس تحليل آهاض تَنيفي ٍ تحليلي، اظ اؾتفازُ تا

 لاتل قَاّس تَليس. زاقت لطاض ضؼيفي ؾغح زض( 46/2±  67/0) زاًف تطخواى ولي ٍضؼيت :َا یافتٍ

 ووتطيي ٍ تيكتطيي ،(33/2±  88/0) قَاّس اظ اؾتفازُ تطٍيح ٍ( 77/2±  77/0) گيطي تهوين زض اؾتفازُ

 خٌؿيت تفىيه تِ زاًف تطخواى ٍضؼيت ولي هياًگيي تيي ّوچٌيي،. زازًس اذتهال ذَز تِ ضا هياًگيي

 .گطزيس هكاّسُ( p <  05/0 ) زاض هؼٌي آهاضي تفاٍت ػلوي، ضتثِ ٍ هطوع ًَع ٍ

 اًتمال آهَظـ زاًف، تطخواى فطٌّگ ايداز زاًف، تطخواى ًاهغلَب ٍضؼيت تِ تَخِ تا: گیزی وتیجٍ

 قفاف يّا زؾتَضالؼول ٍ فطايٌسّا ٍضغ اًگيعقي، يّا هىاًيعم ايداز پػٍّف، ًتايح اظ تطزاضي تْطُ ٍ زاًف

 .تاقس هي ٍ  غيطُ  ضطٍضي وٌٌسگاى اؾتفازُ ٍ وٌٌسگاى تَليس هياى تثازل فضاي تمَيت ٍ

 ػلوي ّيأت اؾاتيس زاًف، اًتمال زاًف، تطخواى : یکلید یَا ياصٌ
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 مقدمٍ

پػٍّف ٍ قَاّس تاثيط ػويمي تط ؾياؾت ٍ ػول زاضًس ٍ 

زض ظهيٌِ هطالثت  .قًَس هٌدط تِ ًتايح هثثت ٍ هلوَؼ هي

تَاًس خاى  ؾلاهت، ازغام هَفميت قَاّس تا ػول، هي

تَزخِ لاتل تَخْي  ؾالاًِ. (1) ًفط ضا ًدات زّس ّا هيليَى

 ًتايح اظ اًسوي زضنس ٍلي قَز هيپػٍّف  نطفوكَض  زض

 ايي اظ ٍ ضؾس هي ّا آى هراعثيي اعلاع تِ ّا پػٍّف ايي

 لطاض اؾتفازُ هَضز گيطاى تهوين تَؾظ ووي زضنس ًيع هياى

اؾتفازُ  ،وكَض هٌاتغ اؾطاف اظ خلَگيطي تطاي لصا. گيطز هي

 اؾتتْيٌِ اظ ًتايح ايي تحميمات اظ اّويت ظيازي تطذَضزاض 

ي اًدام قسُ تِ ًحَ همتضي ٍ ّا وِ پػٍّف اي گًَِ تِ (2,3)

قايؿتِ زض ضفغ ًياظّاي پػٍّكي وكَض ٍ زض ػيي حال 

واض گطفتِ ِ ي ولاى تّا اضتماي ؾلاهت خاهؼِ ٍ تهوين ؾاظي

يي وِ هَخة تْثَز تْطُ گيطي اظ ّا اظ خولِ فؼاليتقَز. 

 زاًفتطخواى  ،قَز زاًف حانل اظ پػٍّف هي

(knowledge translation) تطخواى زاًف، زاًف  .اؾت

حانل اظ پػٍّف ضا اظ تي ههطفي تِ ػطنِ ػول هٌتمل 

 . (4) ًوايس هي

ي تحميمات ؾلاهت واًازا تطخواى زاًف ضا فطايٌس  هَؾؿِ

 زض زاًـف، اذلالـي وـاهلاً وـاضتطز ٍ تثازل اًتكاض، تَليس،

 وٌٌسگاى، ههطف ٍ هحمميي تــيي تؼـاهلات پيچيـسُ ًظــام

 اضتمـاي يؼٌـي تحميك اظ حانـل هٌافغ وؿة زض تؿطيغ تطاي

 ؾلاهت هؤثطتط پياهسّاي ٍ ذـسهات خاهؼـِ، ؾـلاهت ؾـغح

 .(5) اؾت ًوَزُ تؼطيـف ؾلاهتي هطالثـت ًظـام تمَيت ٍ

انل اؾت، تَخِ تِ فطايٌس پيًَس  زض تطخواى زاًف آًچِ

تِ  تِ تياى زيگط، تطخواى زاًف .(6) اؾتپػٍّف ٍ ػول 

ايي  .(7) زاًين هؼٌاي واضتطزي وطزى آى چيعي اؾت وِ هي

ال پػٍّف تا ؤاظ ظهاى قىل گيطي ؾ ّا ، وليِ فؼاليتفطايٌس

ّاي اذيط، فطايٌس  زض ؾال .(8) گيطز هي تطايداز تغييط ضا زض 

 ٍي پػٍّف ّا تطاي واضتطزي وطزى يافتِ تطخواى زاًف

اؾتفازُ اظ قَاّس پػٍّف تطاي تهوين گيطي زض ضاؾتاي 

اّساف  .(9) اؾت گطفتِاضتماي ؾلاهت تؿياض هَضز تَخِ لطاض 

ايي فطايٌس قاهل اضتماي تؼاهل هياى تَليسوٌٌسگاى ٍ اؾتفازُ 

ٍ  پػٍّف ًتايحوٌٌسگاى تحميك، حصف هَاًغ اؾتفازُ اظ 

ي ّسف هرتلف ّا تطاي اؾتفازُ گطٍُ ّا هتٌاؾة ًوَزى زازُ

 .(1) تاقس هي

 هؼتثطتطيي ٍ هْوتطيي زاًكگاّي خاهؼِؾَي زيگط،  اظ

 زّس هي تكىيل ضا ػلن تَليس اهط زض وكَض ّط اًؿاًي ؾطهايِ

 تا هغاتك ٍ هَلغ تِ نحيح، ضيعي تطًاهِ تا سًتَا هي وِ

ويفيت ذسهات ٍ تَليسات  يزض ضاؾتاي اضتما ،خاهؼِ ًياظّاي

ّا ٍ هطاوع  زاًكگاُ ،تٌاتطايي .(10) قَز ٍالغثط ؤه ،ػلوي

اضتثاط  ،ي ههطف وٌٌسُ زاًفّا تحميماتي تايؿتي تا ؾاظهاى

ثط ؤاًتمال ه تِ ،اضتثاط ايي عطيك اظ ٍ سٌهٌاؾثي زاقتِ تاق

يه فطايٌس زٍ عطفِ  ،ّا السام ًوايٌس. ايي اضتثاط زاًف تِ آى

ي هطتثظ ّا ّا ٍ ؾاظهاى تَزُ ٍ اظ عطيك تؼاهل تيي زاًكگاُ

ّا ّسفوٌس گكتِ ٍ  آهَظـ ٍ تحميمات زاًكگاُ ،زض خاهؼِ

 اضتماي هطتَعِ ّا ّا ٍ ؾاظهاى ي زاًكگاُّا اثطتركي فؼاليت

تطخواى  ىطزيتا ضٍ طياذ يّا ؾال يع يهغالؼات .(11) ياتس هي

 اؾت. طفتِينَضت پص زاًف

تِ عطاحي  واًازا ي( زض تَضًت2003َ) ٍ ّوىاضاى ؽيَيز

هسلي خْت اًتمال زاًف پطزاذتِ ٍ تِ ايي ًتيدِ ضؾيسًسوِ 

اًتمال زاًف تِ نَضت يه هفَْم خاهغ تط پياهسّاي هطتَط 

ٍ  يويػظ .(12) تاقس يه گصاض اثطتِ ؾلاهت ٍ تغييط زض ضفتاض 

 ٍ زاًف تطخوِ ػٌَاى تازض هغالؼِ ذَز  (2017) ّوىاضاى

هطٍض  تا اؾتفازُ اظ يپعقى ػلَم زض آى يترك اثط يتطضؾ

تطخواى  ،(2008-2017هغالؼات هٌتكط قسُ  اظ ) اي زاهٌِ

ٍ ّوىاضاى  فضلي .(13) ًوَزًس فيتَنزاًف ضا اثط ترف 

ّاي  ػلوي گطٍُ ّيأتاي تيي اػضاي  هغالؼِ زض( 2011)

 تْطُ وِ يافتٌس زؾت ًتيدِ ايي تِ ػلَم اًؿاًي ؾطاؾط وكَض

 ،پػٍّف ًتايح اظ اؾتفازُ ٍ زاًف اظ نحيح تطزاضي

 زّي ؾاظهاى لصا. اؾت ظهاى ٍ تَزخِ ضفتي ّسض ي تاظزاضًسُ

 ًفؼاى شي ػولىطز زض ّا آى ًتايح وِ ًحَي تِ ّا پػٍّف

ضفيؼــي ٍ ّوىــاضاى  .(14) اؾت هْن تؿياض وٌس، پيسا تثلَض

ّاي انلي  ٍيػگيهطٍض ؾيؿتواتيه، اي  ( زض هغالؼ2012ِ)

، تأويـس تـط وــاضتطز زاًــف تحميمــات ضا تطخوـاى زاًـف

زض ػوــل، هكــاضوت هــساٍم تَليــس وٌٌسگاى ٍ واضتطاى 

زاًـف ٍ زض ًْايـت تؼـاهلي تـَزى زاًؿـتِ تياى ًوَزًس. تط 

ياهسّايي پ ،، تطخواى هَفميـت آهيـع زاًـفّا اؾاؼ يافتِ

خاهؼـِ، اضايـِ هـؤثطتط ذسهات ت چَى اضتمـاء ؾـغح ؾـلاه

ؾلاهت، تْثَز ػولىطز تاليٌي ٍ تمَيت ًظـام هطالثـت 

غلاهي هغالؼِ  حيًتا. (15) ؾلاهت ضا تِ زًثال ذَاّس زاقت

 ٍضؼيت اظ يحاو ّاي ايطاىُ ( زض زاًكگا2013) ٍ ّوىاضاى

 لَاًيي ٍ تاقس هي ّا زاًكگاُايي  زض زاًف تطخواى ًاهٌاؾة

 تيي تؼاهلات ٍ زاًف تطخواى تطاي تؿْيلات ًظاضتي،

 ّا زاًكگاُ ييزض ا پػٍّف وٌٌسگاى ههطف ٍ پػٍّكگطاى
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اي  ( زض هغالؼ2015ِ) ّوىاضاى ٍ حؿيٌي .(16) ًساضز ٍخَز

ايي  تِ ػلوي زاًكگاُ ػلَم پعقىي لعٍيي ّيأتتيي اػضاي 

 ٍضؼيت تا زاًف تطخواى ٍضؼيتًتيدِ زؾت يافتٌس وِ 

 ظتاى تِ ووتط تحميمات يّا يافتِ زاقتِ، فانلِ هغلَب

 ٍ ضاّىاضّا پيگيطي ٍ اؾت قسُ تطخوِ هراعثاى

 اًتمال خْت پػٍّكگطاى تطاي تكَيمي يّا ؾياؾت

 ًوَزى ون خْت ػاهلي ضا واضتطاى تِ پػٍّف يّا يافتِ

ٍ ّوىاضاى ضهاؾاهي . (17) زاًٌس هي ػول تا زاًف فانلِ

قْط خٌَتي  4اي زض تيي واضآفطيٌاى  ( زض هغالؼ2006ِ)

 تيي اػتواز ضا زاًف اًتمال زض ثطؤه ػاهل هْوتطيي چيي

 تاضٍيه .(18) وطزًس شوط زاًف وٌٌسُ ههطف ٍ تَليسوٌٌسُ

وِ  سًٌَيؿ هي( زض هغالؼِ ذَز چٌيي 2005ٍ ّوىاضاى )

 ػولىطزّا ٍ ّا گيطي تهوين زض خسيس زاًف اظ اؾتفازُ ػسم

 اؾت هوىي تيكتط ّعيٌِ اػوال تط ػلاٍُ ؾلاهت حَظُ زض

 ّوىاضاى ٍ يؽآضًٍيت .(19) تاقس ّن ظياًثاض تيواضاى تطاي

 ؾَييؿي قطوت 2582 تطضؾي تا ذَز هغالؼِ زض (2005)

 هَضز يّا قطوت ول اظ زضنس 27 تٌْا وِ گطفتٌس ًتيدِ

 زاًف اًتمال فطايٌس زض ٍ تَزُ تؼاهل زض ّا زاًكگاُ تا هغالؼِ

 .(20) اًس زاقتِ هكاضوت

ي ّا ٍ تثازل زاًف زض ؾاظهاى اًتمال ٍضؼيتوكَض ها  زض

هكرم  چٌساىثط تط آى ؤػَاهل ه ٍآهَظقي ٍ پػٍّكي 

تا تَخِ تِ ٍلت، ّعيٌِ ٍ اًطغي ظيازي وِ تطاي . (11) ًيؿت

اثطتركي تيكتط ٍ اؾتفازُ  ،قَز اًدام پػٍّف نطف هي

تا . (21) تاقس ٍلاى هيؤواهل اظ ًتايح آى ّوَاضُ زغسغِ هؿ

اظ ٍضغ هَخَز تِ ٍضؼيت  حطوت تطايػٌايت تِ ايٌىِ 

هغلَب، اعلاع اظ ٍضؼيت هَخَز العاهي اؾت، ايي هغالؼِ تا 

زض حيغِ ؾلاهت اظ  فتطخواى زاً ٍضؼيتّسف قٌاؾايي 

ٍ هطاوع تحميماتي  ّا ت ػلوي زض زاًكىسُأًظط اؾاتيس ّي

اؾت  قسُ اًدام 1397زض ؾال زاًكگاُ ػلَم پعقىي قيطاظ

ضتظ تطاي ضفغ هَاًغ ٍ اضايِ  ٍليي شيؤتا ظهيٌِ ؾاظ هساذلِ هؿ

 ضاّىاض تطاي تْثَز ٍضؼيت تاقس.

 پضيَص ريش

واضتطزي ٍ  تحليلي_يتَنيف اي هغالؼِ ،حاضط هغالؼِ

 1397ؾال تاتؿتاى ٍ پاييع تِ نَضت همغؼي زض  وِ تاقس هي

 تأّيـ اػضـاي توـاهي ضا هغالؼـِ هـَضز خوؼيـت. اًدام قس

 پـػٍّف ظهـاى زض وِ قيطاظ پعقىي ػلَم زاًكگاُ ػلوـي

 زاقـتٌس، واض تِ اقتغال ػلوي تأّي ػضَ ػٌـَاى تـِ

 ٍ آهَظقي ػلوي تأّي اػضاي لقاه وِ زازًـس تكـىيل

 .ًستَز پػٍّكي ػلوي تأّي اػضاي

  گطفتي ًظط زض تا ٍ هغالؼِ انلي ّسف طت تىيِ تا

29/1  ;σ تيي زض لثلي هكاتِ هغالؼِ اظ قسُ اؾترطاج 

 21/0 ،(13) لعٍيي پعقىي ػلَم زاًكگاُ ػلوي ّيأت اػضاي

 ;d ٍ 05/0 ; α ٍ ًوًَِ حدن هحاؾثِ فطهَل اظ اؾتفازُ تا 

  
 
  
 
 

    

  
 .گطزيس تؼييي ًفط 144 ول ًوًَِ حدن ،

 نَضت تِ گيطي ًوًَِ تا وٌٌسگاى هكاضوت اًتراب 

 تواهي ،اٍل هطحلِ زض .قس اًدام حدن تا هتٌاؾة اي عثمِ

 اػضاي زاضاي تحميماتي هطاوع ّوچٌيي ٍ ّا زاًكىسُ

 ًظط زض عثمِ ػٌَاىِ ت پػٍّكي ٍ آهَظقي ػلوي تأّي

 زض قاغل ػلوي تأّي اػضاي تؼساز اؾاؼ تط ٍ قس گطفتِ

 گيطي ًوًَِ اؾاؼ تط ٍ تؼييي هطوع ّط ًوًَِ تؼساز ،ّا آى

 خسٍل ٍ ّا آى پطؾٌلي وستا اؾتفازُ اظ  ٍ ؾازُ تهافي

 هؼيـاض .سيگطز اًتراب ًظط هَضز يّا ًوًَِ تهازفي، اػساز

 ٍ پػٍّف زض هكاضوت خْت ضضايت پـػٍّف، تـِ ٍضٍز

 زض. تَز ػلوي تأّي ػضَ ػٌَاى تِ فؼاليت ؾال 1 حسالل

 تىويل ػلوي تأّي اػضاي تَؾظ پطؾكٌاهِ 143 ًْايت،

: پاؾرسّي ًطخ) گطفت لطاض تحليـل ٍ تدعيِ هَضز ٍ قس

 (.زضنس 31/99

پطؾكٌاهِ تطخواى  ،پػٍّف ايي زض ّا زازُ گطزآٍضي اتعاض
 ػلَم زاًكگاُ زاًف تطخواى وويتِ تَؾظ وِ تَززاًف 
اذص  كيآى اظ عط ييضٍاٍ  تْيِ 1390زض ؾال  تْطاى پعقىي

 يآلفا ةيتا هحاؾثِ ضط)آى  ييايٍ پا ييًظطات هترهه
زض تؼس قٌاؾايي ًياظ هراعثاى ٍ تثسيل آى تِ  79/0وطًٍثاخ  

زض تؼس تَليس قَاّس لاتل اؾتفازُ زض  70/0 پطٍغُ تحميماتي،
زض تؼس  واضتطز ًتايح پػٍّف تَؾظ  86/0 ،تهوين گيطي

هَضز  (اؾتفازُ اظ قَاّس تؼس تطٍيح ضز 72/0ٍ  ًْاييواضتطاى 
  (.22) لطاض گطفتِ تَز. سييتا

 50هكتول تط  زهَگطافيه،الات ؤپطؾكٌاهِ پؽ اظ ؾ ايي

قٌاؾايي ًياظ هراعثاى ٍ تثسيل آى تِ پطٍغُ  تؼس 4 زضؾَال 
ال(، تَليس قَاّس لاتل اؾتفازُ زض تهوين ؤؾ 12تحميماتي )

 واضتطاى ًْايي تَؾظال(، واضتطز ًتايح پػٍّف ؤؾ 9) گيطي
 .تاقس هيال( ؤؾ 4ال( ٍ تطٍيح اؾتفازُ اظ قَاّس )ؤؾ 25)

 عَضيىِ تِ تَز ليىطت همياؼ تا گعيٌِ 5 زاضاي الؤؾـ ّـط
 (5) ٍ قسيس هساذلِ تِ ًياظ ٍ ًاهٌاؾة تؿياض ٍضؼيت( 1)

 ،هدوـَع زض .تَز هساذلِ تِ ًياظ ػسم ٍ هٌاؾة ٍضؼيت
 تِ پاؾد هيـاًگيي اؾـاؼ تـط زاًف تطخواى ٍضؼيت

ووتط اظ  ياظاهتعَضيىِ  تِ گطفت لطاض لضاٍت هَضز ،الاتؤؾ
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تا  5/2 يف،ضؼ يتػٌَاى ٍضؼ تِ ،ٍ زض ول تؼسّط  زض 5/2
ٍ تالاتط اظ  ،هتَؾظػٌَاى  تِ يتٍضؼ ٍ زض ول تؼسّط  زض 0/4
زض ًظط  هٌاؾة يتػٌَاى ٍضؼ ٍ زض ول تِ تؼسّط  زض 0/4

 گطفتِ قس.
پؽ اظ وؿة هدَظ اظ هؼاًٍت پػٍّكـي  ّا پطؾكٌاهِ

كىسُ كـگاُ، تـا هطاخؼـِ حضَضي تِ زاً ي ظيط هدوَػِ ّا زاً

كگاُ ػلـَم پعقـىي  ٍاتؿتِ، پؽ  يٍ هطاوع تحميمات قيطاظزاً

اػضاي  اظ قفاّي اظ تَضـيح اّـساف، ٍ تا وؿـة ضضـايت

ّا تَظيغ  زض تيي آى ،ت ػلوي خْت هكـاضوت زض پـػٍّفأّي

ي ّا زازُ .قسزض ظهاى همطض خوغ آٍضي  ّا پطؾكٌاهِ ؾپؽ ٍ

ؾغح  2ٍ زض   SPSS 21خوغ آٍضي قسُ تا اؾتفازُ اظ ًطم افعاض

هَضز تحليل لطاض گطفت. زض ؾغح  ثاعيٌآهاض تَنيفي ٍ اؾت

ي آهاضي هثل هياًگيي ٍ زض ؾغح آهاض ّا آهاض تَنيفي، ضٍـ

 ٍ آظهَى  آًاليع ٍاضياًؽ يه عطفِهؿتمل،  t آظهَى ،اؾتٌثاعي

اتؼاز تطخواى زاًف زض همايؿِ هياًگيي  خْت تؼميثي قفِ

  2تطاي تؼييي تفاٍت اتؼاز تيي  هثلاً ،ّاي هرتلف گطٍُ

كياض ٍ اؾتاياض ٍ هطتي ٍ  3گطٍُ ظى ٍ هطز،   گطٍُ زاً

 وس اذلاق تا هغالؼِ ييا هَضز اؾتفازُ لطاض گطفت. ،غيطُ

1397.539.IR.SUMS.REC كگاُ اذلاق تِيوو زض ػلَم  زاً

 .اؾت سُيضؾ ةيتهَ تِ طاظيق يپعقى

 َا افتٍی

 هَضز ػلوي تأّي اػضاي تيكتط وِ زاز ًكاى ّا يافتِ

 زوتطا تحهيلي هسضن زاضاي ،(ضنسز 2/55) هطز تطضؾي،

 ،(زضنس 9/62) اؾتازياض ػلوي ضتثِ زاضاي ،(زضنس 0/72)

 ؾال 35-50 ؾٌي گطٍُ زض ،(زضنس 1/88) اؾتاى تَهي

 ،(زضنس 3/41) ؾال 5 اظ ووتط واض ؾاتمِ تا ،(زضنس 2/46)

 ػلوي تأّي ٍ ،(زضنس 7/72) آهَظقي ػلوي تأّي

 (.1 خسٍل) تَزًس( زضنس 2/76) غيطتاليٌي

 تطضؾي هَضز ًوًَِ زهَگطافيه يّا ٍيػگي :1 خسٍل

 زضنس تؼساز هتغيط زضنس تؼساز هتغيط

 6/19 28 < 35 سه 2/55 79 هطز جىسیت

 2/46 66 50تا  35 8/44 64 ظى

 3/34 49 > 50 2/4 6 اضقس واضقٌاؾي تحصیلات سطح

 3/41 59 < 5 کار سابقٍ 0/72 103 زوتطا

 2/25 36 15تا  5 7/21 31 ترهم

 6/33 48 > 15 1/2 3 ترهم فَق

 7/72 103 آهَظقي وًع َیأت علمی 7/7 11 هطتي علمی رتبٍ

 3/27 40 پػٍّكي 9/62 90 اؾتازياض

 8/23 34 تاليٌي گزيٌ 4/29 42 زاًكياض

 2/76 109 غيطتاليٌي 1/88 126 تَهي يضعیت بًمی بًدن

 - 9/11 17 تَهيغيط 

 

 ولي ٍضؼيت ،2 خسٍل يّا يافتِ اؾاؼ تط ّوچٌيي،

 67/0 هياًگيي تا تطضؾي، هَضز اؾاتيس ًظط اظ زاًف تطخواى

 تَليس ،ولي عَض تِ .زاقت لطاض ضؼيف ؾغح زض ±46/2 

 ٍ (77/2±  77/0) گيطي تهوين زض اؾتفازُ لاتل قَاّس

 ٍ تيكتطيي (33/2±  88/0) قَاّس اظ اؾتفازُ تطٍيح

 ّايتؼس. ًسزاز اذتهال ذَز تِ ضا هياًگيي ووتطيي

 تحميماتي يّا پطٍغُ تِ آى تثسيل ٍ هراعثاى ًياظ قٌاؾايي

 تا ًيع ًْايي واضتطاى تَؾظ پػٍّف ًتايح واضتطز ٍ

 ؾغح زض 39/2±  72/0 ٍ 36/2±  79/0 يّا هياًگيي

 زاًف تطخواى ولي ٍضؼيت تطضؾي زض .زاقتٌس لطاض ضؼيف

 زاض يهؼٌ آهاضي اذتلاف ،ّاتؼس اظ وسام ّط هياى ّوچٌيي ٍ

 خٌؿيت تا اها .ًساقت ٍخَز تاليٌي غيط ٍ تاليٌي گطٍُ تيي

  عَضيىِ تِ زاقت ٍخَز زاض هؼٌي آهاضي اضتثاط

 هطزاى اظ( 61/2±  58/0) ظًاى زض زاًف تطخواى هياًگيي

  ّايتؼس هياى زض ػلاٍُ،ِ ت .تَز تيكتط( ±31/2  55/0)

  اؾتفازُ لاتل قَاّس تَليس تيي اضتثاط هغالؼِ، هَضز

  تَؾظ پػٍّف ًتايح واضتطز گيطي، تهوين زض

 خٌؿيت تا ًيع قَاّس اظ اؾتفازُ تطٍيح ٍ ًْايي واضتطاى

 اظ تيكتط ظًاى  زض ّا هياًگيي عَضيىِ تِ. قس زاض هؼٌي

 .تَز هطزاى

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
4i

3.
20

55
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
87

9.
13

98
.4

.3
.4

.2
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
sh

sj
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

14
 ]

 

                             4 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v4i3.2055
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1398.4.3.4.2
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-263-fa.html


993 

 رازیش یعلوم پسشک در دانشگاه دانش ترجمان تیوضع وحیده رستمی و همکاران

 

 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences  www.mshsj.ssu.ac.ir 

دها
هبر

را
 ی

یریمد
 ت

 در
ظام

ن
 

ت
لام

س
 ،

ال
س

 
رم

چها
، 

ره
ما

ش
 3، 

یس 
پای

13
21

 ،
ره

ما
ش

 
پی

پیا
 

13
 

 
 ّاي زهَگطافيه اؾاتيس هَضز هغالؼِ ّط تؼس تا ٍيػگي هيٍ تِ تفى يتطخواى زاًف تِ عَض ول تيٍضؼ يياًگي: اضتثاط تيي ه2خسٍل 

 اتؼاز هَضز تطضؾي
 )ٍضؼيت ولي( هياًگيي

 زاًف اتؼاز تطخواى
 جىسیت گزيٌ علمی َیأت وًع

 p *همساض  هطز ظى p *همساض  غيطتاليٌي تاليٌي p * ضهمسا پػٍّكي آهَظقي

36/2±  70/0 تحميماتي پطٍغُ تِ آى تثسيل ٍ هراعثاى ًياظ قٌاؾايي  63/0  ±23/2 80/0  ±70/2  **001/0 63/0  ±17/2 72/0  ±41/2 085/0 62/0  ±47/2 76/0  ±26/2 088/0 

77/2±  77/0 گيطي تهوين زض اؾتفازُ لاتل قَاّس تَليس  70/0  ±66/2 90/0  ±05/3  **008/0 61/0  ±60/2 81/0  ±80/2 141/0  70/0  ±00/3 78/0  ±58/2  ** 001/0 

39/2±  72/0 ًْايي واضتطاى تَؾظ پػٍّف ًتايح واضتطز  58/0  ±28/2 50/0  ±69/2  **014/0 54/0  ±37/2 77/0  ±40/2  823/0 65/0  ±56/2 75/0  ±25/2   **012/0 

33/2±  87/0 قَاّس اظ اؾتفازُ تطٍيح  79/0  ±30/2 06/1  ±43/2 431/0 85/0  ±37/2 88/0  ±32/2 764/0 82/0  ±52/2 88/0  ±18/2  **020/0 

46/2±  67/0 ولي هياًگيي  55/0  ±34/2 86/0  ±74/2  **010/0 52/0  ±36/2 70/0  ±47/2 404/0 58/0  ±61/2 55/0  ±31/2  **006/0 

 هؿتمل  tآظهَى   *
 p <  05/0 زاضي هؼٌيؾغح  زاض زض يهؼٌ** 
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ّيات ػلوي آهَظقي ٍ  ييت يزاض يهؼٌ يآهاض تفاٍت

 ٍ زاًف تطخواى يول تيٍضؼ يياًگيهاظ ًظط  ،پػٍّكي 

 لاتل قَاّس سيتَل ٍ هراعثاى اظيً ييقٌاؾا يتؼسّا

 تَؾظ پػٍّف حيًتا واضتطز ٍ يطيگ نيتهو زض اؾتفازُ

 زض ّا آى هياًگيي عَضيىِ تِ ،قس هكاّسُيي ًْا واضتطاى

 ًتايح اگطچِ زيگط، ؾَي اظ. تَز تيكتط ّيات ػلوي پػٍّكي

 يول تيٍضؼ تفاٍت ػسم يايگَ يه عطفِ اًؽيٍاض ليتحل

 ؾَاتك ٍ يليتحه هرتلف ؾغَح تا افطاز ييت زاًف تطخواى

 ييت زاًف تطخواى يول تيٍضؼ يياًگيه يٍل ،تَز يواض

 ًكاى ضا يزاض يهؼٌ يآهاض تفاٍت يػلو هرتلف يّا ضتثِ

 اضياؾتاز يػلو هطتثِ تا افطاز زض هياًگيي ٍ( p < 05/0) زاز

 .(4 ٍ 3 خسٍل) تَز تيكتط اضاىيزاًك تِ ًؿثت

 هطتي اؾتازياض، زاًكياض، گطٍُ 3 زض هياًگيي همايؿِ تطاي عطفِ يه ٍاضياًؽ تحليل: 3 خسٍل

 p همساض F آهاضُ ولي ٍضؼيتهياًگيي  ±اًحطاف هؼياض  ػلوي ضتثِ

 20/2 ± 49/0 زاًكياض

 54/2 ± 73/0 اؾتازياض 021/0*  99/3

 44/2 ± 44/0 هطتي

 p <  05/0 زاضي هؼٌيؾغح  زاض زض يهؼٌ* 

 قفِ تؼميثي تحليل ًتايح: 4 خسٍل

 ٍضؼيت ولي تطخواى زاًف

 pهمساض  هياًگيي تفاٍت گطٍُ گطٍُ

 اؾتازياض
 025/0*  33/0 زاًكياض

 99/0 - 02/0 هطتي

 26/0 - 36/0 هطتي زاًكياض

 p <  05/0 زاضي هؼٌيؾغح  زاض زض يهؼٌ* 

 

  بحث

 زض زاًف تطخواى تيٍضؼ يييتؼ ّسف تا حاضط پػٍّف

 هغالؼِ ايي ًتايح. قس اًدام طاظيق يپعقى ػلَم زاًكگاُ

 ييا زض زاًف تطخواى ًاهٌاؾة تيٍضؼ زٌّسُ ًكاى

 ٍ هغالؼِ ييا اظ آهسُ زؾتِ ت حيًتا. تاقس يه زاًكگاُ

 تمطيثاً ٍ زاضًس يتَخْ لاتل تكاتِ گطيز هكاتِ هغالؼات

 ايطاًي ّاي زاًكگاُ زض زاًف تطخواى ٍضؼيت ّا آى يّوگ

  .(11,16,17) اًس ًىطزُ گعاضـ هٌاؾثي ٍضؼيت زض ضا

 تثسيل ٍ هراعثاى ًياظ قٌاؾايي تؼس حاضط، پػٍّف زض

. سيگطز ياتياضظ فيضؼ تيٍضؼ زض تحميماتي پطٍغُ تِ آى

 ٍ هٌؿدن ياعلاػات تاًه ٍخَز ػسم پػٍّف، ييا يّا افتِي

 تا هٌاؾة ضٍاتظ ٍ يّوىاض قثىِ زض ضؼف خاهغ،

 ٌسگاىيًوا هكاضوت ػسم زاًف، وٌٌسُ ههطف يّا ؾاظهاى

 زض حيًتا اظ وٌٌسگاى اؾتفازُ ٍ يياخطا يّا ؾاظهاى ٍ

 يّا ؿنيهىاً ٍخَز ػسم پػٍّف، ييػٌاٍ يتٌس تياٍلَ

 ٍ زاًكگاُ اظ ذاضج يپػٍّك اػتثاضات خصب يتطا يميتكَ

 تِ ضا يپػٍّك تَزخِ خصب يتطا يازاض ًاهٌاؾة يٌسّايفطا

 هراعثاى اظيً ييقٌاؾا ذهَل زض هَاًغ ييهْوتط ػٌَاى

 تِ ذَز هغالؼِ زض (1392) ّوىاضاى ٍ لطتاًي. ًوَز هغطح

 يّا عطح اظ زضنس 4/79 زض وِ يافتٌس زؾت ًتيدِ ايي

 پػٍّف، ػٌَاى اًتراب ػلت گلؿتاى، پعقىي ػلَم زاًكگاُ

. اؾت ًثَزُ هراعثاى ًياظّاي تا هطتثظ هَاضز اظ يه ّيچ

 يّا فؼاليت تطاي قسُ گطفتِ ًظط زض يّا ّعيٌِ ّوچٌيي،

 ٍ هصوَض هغالؼِ ًتايح. (23) اؾت تَزُ ون زاًف تطخواى

 ،(2015) ّوىاضاى ٍ يٌيحؿ هغالؼات ًتايح ييّوچٌ

 (2010) ّوىاضاى ٍ ييزاًا ٍ( 2013) ّوىاضاى ٍ يغلاه

ػلوي ٍ واضقٌاؾاى پػٍّكي زاًكگاُ  ّيأتتيي اػضاي 

 حاضط هغالؼِ حيًتا تا  عيً ػلَم تْعيؿتي ٍ تَاًثركي

 ياعلاػات تاًه ٍخَز ػسمّا ًيع  آى ،تاقس هي ّوطاؾتا

 تا ضٍاتظ ٍ يّوىاض قثىِ ضؼف خاهغ، ٍ هٌؿدن

 زاًف تطخواى هَاًغ اظضا  زاًف وٌٌسُ ههطف يّا ؾاظهاى

 .(11,16,17) اًس ًوَزُ هغطح غِيح ييا زض

 وِ قَاّس لاتل اؾتفازُ زض تهوين گيطي سيتَل ٌِيظه زض
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 ػسم س،يگطز ياتياضظ هتَؾظ تيٍضؼ زض حاضط هغالؼِ زض

 ػسم پػٍّف، ٌسيفطا زض وٌٌسگاى ههطف هكاضوت

 تِ هراعثاى تِ زاًف اًتمال يتطا خساگاًِ تَزخِ اذتهال

 ّوىاضاى ٍ چي. سيگطز ػٌَاى ضؼف ًماط ييهْوتط ػٌَاى

اي وِ تا اؾتفازُ اظ هطٍض ؾيؿتواتيه  هغالؼِ زض (2017)

 ٍ زلت اضتماي وِ يافتٌس زؾت ًتيدِ ايي تِ اًدام زازًس

 تهوين ٍ هَلغ تِ ؾيؿتواتيه هطٍض اًدام تحميك، قفافيت

 قىاف واّف تطاي وليسي فاوتَضّاي اظ هكتطن، گيطي

 ٍ هصوَض هغالؼِ ايحًت. (24) تاقٌس هي ػول ٍ پػٍّف تيي

 حيًتا تا يغلاه ٍ ييزاًا ،يٌيحؿ هغالؼات ًتايح ييّوچٌ

 هكاضوت ػسمّا ًيع  آى ،تاقٌس هي ضاؾتا ّن حاضط هغالؼِ

 تَزخِ اذتهال ػسمٍ  پػٍّف ٌسيفطا زض وٌٌسگاى ههطف

 ييا زض زاًف تطخواى هَاًغ اظضا  زاًف اًتمال يتطا خساگاًِ

 .(11,16,17) اًس ًوَزُ هغطح غِيح

 وِ ،ًتايح پػٍّف تَؾظ واضتطاى ًْايي واضتطز تؼس زض

 لطاض يفيضؼ ؾغح زض حاضط هغالؼِ يّا افتِي هغاتك

 يظهاً ٍ ياًؿاً ،يعاتيتدْ ،يهال هٌاتغ تيهحسٍز زاقت،

 يٌسّايفطا تا هحمماى ييآقٌا ػسم زاًف، اًتمال يتطا

 اًتمال يتطا يعقياًگ يّا عميهىاً ٍخَز ػسم زاًف، اًتمال

 زض ضؼف ٍ زاًف اًتمال ٌِيظه زض يآهَظق ضؼف زاًف،

 پػٍّف، حيًتا اًتكاض يتطا يىيالىتطًٍ يّا عميهىاً ٍخَز

 زض آى اًتكاض تا همالِ اضؾال ظهاى ييت فانلِ تَزى يعَلاً

 اعلاع يّا ؾاظهاى تا هٌاؾة اضتثاط ٍخَز ػسم هدلات،

 ييهحمم تَخِ ػسم ح،يًتا اظ ػوَم يؾاظ آگاُ يتطا يضؾاً

 وٌٌسُ، ههطف يّا ؾاظهاى تَؾظ ّا افتِي واضتطز عاىيه تِ

 حيًتا اظ اؾتفازُ ٍ زاًف اًتمال آهَظـ تِ يتَخْ ون

 ياضّايهؼ تَزى ًاواضآهس ،يآهَظق يػوَه تطًاهِ زض پػٍّف

 ٌِيظه زض ييلَاً ٍخَز ػسم ٍ ييهحمم تيفؼال ياتياضظ

 ظازُ يعزي. سيگطز ياتياضظ ػوسُ هَاًغ اظ ي،يهحمم اظ تيحوا

اي وِ تيي ؾياؾتگصاضاى ٍ  هغالؼِ زض( 2009) ّوىاضاى ٍ

پػٍّكگطاى زض ؾغح ولاى ٍ هحيغي ٍظاضت تْساقت تِ 

 وِ يافتٌس زؾت ًتيدِ ايي تِ نَضت ويفي اًدام زازًس

 اؾتفازُ ٍ تَليسوٌٌسگاى يّا ترف زض زاًف اظ تطزاضي تْطُ

 ؾغَح زض ّا آى هياى تثازل فضاي زض ٍ زاًف اظ وٌٌسگاى

 قسُ شوط هكىلات  ّا آى. تاقس هي هكىلاتي زاضاي هرتلف

 تهوين ٍ پػٍّكگطاى پػٍّف، ذهَنيات تؼسّاي زض ضا

 ٍ پػٍّف هسيطيت ٍ اًؿاًي يّا ؾطهايِ هسيطيت گيطاى،

 ؾاظي تهوين ٍ پػٍّف زض ؾياؾت ًْايت، زض ٍ ّا تطًاهِ

 تطاي هكرم تطًاهِ يه ٍخَز ػسم. وطزًس تٌسي عثمِ

 ّن زاًف اظ وٌٌسگاى اؾتفازُ ٍ تَليسوٌٌسگاى هياى اضتثاط

 آل ايسُ ؾغح تِ زؾتياتي ضاُ ؾط تط هَخَز هَاًغ اظ

 ّوىاضاى ٍ اًيَضا. (3) اؾت گطزيسُ شوط زاًف تطخواى

زٍضُ  پعقىي ـآهَظاي تيي ضّثطاى  هغالؼِ زض (2012)

 يافتٌس زؾت ًتيدِ ايي تِاي واًازايي ّ واضقٌاؾي زاًكگاُ

 اظ حانل زاًف اظ اؾتفازُ هؿيط زض يانل هاًغ 5 وِ

 ّا، پػٍّف ون ويفيت اظ ػثاضتٌس وِ زاضز ٍخَز پػٍّف

 ووثَز ٍ يواض فكاض زاًف، اًتمال هٌاؾة يّا ضٍـ فمساى

 تطاتط زض اىيزاًكدَ ٍ يػلو ّيأت ياػضا هماٍهت ٍلت،

 (1993) ّوىاضاى ٍ هاؼلَ. (25) هٌاتغ تيهحسٍز ٍ تغييط

 وِ ًوَزًس تياى وِ زض واًازا اًدام زازًس ذَز هغالؼِ زض ًيع

 هرتلفي هَاًغ زاًف، اًتمال ٍ تَليس هرتلف فاظّاي زض

 تَؾظ زاًف تطخواى زض تالمَُ هَاًغ اظ يىي وِ زاضز ٍخَز

 ٍ ًگطـ آگاّي، تا اضتثاط زض ًفؼاى شي ٍ هحمميي

 . (26) تاقس هي ظهيٌِ ايي زض آًاى ّاي هْاضت

 زض اؾتفازُ اظ قَاّس حيتطٍ تؼس حاضط، هغالؼِ زض

 هكاضوت ػسم تؼس، ييا زض. اؾت تَزُ فيضؼ تيٍضؼ

 تطخواى هَاًغ ييهْوتط اظ ّا يطيگ نيتهو زض ييهحمم

اي وِ تا تطضؾي  هغالؼِ زض( 2006)ًَضهي ٍ ّطتا  .تَز زاًف

زض تيي  زض وٌتطل زذاًيات يي اختواػّا هساذلات قثىِ

 ًتيدِ چٌييزازًس،  اًدامواضتطاى فضاي هداظي زض واًازا 

 ظهاًي ؾلاهت ذسهات اضايِ يّا ؾيؿتن وِ گطفتٌس

 هترههاى، تيي زاًف تثازل ٍ اًتمال وِ وٌٌس هي پيكطفت

 ٍ هؿتٌسات ٍ افتس اتفاق واضتطاى ٍ ؾياؾتگصاضاى هحمماى،

 ييا حيًتا (.27) تاقس ّا آى اذتياض زض تالا ويفيت تا قَاّس

 ّوىاضاى ٍ يوياتطاّ اي وِ هغالؼِ ًتايح تا ييّوچٌ تؼس،

هكي  ههاحثِ تا ذظ( تا اؾتفازُ اظ پػٍّف ويفي ٍ 2014)

گصاضي ًظام ؾلاهت  يكه گصاضاى ٍ واضقٌاؾاى اضقس ذظ

 زض پػٍّكگطاى ييا. زاضز يّورَاً وكَض اًدام زازًس،

 ٍ زاًف وٌٌسگاى سيتَل ييت فيضؼ اضتثاط ذَز، هغالؼِ

 ياؾتگصاضيؾ زض هْن هَاًغ اظ يىي ضا گصاضاى هكي يذغ

 ّوىاضاى ٍ يهلى. (28) اًس ًوَزُ هغطح قَاّس تط يهثتٌ

ّا ٍ هطاوع  وِ تيي زاًكگاُ ذَز هغالؼِ زض عيً (2014)

تحميماتي هٌترة هٌغمِ هسيتطاًِ قطلي اًدام زازًس، 

 زض ضا زاًف وٌٌسگاى ههطف ٍ وٌٌسگاى سيتَل ييت تؼاهلات

 هغالؼِ حيًتا تا ضاؾتا ّن وِ اًس وطزُ ياتياضظ فيضؼ ؾغح
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 .(29) تاقس يه حاضط

 زض هطزاى ٍ ظًاى ييت زاض يهؼٌ تفاٍت حاضط، هغالؼِ زض

 ٍ زاقت ٍخَز زاًف تطخواى تيٍضؼ يول يياًگيه هَضز

 تِ تَاًس يه وِ تَز تيكتط هطزاى تِ ًؿثت ظًاى زض هياًگيي

 يّا افتِي. تاقس ظًاى ٍ هطزاى زض سگاُيز ٍ ًگطـ تفاٍت زليل

ٍ ّوىاضاى  اىيزاهغاً هغالؼات ًتايح تا حاضط هغالؼِ اظ حانل

( تيي واضهٌساى ظى ٍ هطز قاغل زض قطوت هلي 2011)

( تيي ظًاى 2011) طي ٍ ّوىاضاىگطت ،حفاضي ًفت ايطاى

ي في آٍضي اعلاػاتي ؾغَح هرتلف ّا پؿتقاغل زض 

 ّوىاضاى ٍ يؼمَتي ،ؾاظهاًي زض نٌايغ هرتلف زض آهطيىا

 ( تيي زاًكدَياى زاًكگاُ ػلَم پعقىي انفْاى2011)

 تِ ًؿثت ظًاى زض ضا زاًف تيطيهس آًاى .زاضز ييّوؿَ

 ٍ زاًف وؿة ٍ اًتمال زض ضا ظًاى ٍ ًوَزًس تطآٍضز تْتط هطزاى

 تط هَفك آقىاض زاًف تِ ذَز يزضًٍ زاًف ليتثس ييّوچٌ

 ليتؿْ زض ضا ّا آى يػگيٍ ٍ ظًاى يّا تيفؼال ٍ اًس زاًؿتِ

 وِ اًس ًوَزُ اىيت چٌيي ّا آى. اًس زاًؿتِ ثطؤه زاًف چطذِ

 وٌٌس يه ػول يهتفاٍت سگاُيز تا يواض  فيٍظا اًدام زض ظًاى

 فيافعا ٍ قسى طيزلپص هَخة ضا يوينو ٍ زٍؾتاًِ ضٍاتظ ٍ

 يتطا يضاّ زٍؾتاًِ، ضٍاتظ ايي وِ زاًٌس يه يقغل تيضضا

 . (30-32) .اؾت زاًف اًتمال ٍ يتطلطاض

 ّا زاًكىسُ ييت زاض يهؼٌ تفاٍت ياحتوال ليزلا ييّوچٌ

 تِ ًؿثت يماتيتحم هطاوع تْتط تيٍضؼ ٍ يماتيتحم هطاوط ٍ

 وِ يماتيتحم هطاوع يانل ضؾالت تا تَاى يه ضا ّا زاًكىسُ

 اظ ػلاٍُ،ِ ت. زاز ًَسيپ اؾت يآٍض في ٍ ػلن اًتكاض ٍ سيتَل

 تيي زض زاًف تطخواى ٍضؼيت  تْتط تطآٍضز احتوالي زلايل

 اًگيعُ ٍ ٍلت تَاًس هي ،زاًكياضاى تِ ًؿثت اؾتازياضاى

 آًاى ووتط هماٍهت ٍ هكاضوت ٍ يازگيطي تطاي آًاى تيكتط

 .تاقس تغييطات تِ ًؿثت

 تيهاّحاضط هي تَاى تِ  هغالؼِي ّا تياظ هحسٍز

وِ اهىاى وؿة ًظطات ٍ ًوَز ُ آى اقاض يا پطؾكٌاهِ

 ييا ّوچٌيي .ؾاظز يضا هحسٍز ه كيٍ زل كيػو يّا سگاُيز

 يآى تِ نَضت ذَز گعاضق يّا تَزُ ٍ زازُ يهغالؼِ همغؼ

 يهغالؼات همغؼ يّا تيقسُ اؾت. لصا، هحسٍز يخوغ آٍض

آى  يّا افتِي نيضا زاضا تَزُ ٍ تؼو يذَز گعاضق يّا ٍ زازُ

 .طزيتا زلت نَضت پص سيتا

 گیزی وتیجٍ

 يول تيٍضؼ ،حاضط هغالؼِ اظ حانل حيًتا عثك

 ػلَم زاًكگاُ زض آى هرتلف يّاتؼس ٍ زاًف تطخواى

 .اؾت زاقتِ فانلِ هغلَب تيٍضؼ تا طاظيق يپعقى

 تطخواى تيٍضؼ ياضتما خْت زض ياؾاؾ هساذلات ،ييتٌاتطا

 الساهات الص .ضؾس يه ًظط تِ يضطٍض زاًكگاُ ييا زض زاًف

: گطزز يه ِيتَن هصوَض هكىلات ضفغ خْت زض ليش

 ياضتما ييلَاً زض زاًف تطخواى يّا تيفؼال گٌداًسى

 ٍ هكرم زؾتَضالؼول تْيِ ،يزاًكگاّ ؿتنيؾ زض اؾاتيس

 تطخواى تا ضاتغِ زض پػٍّف ًفؼاى شي هؼٌَي حمَق ضٍقي

 ٍ پػٍّف ًْايي گعاضـ ،ّا پطٍپَظال لالة انلاح زاًف،

 حانـل پيـام ٍ عـطح انلي هرـاعثيي ىِيعَض تِ همالات

 الگَضيتوي عطاحي ،تاقس قفاف ٍ ٍاضـح وـاهلاً پـػٍّف اظ

 پػٍّكي يّا عطح تٌـسي زضخـِ ٍ اًترـاب تؿـْيل تطاي

 خاهغ پطتال عطاحي ،زاضًـس ضا زاًـف تطخواى لاتليت وِ

 ٍ يّا ـآهَظ يضاٌّواّا يحاٍ زاًف تطخواى

  تاًه ايداز ٍ زاًف تطخواى تا هطتثظ يّا زؾتَضالؼول

 تؼييي ،هرتلف يّا حيغِ هغالؼات حاٍي اعلاػاتي

 لطاض اٍلَيت زض ٍ ؾلاهت ترف زض پػٍّكي يّا اٍلَيت

 تطلطاضي وكَض، ؾلاهت اٍلَيت تط هٌغثك همالات زازى

 ؾياؾتگصاض، ٍ هحمك ّوىاضي طايت تكَيمي يّا ؾيؿتن

 لطاض اٍلَيت زض ،ّا زاًكگاُ زض نٌؼت تا اضتثاط زفتط تمَيت

 هدلاتي تؼساز افعايف ٍ ؾيؿتواتيه هطٍض هغالؼات زازى

 ٍضغ ،ًوايٌس هي چاج ضا ؾيؿتواتيه هطٍضي همالات وِ

 ٍ ّا ؾياؾت زض ؾاظي هؿتٌس تا اضتثاط زض خسيس لَاًيي

 هيعاى ثثت ٍ تؼييي تطاي فطايٌسي ايداز ٍ تهويوات

 تَزخِ اظ تركي گطفتي ًظط زض ّا، آى زض قَاّس اظ اؾتفازُ

 ؾيؿتن ايداز هراعثاى، تِ ّا يافتِ اًتمال تطاي پػٍّف

 ييّا پػٍّف تِ اهتياظ ،ّا عطح ًتايح ويفيت پايف هٌاؾة

 ٍ ذسهات ي اضايِ ٍ تغييط تِ هٌدط هرتلف ؾغَح زض وِ

 تمَيت .گطزز هي هطزم ظًسگي قيَُ يا ٍ هسيطيتي يّا قيَُ

 زاًكگاُ، زض زاًف تطخواى فؼاليت تطاي ٍلؤهؿ زفاتط

 فطٌّگ تطٍيح اضظقياتي، تطاي لاظم اؾتاًساضزّاي تؼطيف

 تٌظين زاًف، اظ وٌٌسُ اؾتفازُ ٍ وٌٌسُ تَليس تيي تؼاهل

 اؾتفازُ تا تؼاهل خْت هحمماى اًگيعـ تطاي همطضات

 ًتايح اظ تطزاضي تْطُ ٍ زاًف اًتمال آهَظـ وٌٌسگاى،

 تحميك، ضٍـ ٍ آهَظقي ػوَهي تطًاهِ زض ّا پػٍّف

 يّا فؼاليت اضظياتي ،ّا گيطي تهوين زض هحمميي هكاضوت

 تطگعاضي پػٍّف، اظ حانل زاًف اًتمال تطاي هحمميي

 تط هثتٌي گيطي تهوين ذهَل زض آهَظقي يّا تطًاهِ

 تطگعاضي پػٍّف، اًدام حيي زض ويفيت وٌتطل ،قَاّس
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 ضاّىاضّاي ٍ هَاًغ ًوَزى هكرم تطاي گطٍّي خلؿات

 ترف تطغية ٍ ،ػلوي ّيأت اػضاي تطاي زاًف ياضتما

 تِ زاًف گطي ٍاؾغِ يّا قطوت تاؾيؽ  تطاي ذهَني

 .زاًف تطخواى فطايٌس تؿْيل هٌظَض

 سپاسگشاری

 وليِ اظ زاًٌس هي لاظم ذَز تط همالِ ايي ًَيؿٌسگاى

 ٍ تكىط نويواًِ عطح، ايي زض وٌٌسُ قطوت اؾاتيس

 .ًوايٌس لسضزاًي

 سىدگانیوً مشارکت

 ، ظ. نب ض، ج. ض، ٍ. ض. :پػٍّف يعطاح

 ض : ٍ.ّا خوغ آٍضي زازُ

 ض ض، ٍ. : ض.ّا تحليل زازُ

 ن ب، ظ. ض، ج. ٍ.ض،  : ض.ًگاضـ ٍ انلاح همالِ

 کىىدٌ تیحما ساسمان

ايي همالِ، هؿترطج اظ يه عطح تحميماتي تا وس عطح 

زض زاًكگاُ ػلَم پعقىي قيطاظ هي  17303-68-01-97

   اًدام قسُ اؾت.ايي زاًكگاُ هالي وِ تا حوايت  تاقس

 مىافع تعارض

 گعاضـ ؿٌسگاىيًَ يؾَ اظ يهٌافؼ تؼاضو چگًَِيّ

 .اؾت ًكسُ
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A B S T R A C T 
Background: The optimal use of research findings is crucial. One of 

the activities that improves application of research-derived knowledge 

is the knowledge translation. This study aimed to investigate the status 

of knowledge translation in Shiraz University of Medical Sciences. 

Methods: This cross-sectional and descriptive-analytical study was 

conducted in 2018. The sample size included 143 faculty members of 

Shiraz University of Medical Sciences selected using the stratified 

sampling and simple random sampling methods. The required data 

were collected using a standard knowledge translation questionnaire 

consisting of 50 items in 4 dimensions. The validity and reliability of 

the questionnaires were confirmed in the previous studies. The 

collected data were analyzed using SPSS 21 by descriptive and 

analytical statistics. 

Results: The results showed that overall status of the knowledge 

translation was weak (2.46 ± 0.67). In this regard, producing useful 

evidence for decision making (2.77 ± 0.77) and promoting application 

of evidence (2.33 ± 0.88) had the highest and lowest mean scores, 

respectively. Furthermore, the overall mean of knowledge translation 

was significantly different with gender, type of center, and scientific 

rank (P < 0.05). 

Conclusion: Given the undesirable and weak status of knowledge 

translation, creating a culture of knowledge translation, training about 

knowledge transfer and utilization of research findings, creating 

incentive mechanisms, developing transparent processes and 

guidelines, and strengthening the interaction between knowledge 

producers and research users are essential. 
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