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1(2:) 44-136.  

 

 27/09/1395 تاریخ دریافت:

 21/12/1395 تاریخ اصلاح وُایی:

 25/12/1395 تاریخ پذیزش:

 
 

 

فّٕىشد خا٘ٛادٜ اضاسٜ تٝ ٚیژٌی ٞای سیستٕی آٖ داضتٝ ٚ ضأُ تٛا٘ایی خا٘ٛادٜ تشای  سمیىٍ ي َدف:

حفاؽت اص اغَٛ حاوٓ تش ایٗ ٟ٘اد تٝ ٔٙؾٛس حفؼ وّیت ٘ؾاْ خا٘ٛادٜ ٔی تاضذ. ٞذف ایٗ پژٚٞص، 

 اٖ سآِ تٛد.ٔمایسٝ فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذاٖ وٓ تٛاٖ رٞٙی تا خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ

دس ضٟش اٞٛاص ا٘داْ  1394ضاٞذی است وٝ دس ساَ  -ٔغاِقٝ حاضش، یه پژٚٞص ٔٛسد پضيَص: ريش

خا٘ٛادٜ داسای  86خا٘ٛادٜ داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی )ٌشٜٚ ٔٛسد( ٚ  86ضذٜ است. ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص  ضأُ 

تی خا٘ٛادٜ خٕـ آٚسی ٌشدیذ ٚ تا آصٖٔٛ فشص٘ذ سآِ )ٌشٜٚ ضاٞذ( ضٟش تٛد. دادٜ ٞا تا استفادٜ اص اتضاس اسصضیا

t  ٚیتٙی تا استفادٜ اص ٘شْ افضاس ٗٔ ٚSPSS 21   .تحّیُ ضذ 

ٌشٜٚ ٔٛسد ٚ ضاٞذ دس اتقاد فّٕىشد  2٘تایح پژٚٞص ٘طاٖ داد وٝ تفاٚت ٔقٙی داسی تیٗ  یافتٍ َا:

 خا٘ٛادٜ ٚ ٕٞچٙیٗ دس واسوشد وّی آٖ ٔطاٞذٜ ٍ٘شدیذ. 

ٞشچٙذ دس ایٗ ٔغاِقٝ، تفاٚت ٔقٙاداس دس فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی  وتیجٍ گیزی:

تا خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ سآِ تأییذ ٘طذ أا تا تٛخٝ تٝ فّٕىشد ضقیف تش ایٗ خا٘ٛادٜ ٞا دس غاِة اتقاد 

   اتضاس اسصضیاتی خا٘ٛادٜ، تذٚیٗ ٔىا٘یسٓ ٞای حٕایتی ٔی تٛا٘ذ ٔفیذ تاضذ.
 فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی، فّٕىشد خا٘ٛادٜ، پشسطٙأٝ ٔه ٔستش :اصٌ َای کلیدیي

 

 

 

هستٌدسازی تأثیر داشتي فرزًد کن تَاى ذٌّی بر عولکرد خاًَادُ بِ هٌظَر کوک بِ تدٍیي  کاربرد مدیریتی:
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 مقدمٍ

پذیذٜ ای چٙذ  (mental retardation) وٓ تٛا٘ی رٞٙی

تیٕاسی یه ٚالـ دس وٓ تٛا٘ی رٞٙی، . (1)تقذی است 

 .(2)٘یست، تّىٝ ضشایظ خاظ ٚ پیچیذٜ رٞٙی است 

 ا٘دٕٗ آٔشیىایی وٓ تٛا٘ایی رٞٙیتشاساس تقشیف 

(American Association on Mental Retardation) ، 

وٓ تٛا٘ی رٞٙی یه تقأُ واسوشدی تیٗ فشد ٚ ٔحیظ است ٘ٝ 

دٕٗ (3)تٛغیفی ایستا اص ٔحذٚدیت ٞای فشد  . عثك تقشیف ا٘

 ،٘یض ،(American Health Association) سلأت آٔشیىا

وٝ ٕ٘ی تٛا٘ذ تاصی رٞٙی وٛدوی است  وٓ تٛاٖیه وٛدن 

دٞٙذ سا وٙذ، یاد تٍیشد ٚ واسی وٝ ٕٞسالا٘ص ا٘داْ ٔی

ساٍِی اتفاق ٔی  18لثُ اص  رٞٙی تٛا٘یوٓ. (4) ا٘داْ دٞذ

ٔیضاٖ آٔاس ساصٔاٖ خٟا٘ی تٟذاضت،  تشاساس ٚ (3,5,6)افتذ 

  .(1-3) ٔی تاضذدسغذ  3تا  1ضیٛؿ آٖ 

 اًآٔٛصش وٛدواٖ وٓ تٛاٖ رٞٙی تٛسظ خا٘ٛادٜ ٞا، غاِث

 رٞٙیفشص٘ذ وٓ تٛاٖ داضتٗ . (7) ٘یاصٔٙذ تلاش تیطتش است

. (8) ٍزاسدتتش فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٔغّٛتی تأثیش ٘أی تٛا٘ذ 

ٚ  یذیأ  ٘ا اص یٔتفاٚت یٞا ٚاوٙص ،ایٗ وٛدواٖ ٗیٚاِذ

 تٕشوض تش وٕهتا ٔسأِٝ ٚ  یٚ ا٘ىاس تا ٔٛاخٟٝ ٔٙغم أسی

اتتلا تٝ وٓ تٛا٘ی رٞٙی . (9) ٘طاٖ ٔی دٞٙذفشص٘ذضاٖ  تٝ

ٔثتلایاٖ تا  فلاٜٚ تش ایٗ وٝ تأثیش ٘أغّٛتی تش استثاط

سایشیٗ ٔی ٌزاسد، استثاعات افشاد خا٘ٛادٜ سا ٘یض ٔتأثش ٔی 

دس فیٗ حاَ، فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ  .(10) وٙذ

 خا٘ٛادٜ(. 3)وٓ تٛاٖ رٞٙی ٘یض دس ایٗ ٔٛسد یىساٖ ٘یست 

ٔطىلات خٛد سا تٝ ضیٜٛ تٟتشی  ،تا فّٕىشد ٔغّٛب ٞای

ا حفؼ ٔی وٙٙذ أا حُ وشدٜ ٚ تقألات دسٖٚ خا٘ٛادٜ س

، ٔقٕٛلأ تٝ سٚش ٞای خا٘ٛادٜ ٞای تا فّٕىشد ٘أغّٛب

  .(11) ٘اواسآٔذی تا ٔطىُ ٔٛاخٝ ٔی ضٛ٘ذ

ٞشچٙذ دس خٛأـ فقّی تٝ دِیُ تٟثٛد آٌاٞی فٕٛٔی، 

افشاد داسای وٓ تٛا٘ی رٞٙی ٔٛسد پزیشش اختٕافی لشاس ٔی 

ٌیش٘ذ أا ٕٞچٙاٖ ٕٔىٗ است دس تشخی خٛأـ ٘ٛفی 

ٔٙفی ٘سثت تٝ ایٗ پذیذٜ ٚخٛد داضتٝ تاضذ. ِزا، ٍ٘شش 

ٔغاِقٝ خٙثٝ ٞای ٔختّف ایٗ پذیذٜ، ٔی تٛا٘ذ ضٕٗ استماء 

آٌاٞی، ایٍٙٛ٘ٝ ٍ٘شش ٞای ٔٙفی سا ٘یض تقذیُ ٚ یا حزف 

  .(12) وٙذ

یىی اص خٙثٝ ٞای ایٗ پذیذٜ وٝ ٘یاصٔٙذ تشسسی است 

ٙی تأثیش آٖ تش فّٕىشد خا٘ٛادٜ داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞ

تشخی ٔغاِقات ٔطاتٝ تا ٞذف تشسسی  است. تاوٖٙٛ ٘یض

تأثیش داضتٗ فشص٘ذاٖ داسای ٔطىلات خاظ تش واسوشد 

دس  (1392) ٚ ٕٞىاساٖ فاِیضاد. ا٘داْ دادٜ ا٘ذخا٘ٛادٜ سا 

واسوشد خا٘ٛادٜ وٛدواٖ فّح ٔغضی ٚ "فٙٛاٖ  تاپژٚٞطی 

دس تیٗ ٔادساٖ داسای  "استثاط آٖ تا ضذت ٚ ٘ٛؿ فّح ٔغضی

تٝ ایٗ ٘تیدٝ سسیذ٘ذ  ٚ عثیقی وٛدواٖ ٔثتلا تٝ فّح ٔغضی

 ،فمظ دس خشدٜ ٔمیاس ٘مص ٞاٌشٜٚ ٔٛسد ٔغاِقٝ  2وٝ 

 ٕٞىاساٖ ٚ ویٕیایی .(13) داسای تفاٚت ٔقٙاداس ٔی تاضٙذ

 سٚاٖ ٚضقیت ٔمایسٝ ٞذف تا ای ٔغاِقٝ٘یض دس  (1389)

دس  پزیش آٔٛصش رٞٙی تٛاٖ وٓ فشص٘ذ تا ٔادساٖ ٚ اٖپذس

ٔطٟذ، ٘طاٖ داد٘ذ وٝ ٚاِذیٗ وٛدواٖ ٔثتلا تٝ وٓ  ضٟش

 .(14) تٛا٘ی رٞٙی داسای ٚضقیت سلأت سٚا٘ی تذ ٞستٙذ

 ٔمایسٝ فٙٛاٖ تا تحمیمی دس( 2003) ٕٞىاساٖ ٚ تشیتٙش

 تا ٔغضی فّحٔثتلا تٝ  وٛدواٖ داسای ٞای خا٘ٛادٜ فّٕىشد

سآِ ٌضاسش وشدٜ ا٘ذ وٝ  وٛدواٖخا٘ٛادٜ ٞای داسای 

 .(15) ، داسای تفاٚت ٔقٙاداس ٕ٘ی تاضذٌشٜٚ 2ایٗ فّٕىشد 

 ٘طاٖ دادٜ ا٘ذ وٝ یدس پژٚٞط٘یض ( 1389) ٚ ٔحٕذی دستاج

٘سثت تٝ لا تٝ تیص فقاِی خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ ٔثت

  .(16) س٘ذدا ضقیف تشیفّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای فالذ آٖ، 

تا تٛخٝ تٝ ٔغاِة پیص ٌفتٝ، ٞذف ایٗ پژٚٞص، تشسسی 

ٚ ٔمایسٝ فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ ٔثتلا تٝ وٓ 

 تٛا٘ی رٞٙی ٚ فشص٘ذ سآِ تٛد. 

 پضيَص ريش

 دساست وٝ  ضاٞذی -ٔٛسدیه پژٚٞص  ٔغاِقٝ حاضش،

حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تا  ا٘داْ ٌشفت.دس ضٟش اٞٛاص  1394ساَ 

 تشاساس اعلافات ٔماِٝ تا فٙٛاٖٚ تفادٜ اص فشَٔٛ صیش اس

ٔحاسثٝ  (17) تاس٘ی ٚ ٔىس "پشسطٙأٝ ٔه ٔستش"

 .ٌشدیذ

(
  

  
 
 
        

          
   

   
  

 ( 2 
+ 3 

 

خا٘ٛادٜ داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی ٚ  86ٔدٕٛفأ، تقذاد 

خا٘ٛادٜ داسای فشص٘ذ سآِ دس ٔغاِقٝ ضشوت وشد٘ذ.  86

ٌیشی سادٜ دس دستشس ا٘داْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی تٝ سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ضذ.

 ٞا تا استفادٜ اص اتضاس اسصضیاتی خا٘ٛادٜ  دادٜ

(family assessment device)  خٕـ آٚسی ضذ. ایٗ اتضاس

اٍِٛی ٔه ٔستش عشاحی ضذٜ است. اٍِٛی ٔه تش اساس 

ٔیلادی، تٛسظ اپطتایٗ، تیطاب  1960ٔستش دس اٚایُ دٞٝ 
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ضذٜ است. اتضاس اسصضیاتی ٚ ِٛیٗ دس دا٘طٍاٜ ٔه ٔستش اسائٝ 

خشدٜ ٔمیاس ضأُ خشدٜ  7سؤاَ دس  60خا٘ٛادٜ، داسای 

سؤاَ(،  7سؤاَ(، استثاعات ) 6ٔمیاس ٞای حُ ٔسأِٝ )

 پاسخ دٞی فاعفی ، سؤاَ( 9٘مص ٞا )

 وٙتشَ سفتاس سؤاَ(،  8سؤاَ(، آٔیختٍی فاعفی ) 7)

سؤاَ( ٔی تاضذ. پاسخ دٞی  13سؤاَ( ٚ واسوشد وّی ) 10)

٘مغٝ ای لایىشت اص وألأ  4سؤالات تش اساس ٔمیاس تٝ 

ی تاضذ. ( 4ٔ( تا وألأ ٔخاِف )أتیاص 1ٔٛافك )أتیاص 

 ٕٞچٙیٗ، دس تحّیُ أتیاصٞای وسة ضذٜ اص ایٗ 

اتضاس، أتیاص وٕتش ٘طاٖ دٞٙذٜ فّٕىشد تٟتش خا٘ٛادٜ ٔی 

 تاضذ. 

سٚایی ٘سخٝ فاسسی ایٗ پشسطٙأٝ دس ٔغاِقٝ ٘داسیاٖ 

ٚ  93/0 پایایی وُ وٝ ٔٛسد تأییذ لشاس ٌشفتٝ است (1374)

خشدٜ  (1385دس ٔغاِقٝ صادٜ ٔحٕذی ٚ ّٔه خسشٚی ) ٘یض

تشای خشدٜ  56/0ٌستشٜ ای تیٗ  سا اصٔمیاس ٞای ایٗ اتضاس 

 تشای خشدٜ ٔمیاس ٘مص 8/0ٔمیاس پاسخ ٞای فاعفی تا 

  .(16) ٌضاسش ضذٜ است

وٛدواٖ دس پژٚٞص حاضش، ضٕٗ اخز ٔدٛص، ِیست 

داسای وٓ تٛا٘ی رٞٙی اص ساصٔاٖ تٟضیستی دسیافت ضذ. 

سپس، وٛدواٖ داسای وٓ تٛا٘ی رٞٙی وٝ دس ٔشاوض 

ٍٟ٘ذاسی ضثا٘ٝ سٚصی ص٘ذٌی ٔی وشد٘ذ اص ٔغاِقٝ خاسج 

ا٘تخاب خا٘ٛادٜ ٞای وٓ تٛاٖ رٞٙی اص ٔشاوض ٚ . ضذ٘ذ

ٚ ٍٟ٘ذاسی وٛدواٖ داسای وٓ تٛاٖ رٞٙی وّیٙیه ٞای 

ٌشٜٚ تٝ  2ٞش دس ٚ  تٛدٜ سآِ اص سغح ضٟش خا٘ٛادٜ ٞای

، تٝ ایٗ تشتیة وٝ تشای ٌشٜٚ غٛست تػادفی تٛدٜ است

 8ٞش سٚص سافت  وٓ تٛاٖ رٞٙی،خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ 

ضٕٗ تٝ وّیٙیه ٞا ٚ ٔشاوض ٔشاخقٝ ضذ.  غثح 12تا 

دس ؽشفی سیختٝ ضذ ٚ تٝ عٛس لثلاً اسأی ٔشاوض  ایٙىٝ

ا٘تخاب ضذ. تشای خا٘ٛادٜ  تٝ ٔشاوضتػادفی تشتیة ٔشاخقٝ 

ٔشحّٝ اَٚ ضٟش اٞٛاص تٝ دس  ٞای داسای فشص٘ذ سآِ ٘یض

ٛست غسپس اص ٞش خٛضٝ تٝ  ،چٙذ خٛضٝ تمسیٓ ضذ

تػادفی چٙذ خیاتاٖ ا٘تخاب ٌشدیذ. اسٓ خیاتاٖ ٞا دس 

ا٘تخاب ٌشدیذ وٝ تٝ  تػادفیؽشفی سیختٝ ضذ ٚ تٝ عٛس 

 وذاْ خیاتاٖ تایذ ٔشاخقٝ وشد. 

 تا اٞٛاصضٟش اص ساصٔاٖ تٟضیستی  ٔدٛصتقذ اص وسة 

 خا٘ٛادٜ ٞا تٛصیـ ضذ. دس تیٗشسطٙأٝ پ ،تٛضیح اٞذاف

سٛاد  پشسطٙأٝ تٛسظ ٚاِذیٗ تىٕیُ ضذ ٚ دس غٛست تی

 ٌشٜٚ ٔٛسد 2 تٛدٖ ٚاِذیٗ تٛسظ پژٚٞطٍش تىٕیُ ٌشدیذ.

)خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی( ٚ ضاٞذ  ٔغاِقٝ

)خا٘ٛداٜ ٞای داسای فشص٘ذ سآِ( اص ٘ؾش سٗ ٚ سغح 

فشد پاسخٍٛ تٝ پشسطٙأٝ )ٚاِذیٗ وٛدواٖ ٞای  تحػیلات

 داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی ٚ ٚاِذیٗ وٛدواٖ سآِ(

ضأُ ٌشٜٚ  2دس ٚسٚد تٝ ٔغاِقٝ قیاس ٔ ٍٕٞٗ ضذٜ تٛد٘ذ.

 اسای ٔطىُ وٓ تٛا٘ی رٞٙی ٚ فشص٘ذ سآِفشص٘ذ دٚخٛد 

وٝ تا خا٘ٛادٜ ٚ دس ٔحیظ خا٘ٛادٜ ص٘ذٌی ٔی وٙذ. ٔقیاس 

خشٚج ضأُ فشص٘ذاٖ داسای وٓ تٛا٘ی رٞٙی وٝ دس ٔشاوض 

ٍٟ٘ذاسی ضثا٘ٝ سٚصی ص٘ذٌی ٔی وٙٙذ، تٛدٜ است. 

تطخیع وٓ تٛا٘ی وٛدواٖ تش اساس پشٚ٘ذٜ پضضىی فشد 

 یستی تٛد.ٔٛخٛد دس ٔشاوض تحت ٘ؾش تٟض

تا استفادٜ اص ٞا  آٖ تحّیُپس اص خٕـ آٚسی دادٜ ٞا، 

 فشاٚا٘ی، ٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔقیاس( ٚ)تٛغیفی  ٜ ٞایآٔاس

 (Mman-whitney)ٔٗ ٚیتٙی  ٚ t آصٖٔٛتحّیّی )آٔاس 

 تشای تشسسی ٕٞسا٘ی أتیاصٞا اص آصٖٔٛ ا٘داْ ضذ. ٕٞچٙیٗ،

ِٖٛ (leven) تحّیُ ٞا تا تٕأی تدضیٝ ٚ . استفادٜ ٌشدیذ

 ا٘داْ ضذ.  SPSS 21 استفادٜ اص

ایٗ تٝ ٔٙؾٛس سفایت ٔلاحؾات اخلالی، ٕٞچٙیٗ، 

دس وٕیتٝ  IR.AJUMS.REC.1394. پژٚٞص تا وذ

ییذ ْ پضضىی خٙذی ضاپٛس اٞٛاص ٔٛسد تأاخلاق دا٘طٍاٜ فّٛ

آٚسی ضذ٘ذ.  ٞا تا دلت ٚ غحت وأُ خٕـ لشاس ٌشفت. دادٜ

ٞا  ضذ وٝ اعلافات آٖ اعٕیٙاٖ دادٜ تٝ پاسخ ٌٛیاٖ

ٔحشٔا٘ٝ خٛاٞذ ٔا٘ذ. لثُ اص تٛصیـ پشسطٙأٝ تیٗ 

ٞا ضشح دادٜ  ٌٛیاٖ، ٞذف اص ا٘داْ پژٚٞص تشای آٖ پاسخ

 ضذ ٚ اص آ٘اٖ سضایت آٌاٞا٘ٝ اخز ضذ.

 ٍ َایافت

 45، وٛدواٖ پسش خٕقیت ضٙاختیتشاساس یافتٝ ٞای 

( دسغذ 7/47)٘فش  41 ٚ وٛدواٖ دختش (دسغذ 3/52)٘فش 

 ± 13/3سٙی وٛدواٖ  ٚ ا٘حشاف ٔقیاس . ٔیاٍ٘یٗتٛد٘ذ

ٚ تیطتشیٗ  ساَ 6وٕتشیٗ ٔمذاس سٙی . تٛدٜ است 16/11

 ،ٚاِذیٗ سغح تحػیلاتاص ٘ؾش ساَ تٛد.  16ٔمذاس سٙی 

دسغذ  55دس پذساٖ ٚ  دسغذ 52) ، دیپّٓتیطتشیٗ فشاٚا٘ی

دس  دسغذ 7) سا ِیسا٘س ٚ وٕتشیٗ فشاٚا٘ی (دس ٔادساٖ

اص ٘ؾش  .تٝ خٛد اختػاظ داد( دسغذ دس ٔادساٖ 4پذساٖ ٚ 

تیطتشیٗ فشاٚا٘ی ٔشتٛط تٝ  ،خا٘ٛادٜ ٞادس ٔیضاٖ دسآٔذ 

وٕتشیٗ فشاٚا٘ی ٔشتٛط تٝ ٚ  سیأَیّیٖٛ  10 تا 5ٌشٜٚ 

ٚ تیطتش تٛد. تیطتشیٗ  سیاَ ٔیّیٖٛ 15سغح دسآٔذ 

  تٝ ٌشٜٚ ٔقِّٛیت سفتاسی ٔشتٛطدس خأقٝ پژٚٞص فشاٚا٘ی 
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 دسغذ( تٛد.  52) )اٚتیسٓ ٚ سٙذسْ داٖٚ(

دس ایٗ پژٚٞص، اتتذا ٘شٔاَ تٛدٖ تٛصیـ دادٜ ٞا تٛسظ 

 اسٕیش٘ٛف ٔٛسد تشسسی لشاس ٌشفت.-آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشٚف

 tٌشٜٚ اص آصٖٔٛ  2تشای ٔمایسٝ تفاٚت ٔیاٍ٘یٗ أتیاص تیٗ 

٘طاٖ داد اتقاد استثاعات،  tاستفادٜ ٌشدیذ. ٘تایح آصٖٔٛ 

دٞی فاعفی ٚ واسوشد وّی ٘شٔاَ تٛد٘ذ ِٚی  سخٞا، پا٘مص

تقذ حُ  2تٛصیـ دادٜ ٞای  أا تفاٚت ٔقٙی داس ٘ذاضتٙذ.

. ِزا، تشای ثٛدٌشٜٚ ٘شٔاَ ٘ 2ٔسأِٝ ٚ آٔیختٍی فاعفی دس 

تقذ اص  2ٌشٜٚ دس ایٗ  2تشسسی ٔقٙاداس تٛدٖ تفاٚت فّٕىشد 

 استفادٜ ٌشدیذ. آصٖٔٛ ِٖٛ 

ٌشٜٚ  2ٔیاٍ٘یٗ أتیاص فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٚ اتقاد آٖ دس 

 ، اسائٝ ضذٜ است. 1ٔٛسد ٔغاِقٝ دس خذَٚ 

 ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغاِقٝ  2فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٚ اتقاد آٖ دس  ٍ٘یٗ أتیاص: ٔیا1خذَٚ 

 ٔتغیش 
خا٘ٛادٜ ٞای داسای 

 فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی

خا٘ٛادٜ ٞای داسای 

 فشص٘ذ سآِ
*ٔمذاس 

p 

 82/0 87/1 ± 38/0 81/1 ± 70/0 ِٝأحُ ٔس

 47/0 19/15 ± 20/2 44/15 ± 30/2 استثاعات

 96/0 32/21 ± 11/3 34/21 ± 06/3 ٘مص ٞا

 82/0 90/14 ± 24/3 07/15 ± 36/3 پاسخ دٞی فاعفی

 92/0 16/2 ± 42/0 28/2 ± 51/0 آٔیختٍی فاعفی

 90/0 16/22 ± 04/3 11/22 ± 99/2 وٙتشَ سفتاس

 35/0 74/26 ± 61/4 69/26 ± 61/4 فّٕىشد خا٘ٛادٜ 

 tآصٖٔٛ  *
 p <05/0سغح ٔقٙی داسی * *

 

ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغاِقٝ اص ٘ؾش  2اساس خذَٚ فٛق،  تش

تفاٚت ٔقٙاداسی ٘ذاضتٙذ.  ،فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٚ اتقاد آٖ

ٚ آٔیختٍی فاعفی دس  ٔسأِٝتقذ حُ  2ٔیاٍ٘یٗ أتیاصٞای 

   ٕ٘ایص دادٜ ضذٜ است. 2ٌشٜٚ دس خذَٚ  2ٞش 

 ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغاِقٝ  2 ٚ آٔیختٍی فاعفی دس ٔسأِٝتقذ حُ  2: ٔیاٍ٘یٗ 2خذَٚ 

 ٔتغیش 
 خا٘ٛادٜ ٞای داسای 

 وٓ تٛاٖ رٞٙیفشص٘ذ 

 خا٘ٛادٜ ٞای 

 داسای فشص٘ذ سآِ
*ٔمذاس 

p 

 82/0 87/1±38/0 81/1±7/0 ِٝأحُ ٔس

 92/0 168/2±42/0 28/2±51/0 آٔیختٍی فاعفی

 آصٖٔٛ ِٖٛ *     
 p <05/0سغح ٔقٙی داسی * *    

 

، تقذ پاسخ دٞی ٞا اساس آصٖٔٛ ِٖٛ تشای تقذ ٘مص تش

فاعفی، وٙتشَ سفتاس ٚ واسوشد وّی، ٚاسیا٘س تیٗ ٌشٜٚ اَٚ ٚ 

دْٚ ٕٞساٖ تٛد ٚ تفاٚت ٔقٙی داسی دس ٔیاٍ٘یٗ أتیاص تیٗ 

ٌشٜٚ ٚخٛد ٘ذاضت. فاغّٝ اعٕیٙاٖ تشای تقذ ٘مص ٞا تشاتش  2

 ٚ 95/0(، تشای تقذ پاسخ دٞی فاعفی )- 43/0 ٚ 92/0تا )

( ٚ تشای - 88/0 ٚ 10/1سفتاس )(، تشای تقذ وٙتشَ - 90/0

( تٛد. ٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔقیاس - 95/0ٚ  86/0واسوشد وّی )

 ٘طاٖ دادٜ ضذٜ است.  3ٌشٜٚ دس خذَٚ  2أتیاصٞا دس ٞش 
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 خا٘ٛادٜ ٞای فادی : ٔیاٍ٘یٗ أتیاص اتقاد پشسطٙأٝ دس ٌشٜٚ خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی 3ٚخذَٚ 

 ٔیاٍ٘یٗ ± ا٘حشاف ٔقیاس   اتقاد ٌشٜٚ ٞا

  1گزيٌ 

 )خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی(

 34/21 ± 06/3 ٘مص ٞا

 07/15 ± 36/3 پاسخ دٞی فاعفی

 11/22 ± 99/2 وٙتشَ سفتاس

 69/26 ± 61/4 فّٕىشد خا٘ٛادٜ

  2گزيٌ 

 )خا٘ٛادٜ ٞای فادی(

 32/21 ± 11/3 ٘مص ٞا

 90/14 ± 24/3 پاسخ دٞی فاعفی

 16/22 ± 04/3 وٙتشَ سفتاس

 74/26 ± 61/4 فّٕىشد خا٘ٛادٜ

 آصٖٔٛ ِٖٛ *                                                 
 p <05/0سغح ٔقٙی داسی **                                            

 بحث

پژٚٞص حاضش، تفاٚت ٚاضحی دس فّٕىشد خا٘ٛادٜ  دس

ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی ٚ خا٘ٛادٜ ٞای داسای 

فشص٘ذ سآِ دیذٜ ٘طذ. تا تٛخٝ تٝ ٌزضت صٔاٖ ٚ ساصٌاسی 

فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞا تٟتش ٔی ضٛد.  ،ٚاِذیٗ تا ضشایظ ٔٛخٛد

حضٛس  ،ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ دس خا٘ٛادٜ ٞای ٔٛسد پژٚٞص

فشص٘ذ تا وٓ تٛا٘ی پزیشفتٝ ضذٜ ٚ ٘مص ٞای خا٘ٛادٌی تٝ 

  است.دسستی افٕاَ ضذٜ 

تش سٚی ٔادساٖ ( 1388) سٛدٔٙذدس ٔغاِقٝ تیشأی ٚ 

داسای فشص٘ذ پسش ٔثتلا تٝ اختلاَ ٘مع تٛخٝ / تیص فقاِی 

ِٝ دس أتقذ حُ ٔس ٘طاٖ دادٜ ضذٜ است دس ضٟش تثشیض،

اٚت ٔقٙی داسی ٘سثت تٝ ٔادساٖ داسای فشص٘ذ ٔثتلا، تف

 اتقادِٚی دس ٔٛسد  ٝ استٔادساٖ داسای فشص٘ذ سآِ داضت

اتقاد پاسخ دٞی  ٜ است.ٔقٙی داس ٘ثٛد ،٘مص ٞاات ٚ تثاعاس

ٌشٜٚ تفاٚت ٔقٙی  2تیٗ  ،فاعفی، آٔیضش فاعفی ٚ وٙتشَ

ـ ٌشٜٚ وٙتشَ تٛد. دس اسی ٘طاٖ داد وٝ ایٗ استثاط تٝ ٘فد

تٝ اختلاَ ٘مع تٛخٝ / تیص  ٚالـ ٔادساٖ وٛدواٖ ٔثتلا

 داد٘ذتشی دس خا٘ٛادٜ ٘طاٖ فقاِی پاسخ دٞی فاعفی ضقیف

ٚ  ٔسأِٝدس حاِیىٝ دس ٔغاِقٝ حاضش دس اتقاد حُ  .(18)

. دس ضتآٔیختٍی فاعفی تفاٚت ٔقٙی داسی ٚخٛد ٘ذا

فّٕىشد خا٘ٛادٜ تحت  (1388ٚ سٛدٔٙذ ) ٔغاِقٝ تیشأی

تأثیش ٘طا٘ٝ ٞای اختلاَ وٛدن لشاس ٌشفتٝ ٚ ٔطىلاتی دس 

خا٘ٛادٜ پیذا ٔی ضٛد ٚ تٝ دِیُ ٘افشخأی ٚاِذیٗ دس 

ِٝ ٔٛخٛد ٚ فذْ پیذا وشدٖ ساٜ حُ ٔٙاسة، أضٙاسایی ٔس

٘مع ٞایی دس فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞا دیذٜ ضذ. دِیُ تفاٚت دس 

اعفی ٔی تٛا٘ذ اتقاد پاسخٍٛیی فاعفی ٚ آٔیختٍی ف

ٚاوٙص ٔٙفی ٚاِذیٗ ٘سثت تٝ سفتاسٞای وٛدن ٔثتلا تٝ 

خلاف وٛدواٖ فادی، اختلاَ ٘مع تٛخٝ تاضذ، چشا وٝ تش

ٚاوٙص ٔٙاسثی  ،ایٗ وٛدواٖ ٘سثت تٝ خٛاستٝ ٞای ٚاِذیٗ

 ٘طاٖ ٘ذادٜ ٚ ٔٛخة فػثا٘یت ٚاِذیٗ ٔی ضٛ٘ذ.

٘تایح پژٚٞص حاضش تفاٚت ٞایی سا دس تشخی اص اتقاد  

وٝ  ٔی دٞذایٗ ٔٛضٛؿ ٘طاٖ  .٘طاٖ داد ٌشٜٚ 2دس فّٕىشد 

ٖ رٞٙی تحت تاثیش خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛا

 ٚ ٕٞىاساٖتیذسٔٗ  .طاٖ لشاس ٔی ٌیش٘ذٔطىلات فشص٘ذا٘

داسای  خٛد تش سٚی خا٘ٛادٜ ٞای ٔغاِقٝ( دس 2002)

ٚ ٕٞىاساٖ  ًلا٘ ،دس آٔشیىا ADHD وٛدواٖ ٔثتلا تٝ

خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ  سٚی ٔغاِقٝ ای تشدس  (2005)

ٔثتلا تٝ تیص فقاِی/ اختلاَ ٘مع تٛخٝ ٚ اختلالات فاعفی 

خٛد  ٔغاِقٝدس  (2006پشسٕٗ ٚ ٕٞىاساٖ ) ٚدس دإ٘اسن 

دس  ADHDتش سٚی خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ ٔثتلا تٝ 

خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ ٔثتلا تٝ ٘ذ ٘طاٖ داد آٔشیىا

  ٘اتٛا٘ی دس اتقاد فّٕىشد خا٘ٛادٜ دچاس ٔطىلاتی تٛد٘ذ

تشخی اص اتقاد  فشص٘ذ وٓ تٛاٖ دس خا٘ٛادٜ، . ٚخٛد(21-19)

 ،فّٕىشد خا٘ٛادٜ سا تحت تأثیش لشاس ٔی دٞذ ٚ دس خا٘ٛادٜ ٞا

سغٛحی اص تقاسؼ دیذٜ ٔی ضٛد، وٝ تا ٔغاِقٝ حاضش 

ٔی تٛاٖ دِیُ تذ فّٕىشدی سا تٛخٝ تیص  ٘إٞسٛ ٔی تاضذ.

اص حذ افضای خا٘ٛادٜ تخػٛظ ٔادس، تٝ فشص٘ذ تا ٘اتٛا٘ی 

 دا٘ست وٝ تافث خاتدایی ٘مص ٞا ٔی ٌشدد.

تش سٚی دس ٔغاِقٝ ای  (1389ٚ ٕٞىاساٖ ) ساخذی

ٌضاسش  تٟشاٖ، یدس وّیٙیه غثأادساٖ وٛدواٖ فّح ٔغضی 

واسوشد خا٘ٛادٜ تاثیش تش  ،اتتلا تٝ فّح ٔغضی وٛدواٖٕ٘ٛد٘ذ 

ی واسوشد خا٘ٛادٜ ٔتٛسظ ٕ٘شٜٝ است ٚ ٔقٙی داسی ٘ذاضت

أا تقذ  ٜ است،اختلاف ٔقٙی داسی ٘طاٖ ٘ذاد ،ٌشٜٚ 2تیٗ 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

87
9.

13
95

.1
.2

.5
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
03

 ]
 

                               5 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766879.1395.1.2.5.0
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-53-en.html


 عولکرد خاًَادُ ّای دارای فرزًد کن تَاى ذٌّی ٍ سالن ٍ ّوکاراى عصوت دستجردی

 
 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences www.mshsj.ssu.ac.ir 

 

141 

دّا
ّبر

را
 ی

یریهد
 ت

ت
لاه

 س
ظام

ر ً
د

 ،
رُ 

وا
 ش

ل،
 اٍ

ال
س

2
ى 

ستا
زه

 ،
13

95
ی 

یاپ
ُ پ

وار
 ش

،
2

 

وٝ  ٜ استٌشٜٚ اختلاف ٔقٙی داس ٘طاٖ داد 2تیٗ  ،٘مص

ٖ دس ضایذ تٝ دِیُ تفاٚت دس ٚاوٙص ٔادساٖ ٘سثت تٝ پذسا

ٔادساٖ تشای یاسی سسا٘ذٖ ٚ  ٚ ٔٛسد ٘اتٛا٘ی فشص٘ذضاٖ تاضذ

 .(22) ٚلت ٔی ٌزاس٘ذاص پذساٖ  ٔشالثت اص فشص٘ذضاٖ تیطتش

ایٗ ٔغاِقٝ تا پژٚٞص حاضش ٕٞخٛا٘ی داضت ٚ تفاٚت وٕی 

 دس فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞا دیذٜ ضذ.

سٚی خا٘ٛادٜ ( 1388دس ٔغاِقٝ فشٚص٘ذٜ ٚ ٕٞىاساٖ )

تیٗ ٞای تیٕاساٖ سٚا٘ی تستشی دس تیٕاسستاٖ ضٟشوشد، 

اختلاف ٔقٙی داسی ٚخٛد داضت.  ،ٕ٘شٜ واسوشد خا٘ٛادٜ ٞا

تیطتشیٗ ٔطىُ ٔشتٛط تٝ اتقاد ٕٞشاٞی فاعفی، آٔیضش 

فاعفی، ٘مص ٞا، وٙتشَ سفتاس، واسوشد وّی، استثاط ٚ حُ 

اسوشد ٔطىُ تٛد ٚ دس اتقاد ٘مص ٞا، آٔیضش فاعفی ٚ و

یافتٝ ٞای سایش .وّی تفاٚت ٔقٙی داسی ٚخٛد داضت

تا  دٞٙذ وٝ ٘حٜٛ ی استثاط ٚاِذیٗ٘طاٖ ٔی  ٘یض ٔغاِقات

ٜ ٞا ثش تش اٍِٛی تقأّی خا٘ٛادؤلٛی تشیٗ فأُ ٔ ،فشص٘ذاٖ

دس استثاعات خٛد تی ثثاتی  تٝ ضٕاس ٔی سٚد. ٚاِذیٙی وٝ

٘طاٖ تثثیت ٙداس سا دس فشص٘ذاٞ ٝت فاعفی داس٘ذ، سفتاسٞای ٘ا

تا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ دس ٔغاِقٝ حاضش تفاٚت (. 23) وٙٙذٔی 

ٚ آٔیختٍی فاعفی ٚخٛد  ٔسأِٝٔقٙی داسی دس اتقاد حُ 

-٘ذاضت، ٘تایح ٔغاِقٝ فشٚص٘ذٜ تا ٔغاِقٝ حاضش ٕٞسٛ ٕ٘ی

 تاضذ.

تش سٚی فّٕىشد ( 1394یقمٛتی ٚ ٕٞىاساٖ )دس ٔغاِقٝ 

خا٘ٛادٜ دس تیٕاساٖ ٔثتلا تٝ اختلالات سٚا٘ی دس تیٕاسستاٖ 

اختلالات سٚا٘ی ٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ ٔثتلا تٝ خاسٙٙذج، 

ٚ خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ سآِ اص ِحاػ ٕٞٝ اتقاد واسوشد 

تفاٚت ٔقٙی داسی تا ٞٓ داضتٙذ  ،خا٘ٛادٜ تٝ خضء تقذ ٘مص

ٔغاِقٝ ٔشتٛط تٝ تقذ ٔٛسد ٜ ٞای ٚ تیطتشیٗ تفاٚت دس ٌشٚ

. دس پژٚٞص ٔحسٙی ٚ ٕٞىاساٖ (24) اختلالات خّمی تٛد

٘طاٖ  یخا٘ٛادٜ تیٕاساٖ آستشٚئیذ ٚ اسىیضٚفش٘ دس (1390)

ِٝ، پاسخ أخا٘ٛادٜ، حُ ٔس یواسوشد وّدادٜ ضذٜ است 

٘اواسآٔذتش  ،ٌٛیی فاعفی ٚ آٔیختٍی فاعفی دس ٌشٜٚ ٔثتلا

تفاٚت  ،ِٚی دس تقذ ٘مص ٞا ٚ وٙتشَ سفتاسی ٜ استتٛد

افشاد سآِ  ٌفتٔی تٛاٖ  ٚ  ٘ذاضتٝ استٔقٙی داسی ٚخٛد 

اتقاد  ِٝ ٔذاس تش تٛدٜ ٚ تٝ خای تػٕیٓ ٞای ٞیدا٘ی تٝأٔس

 .(25)ِٝ تٛخٝ ٔی وٙٙذ أٔختّف ٔس

 تش سٚی خا٘ٛادٜدس ٔغاِقٝ ای ( 1389دستاج ٚ ٔحٕذی )

ٌضاسش  ضٟش تثشیضدس وٛدواٖ ٔثتلا تٝ تیص فقاِی ٞای 

ٌشٜٚ خا٘ٛادٜ ٞای سآِ ٚ تیص فقاَ دس تقذ  2 تیٗ ٕ٘ٛد٘ذ

فّٕىشد خا٘ٛادٜ، استثاط، آٔیضش فاعفی ٚ وٙتشَ ٞای 

تٝ عٛس وّی ٔی تٛاٖ  ٜ است.تٛد یٔقٙاداستفاٚت  ،سفتاس

ٔی تٛا٘ذ ٘مص  ،ٌفت سٚاتظ ٘أغّٛب تیٗ افضاء خا٘ٛادٜ

تقییٗ وٙٙذٜ ای دس سثه سآِ استثاعی ٚ ٔیضاٖ سلأت 

 ،٘اتٛا٘ی یىی اص فشص٘ذاٖ خا٘ٛادٜ .افضاء خا٘ٛادٜ داضتٝ تاضذ

. ٘تایح ایٗ (16) تٛا٘ذ ٔا٘ـ واسوشد ٔٙاسة خا٘ٛادٜ ضٛدٔی

ٔغاِقٝ حاضش ٘إٞسٛ ٔی تاضذ. تا تٛخٝ تٝ ٘تایح  ٔغاِقٝ تا

 ،ٚخٛد وٛدن تیص فقاَ (1389) ٚ ٔحٕذیٔغاِقٝ دستاج 

ص٘ذ. آسیة سٚا٘ی یه فضٛ  ٘مص ٞای خا٘ٛادٌی سا تش ٞٓ ٔی

تقأُ تیٗ افضای خا٘ٛادٜ سا ٘یض تحت تأثیش لشاس  ،خا٘ٛادٜ

 ٔی دٞذ ٚ ایٗ خٛد دِیّی تش فّٕىشد تذ خا٘ٛادٜ ٔی تاضذ.

تش سٚی فّٕىشد ( 2010) ٚ ٕٞىاساٖ ٞشصس ٔغاِقٝدس 

٘طاٖ  ،تیٕاسی ٞای ٔضٔٗ ٞای داسای وٛدواٖ تاخا٘ٛادٜ 

تیٗ فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞا تفاٚت ٔقٙی داسی  ٜ ضذٜ استداد

 وٝ تا ٘تایح ٔغاِقٝ حاضش ٕٞسٛ ٔی تاضذ. (26) ٘ذاسدٚخٛد 

تش سٚی خا٘ٛداٜ  دس ٔغاِقٝ ای (1392فاِی ٚ ٕٞىاساٖ )

ٌضاسش ٞای داسای فشص٘ذ ٔثتلا تٝ اٚتیسٓ دس ضٟش ٔطٟذ 

تحِٛی خا٘ٛادٜ دس تٕاْ اتقاد، ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شات واسوشد ٕ٘ٛد٘ذ 

ٕ٘شات  وٛدواٖ ٔثتلا تٝ اٚتیسٓ، پاییٗ تش اص ٔیاٍ٘یٗ

دس دس ایٗ ٔغاِقٝ یافتٝ ٞا  .ٔی تاضذخا٘ٛادٜ وٛدواٖ فادی 

اتقاد فلالٝ ٔٙذی ٚ خزب ضذٖ تٝ سٚاتظ ا٘سا٘ی، حُ 

تفاٚت  ضثاط،اختٕافی ٔطتشن، تفىش ٔٙغمی ٚ ا٘ ٔسأِٝ

ٔثتلا تٝ ٔقٙاداسی تیٗ واسوشد تحِٛی خا٘ٛادٜ وٛدواٖ 

خا٘ٛادٜ ٞای  .(27) ٜ استتیسٓ ٚ خا٘ٛادٜ سآِ ٘طاٖ دادٚا

تیسٓ تٝ دِیُ استشس تالا، ا٘ضٚا، افسشدٌی ٚ ٚ٘ذ اداسای فشص

سغٛح پاییٗ آٔیختٍی فاعفی، حٕایت وٕتشی اص سٛی 

ٕٞچٙیٗ تٝ دِیُ حٕایت افشاعی ٚاِذیٗ  دیٍشاٖ ٔی ضٛ٘ذ.

فشغت وٕتشی تشای پشٚسش ٟٔاست ٞای  ،اص فشص٘ذاٖ خٛد

ٔغاِقٝ تا ایٗ ٘تایح  ٚ ٔستمُ ایٗ وٛدواٖ تٛخٛد ٔی آیذ

 ٕٞسٛ ٕ٘ی تاضذ.پژٚٞص حاضش 

اسائٝ اعلافات اص خٙثٝ ٞای ٟٔٓ ایٗ پژٚٞص ٔی تٛاٖ تٝ 

ٛصش خٟت ٔدلیك تٝ تش٘أٝ سیضاٖ حٛصٜ تٛا٘ثخطی ٚ ِضْٚ آ

تٟثٛد فّٕىشد خا٘ٛادٜ ٞای ٔزوٛس ٘اْ تشد. اص آ٘دا وٝ تقذاد 

دٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ایٗ پژٚٞص تٝ غٛست دلیك تقییٗ ضذ ٔی ح

. اص ادتقٕیٓ د وطٛس٘تایح ایٗ پژٚٞص سا تٝ خأقٝ تٛاٖ 

٘ماط لٛت ایٗ پژٚٞص ٔی تٛاٖ تٝ واستشد ٔذیشیتی آٖ دس 

اص صٔیٙٝ تٟذاضت، دسٔاٖ ٚ تٛا٘ثخطی اضاسٜ ٕ٘ٛد. 

تٛاٖ تٝ ٚضقیت سٚحی، ٔی ٘یض ٔحذٚدیت ٞای ایٗ پژٚٞص
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ٔطىلات خا٘ٛادٌی، فشدی ٚ اختٕافی اضاسٜ وشد وٝ تش 

ایٗ أش اص  ٌزاضتٝ تٛد ٚ٘حٜٛ پاسخٍٛیی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا اثش 

 .تٛدوٙتشَ پژٚٞطٍش خاسج 

 وتیجٍ گیزی 

ٞشچٙذ دس ایٗ ٔغاِقٝ، تفاٚت ٔقٙاداس دس فّٕىشد 

خا٘ٛادٜ ٞای داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙی تا خا٘ٛادٜ ٞای 

داسای فشص٘ذ سآِ تأییذ ٘طذ أا تا تٛخٝ تٝ فّٕىشد ضقیف 

تش ایٗ خا٘ٛادٜ ٞا دس غاِة اتقاد اتضاس اسصضیاتی خا٘ٛادٜ، 

تٙاتشایٗ  ذٚیٗ ٔىا٘یسٓ ٞای حٕایتی ٔی تٛا٘ذ ٔفیذ تاضذ.ت

ٔی تٛاٖ تٝ تٟثٛد  ،ایٗ خا٘ٛادٜ ٞاتا تشسسی ٕ٘ٛدٖ ٔطىلات 

آٌاٞی ساصش پزیشی تیطتش خا٘ٛادٜ ٞایطاٖ وٕه وشد. 

اساٖ سلأت ٚ خا٘ٛادٜ ٞای داسای ضسسا٘ی تٝ سیاست ٌ

فشص٘ذ ٔثتلا تٝ وٓ تٛاٖ رٞٙی خٟت داضتٗ ص٘ذٌی ٔستمُ 

اختٕافی ٚ آٌاٞی اص تاثیش ضشایظ ٔٛخٛد دس خا٘ٛادٜ ٞای 

، اص ٞا تٛاٖ رٞٙی تش ٔیضاٖ فّٕىشد آٖ تا فشص٘ذ وٓ

دس تٛسقٝ فّٓ ٔذیشیت  واستشدٞای ٔذیشیتی پژٚٞص حاضش

 سلأت ٔی تاضذ.

دس ٔغاِقات آیٙذٜ، تاثیش فّٕىشد ٔی ضٛد  پیطٟٙاد

 1دسخٝ  ٛیطاٚ٘ذاٖٕٞچٙیٗ ٘مص خ ،خا٘ٛادٜ تش فشص٘ذاٖ

ٔٛسد تشسسی لشاس ٌیشد ٚ  ،تش سٚی وٛدواٖ داسای ٘اتٛا٘ی

ثیش واسوشد خا٘ٛادٜ تش وٛدن داسای ألاصْ تٝ ٘ؾش ٔی سسذ ت

ٚ ایٙىٝ  ٚی٘اتٛا٘ی ٚ تاثیش ٘اتٛا٘ی وٛدن تش خا٘ٛادٜ 

. ٌیشد وذأیه فّت ٚ وذاْ ٔقَّٛ تاضذ، ٔٛسد تشسسی لشاس

ٖ ساٞىاس تٛا تشای واٞص ٔیضاٖ استشس خا٘ٛادٜ ٞا ٔی

ٞایی ٕٞچٖٛ ٔطاٚسٜ خا٘ٛادٜ، آٔٛصش ٟٔاست ٞای ٔماتّٝ 

ای، حٕایت اختٕافی وافی ٚ تشٌضاسی ولاس ٞای 

سا  ،اِذیٗ داسای فشص٘ذ وٓ تٛاٖ رٞٙیآٔٛصضی تا حضٛس ٚ

 .تٝ واس تست

 سپاسگشاری

ٔقاٚ٘ت اص ٔشاتة تمذیش خٛد سا  ،تذیٗ ٚسیّٝ پژٚٞطٍشاٖ

فّْٛ پضضىی خٙذی ضاپٛس  آٚسی دا٘طٍاٜفٗ تحمیمات ٚ

ساصٔاٖ  اص ٔقاٚ٘ت تٛا٘ثخطیٚ  ٔاِی حٕایت خاعش تٝ اٞٛاص

ٚ ٔذیشیت دِسٛص ٔشاوض ٍٟ٘ذاسی وٛدواٖ تٟضیستی اٞٛاص 

تٝ دِیُ ٕٞىاسی غٕیٕا٘ٝ آٖ ٞا دس  داسای وٓ تٛاٖ رٞٙی

    لذسدا٘ی ٔی ٕ٘ایٙذ. ا٘داْ پژٚٞص

 مطارکت وًیسىدگان

 اِف ي، س. د، ش. عشاحی پژٚٞص: ؿ.

 د خٕـ آٚسی دادٜ ٞا: ؿ.

 س د، اِف. ؿ. تحّیُ دادٜ ٞا:

 اِف اِف، اِف. د، ش.ي، س. ؿ. ٍ٘اسش ٚ اغلاح ٔماِٝ:

 ساسمان حمایت کىىدٌ

ایٗ ٔماِٝ تشٌشفتٝ اص پایاٖ ٘أٝ ٔمغـ واسضٙاسی اسضذ 

ٔی  PHT-9422 سضتٝ ٔذیشیت تٛا٘ثخطی تٝ ضٕاسٜ عشح

اٜ فّْٛ آٚسی دا٘طٍتاضذ وٝ تٛسظ ٔقاٚ٘ت تحمیمات ٚ فٗ 

دسٔا٘ی خٙذی ضاپٛس ٔٛسد پضضىی ٚ خذٔات تٟذاضتی 

 حٕایت ٔاِی لشاس ٌشفتٝ است.

 تعارض مىافع

ٞیچ ٌٛ٘ٝ تقاسؼ ٔٙافقی اص سٛی ٘ٛیسٙذٌاٖ ٌضاسش 

 ٘طذٜ است. 
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A B S T R A C T 
Background: Functions of a family refer to its systematic characteristics 

and include the ability of families to protect the principles governing this 

institution to keep its wholeness. The aim of this study was to compare 

the performance of families with mentally retarded children and families 

with healthy children. 

Methods: This case-control study was conducted in 2015 in Ahvaz City, 

Iran. The population consisted of 86 families with mentally retarded 

children and 86 families with normal children living in Ahvaz. Data 

were collected by demographic and family functioning (FAD) 

questionnaire and then analyzed by t-test and Mann-Whitney test 

through SPSS 21 software. 

Results: The findings showed no significant difference between the 2 

groups in family performance and total performance.  

Conclusion: Although no significant difference was observed in the 

performance of families with and without mentally retarded children, 

poor performance of these families in different parts of questionnaire 

showed that developing support mechanisms can be useful. 
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