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 ؽیف یضد، یاسوبء یهبّبً غبثش ارجاع:

 تیٍؾؼ. سلوبى صس ثبش، ذیٍح یآثبد

 یّب داًطگبُ یمبتیتحم هشاکض داًص تشجوبى

 ػلَم داًطگبُ تجشثِ: شاىیا یپضضک ػلَم

 دس هذیشیت ساّجشدّبی. کشهبى یپضضک

 .152-62(: 2)7 ؛1401 سلاهت ًظبم

 

 21/01/1401 تاریخ دریافت:

 12/06/1401تاریخ اصلاح نهایی: 

 17/06/1401 تاریخ پذیزش:

ّبیی دس حَصُ کبسثست  ثب چبلصتَجِ ٌَّص  سغن گستشش لبثل ّبی ثَهی سلاهت ػلی پژٍّص :سمینه و هدف

گزاس ٍ یب صثبى ًبهٌبست ضَاّذ  اػتوبد، دیش سسیذى ضَاّذ ثِ دست سیبست لبثلپژٍّص ًظیش کوجَد ضَاّذ 

ثبضٌذ. ّذف اص ایي هكبلؼِ ثشسسی ٍؾؼیت  هَاجِ ّستٌذ، کِ هشتجف ثب حَصُ تجبدل ٍ  تشجوبى داًص هی

 تشجوبى داًص دس هشاکض تحمیمبتی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ثَد.

غَست همكؼی دس  هكبلؼِ حبؾش دس هشاکض تحمیمبتی ٍاثستِ ثِ داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ثِ پضوهص: روش

 استبًذاسد خَداسصیبثی پشسطٌبهِاص غَست سشضوبسی ٍاسد هكبلؼِ ضذُ ٍ  اًجبم پزیشفت. هشاکض ثِ  1398سبل 

ٍ  اًتمبل داًص ،تَلیذ داًص، پژٍّص سؤالحیكِ  4دس  سؤال 50 داسای کِ تَلیذکٌٌذُ داًص  ّبی سبصهبى

 SPSS افضاس ًشمٍاسد  کذگزاسیٍ  آٍسی جوغپس اص  ّب ثبضذ، استفبدُ گشدیذ. دادُ هیتشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ 

-Mannٍ آصهَى ًبپبساهتشی  )ًسجیهیبًگیي، اًحشاف هؼیبس ٍ فشاٍاًی (ثب استفبدُ اص آهبس تَغیفی ٍ ضذُ  25

Whitney U تحلیل ضذًذ. 

 85/3هشکض تحمیمبتی غیش ثبلیٌی دس ایي هكبلؼِ ضشکت کشدًذ. تٌْب  6تحمیمبتی ثبلیٌی ٍ هشکض  20 ها: یافته

دسغذ ًوشُ سا کست ًوَدًذ. دس خػَظ سؤال پژٍّص، تَلیذ داًص،  80دسغذ اص هشاکض دسهجوَع ثیطتش اص 

 ± 54/7، 85/35 ± 93/9تشتیت  هیبًگیي ًوشات ثِ ± اًتمبل داًص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ،  اًحشاف هؼیبس

ثَدُ است. دس ایي هیبى ثْتشیي ٍؾؼیت هشثَـ ثِ تَلیذ داًص ثَدُ  31/9 ± 27/3، 65/76 ± 35/16، 50/31

ًطبى داد  Mann-Whitney U ّبی آصهَى  دسغذ اص ًوشُ لبثل کست سا ثِ دست آٍسد. یبفتِ 70کِ 

 گشٍُ تفبٍتی ًذاضتٌذ. 2ّب دس  هیبًگیي ّوِ حیكِ

كبلؼِ سكح هتَسكی اص تشجوبى داًص سا ًطبى داد، اهب هَاسدی اػن اص ایجبد سبختبس ایي ه گیزی: نتیجه

ّبی  ًبهِ کویتِ تشجوبى داًص، لحبل کشدى فشایٌذ تجبدل، تشجوبى ٍ اًتمبل داًص دس فشایٌذ تػَیت پبیبى

ی استمبء ّبی پژٍّطی ٍ ایجبد سبصٍکبسّبی اًگیضضی ثشا ّبی پژٍّطی، ثبصًگشی دس سیبست داًطجَیی ٍ قشح

تَاًٌذ ًمص تسْیلگشی هْوی سا دس جْت سسیذى ثِ سكح هٌبست اص تجبدل ٍ  هحممیي اص ایي قشیك، هی

 تشجوبى داًص ایفب ًوبیٌذ.
 

 تشجوبى داًص، پژٍّص، پیبدُ سبصی ػلنهای کلیدی:  واصه
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 مقدمه

تَسف  2000اص صهبى پیذایص هفَْم تشجوبى داًص دس سبل 

ثشای سفغ ضکبف ثیي  (1-6)اًستیتَی تحمیمبت ثْذاضت کبًبدا 

، (1,2,7)پژٍّص ٍ کبسثشد دس اهَس ثبلیٌی حَصُ سلاهت  ،داًص

چطوگیشی گستشش  قَس ثِاستفبدُ اص اغكلاح تشجوبى داًص 

. تشجوبى داًص اص تحمیمبت ثِ ػول دس اهَس (3)است  پیذاکشدُ

 سلاهت اص اّویت ثبلایی ثشخَسداس است ّبی هشالجتثبلیٌی، دس 

ٍ ًگشاًی اسبسی دس هَسد آى ایي است کِ پیطشفت دس  (10-8)

تب سجت تغییش ٍ یب کبسثشد  کطذ هیقَل  ّبسبل پژٍّطی داًص

حَصُ  دسًَآٍسی ٍ تحمیك  سشػت ثِ. ثب تَجِ (11) دس ػول ضَد

سلاهت، ایي ضکبف داًص دس تحمیمبت ٍ  ّبی هشالجت

تَجِ  سٍصافضًٍی هَسد غَست ثِسلاهت  ّبی هشالجت ّبی سیبست

. ّوچٌیي ثَدُ است ضوبسی ثی ّبی گضاسشٍ هَؾَع  لشاسگشفتِ

است  ضذُ اتخبرهتفبٍتی  ّبی سیبستدس پبسخ ثِ ایي ضکبف 

ثِ ایجبد ًْبدّبی سبصهبًی جذیذ  تَاى هی ّب آى اصجولِکِ 

صیبدی ثشای تسْیل حشکت داًص اص پژٍّص ثِ ػول ثبضذ کِ 

 ٍ  (AHSNs) ػلَم سلاهت داًطگبّی ّبی ضجکِ ثِ تَاى هی

 ّبی هشالجتهطبسکت دس سّجشی تحمیمبت کبسثشدی سلاهت ٍ 

ٍ ّوچٌیي  (11) دس اًگلیس (CLAHRCs)ثْذاضتی 

ػلَم  ّبی داًطگبُشجوبى داًص دس ایشاى ًظیش ت ّبی پبیگبُ

اص داًص سلاهت  ثشداسی ثْشُپضضکی ایشاى ٍ هشکض تحمیمبت 

 داًطگبُ ػلَم پضضکی تْشاى اضبسُ ًوَد.

کبسگیشی غحیح  فشایٌذ تَلیذ، تجبدل ٍ ثِکِ داًص  بىتشجو

ّب  کٌص اص ثشّن ای پیچیذُ  ، دس سبهبًِاست اخلالی اصًظشداًص 

کٌٌذگبى سلاهت، هٌجش ثِ تَلیذ  هیبى پژٍّطگشاى ٍ هػشف

 ضَد هیتش  هحػَلات هؤثشتش ٍ ًظبم اسائِ خذهبت سلاهت لَی

 . ّبی ثْذاضتی حیبتی است ثشای ثْجَد هشالجت ٍ (6,12)

ضَد ضَاّذ پژٍّطی،  سًٍذی است کِ هَجت هیتشجوبى داًص 

ّبی  اقلاػبت سا افضایص دادُ ٍ ثش سیبست ٍ ػولکشد هشالجت

آهیض داًص  هَفمیت بىتشجو .(13) ثْذاضتی تأثیش ثگزاسد

پیبهذّبیی چَى استمبی سكح سلاهت جبهؼِ، اسائِ هؤثشتش 

خذهبت سلاهت، ثْجَد ػولکشد ثبلیٌی ٍ تمَیت ًظبم هشالجت 

. کَتبّی دس (14-16,7)ت سلاهت سا ثِ دًجبل خَاّذ داض

  گیشی هبى ثبلیٌی ٍ تػویندسجْت استفبدُ  ،داًص سٍص بىتشجو

، هبًغ ثضسگی جْت سَد ثشدى اص هضایبی سلاهتی ّبی هشالجت دس

د چِ دس حَصُ ضَ کِ ثبػث هی ،(17)ػلَم پضضکی است 

ّبی  ّبی حبد یب هضهي ٍ یب حتی دس حَصُ هشالجت هشالجت

 ّبی استبًذاسد دسهبًی پیطگیشی، اغلت ثیوبساى اص دسیبفت تَغیِ

 هحشٍم ثوبًٌذ یطگیشی ٍ 

 2005سبصهبى جْبًی ثْذاضت دس سبل  . (24,1,4,13-18) 

ّبیی ثشای اًتمبل داًص دس حوبیت  ثِ ایجبد یب تمَیت هکبًیسن

اص سلاهت ػوَهی هجتٌی ثش ضَاّذ تأکیذ کشدُ است. ّوچٌیي 

ّبی هؤثش ثیطتش ثشای کوک  هٌظَس کوک ثِ تَسؼِ هکبًیسن ثِ

داًص اص آى قشیك ّبیی کِ  ثِ پش کشدى ضکبف ثیي ساُ

ضَد ثش تجذیل  ّبیی کِ اص آى استفبدُ هی است ٍ ساُ تَلیذضذُ

 ًتبیج تحمیمبت ثْذاضتی ثِ سیبست ٍ ػول تأکیذ داضتِ است

(25). 

ثْجَد  ی،استشاتژ 6(، 2021) هكبلؼِ تَساًی ٍ ّوکبساى

 ذیتَل تیفیٍ ک ٌذّبیهحممبى، ثْجَد فشآ یّب ّب ٍ هْبست ییتَاًب

 بصّب،یً صیثْجَد پ ي،یٍ لَاً ّب بستیدس س یداًص، ثبصًگش

سا ثشای ثْجَد تشجوبى استفبدُ اص ضَاّذ  جیٍ تشٍ یفشٌّگ سبص

ذ ٍ ػٌَاى ًثش ی ػلَم پضضکی ایشاى ًبم هیّب داًص دس داًطگبُ

 یٌذّبیفشآ بصّب،یً صیدس پ یلبثل تَجْ شاتییتغًوبیٌذ  هی

 یثشا يیٍ لَاً ّب بستیس ،یداًطگبّ یّبِ یداًص، سٍ ذیتَل

 شاىیا یػلَم پضضک یّب دس داًطگبُ داًصتشجوبى  یاجشا

 ای هكبلؼِ( دس 1400) تَساًی ٍ ّوکبساى  .(26) است یؾشٍس

ًص دس داًطگبُ ػلَم پضضکی ایشاى سا تب ٍؾؼیت تشجوبى دا

کٌٌذ  حذٍدی لبثل لجَل ٍ هٌبست اسصیبثی ًوَدُ ٍ ػٌَاى هی

ی سَال پژٍّص، اًتمبل ّب ًمبـ ؾؼف لبثل تَجْی دس حیكِ

دس تؼبهل ثیي هحممبى  داًص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ خػَغبً

 .(27) ٍ کبسثشاى ٍجَد داسد

م سلاهت اگش ثشای کوک ثِ تمَیت تحمیمبت دس حَصُ ًظب

قَس هؤثشتشی هذیشیت  ثبیست ثِ ضًَذ هی ًظبم سلاهت اًجبم هی

چطوگیشی دس سلاهت  ّبی پیطشفتػلن هٌجش ثِ  .(16) ضًَذ

اهب ضکبف ٍ ًبثشاثشی دس سلاهت،  ،دس سشاسش جْبى ضذُ است

هبًذُ است ٍ ػولکشد  چبلص ثضسگ تَسؼِ دس ّضاسُ جذیذ ثبلی

ّبی سلاهت دس للت ایي هطکل لشاس داسد. ًیوی  ًبهٌبست ًظبم

تَاًذ تَسف  ٍهیش دس سكح جْبى هی هشگ ّبی هیضاىاص 

اثشثخص پیطگیشی ضَد. ثِ ّویي -هذاخلات سبدُ ٍ ّضیٌِ

بی ثیطتشی ثشای سٍیکشدّبی جذیذ ٍ ّ گزاسی دلیل سشهبیِ

 .(16) هٌظَس تحمیك دس حَصُ سلاهت هَسدًیبص است اثتکبسی ثِ
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ّبی ًظبم سلاهت، ًیبص ثِ  دس حبل حبؾش یکی اص چبلص

ًیبص  چشاکِ؛ گزاسی است کٌٌذُ ثِ سیبست ّبی کوک پژٍّص

خػَظ فؼبلیت دس حَصُ  ّبی ًظبم سلاهت ٍ ثِ است پژٍّص

ّبی ثَهی حَصُ ًظبم  . پژٍّص(28) داًص تَسؼِ یبثذ ِتشجو

ّبی اخیش ٌَّص دس سبلتَجِ دس  سغن گستشش لبثل سلاهت ػلی

ًتیجِ آًکِ ثشای پبسخ ثِ  .هشحلِ کَدکی اص سضذ خَد ّستٌذ

اػتوبد هَاجِ  ثب کوجَد ضَاّذ لبثل گزاس سیبست ثسیبسی سؤالات

س صهبى لاصم ثِ دست . دس ثسیبسی هَاسد ًیض ضَاّذ د(29) است

اسائِ  گزاس سیبستسسٌذ یب ثِ صثبى هٌبست ثِ  ًوی گزاس سیبست

 .(30) گشدد هكلغ ًوی ّب آىاص  گزاس سیبستضًَذ ٍ یب  ًوی

ّبی اخیش هذیشاى اسضذ ًظبم سلاهت کطَس ٍ ٍصیشاى  دس سبل

ثْذاضت دسهبى ٍ آهَصش پضضکی ثش اّویت هختلف 

اًذ کِ ثب تَجِ ثِ ثْتشیي ضَاّذ  ّبیی تأکیذ کشدُ گزاسی سیبست

ٍ ًتبیج هكبلؼبت ػلوی ٍ ثب تَجِ ثِ ضشایف کطَس ٍ دیذگبُ 

ػلاٍُ ثش  گشفتِ ثبضذ. ًظشاى ٍ ریٌفؼبى کلیذی ضکل غبحت

گستشش داًص هشتجف ثب ًظبم سلاهت، ایجبد  سبصی ٍ فشٌّگ

ّبی آگبُ اص ضَاّذ  گیشی ّبی لاصم ثشای چٌیي تػوین بختصیشس

. ّوچٌیي ضَاّذ ًیبص (28) ػلوی دس ًظبم سلاهت ؾشٍست داسد

ّبی هحلی ٍ اجشا  دس سیبستثِ قشاحی ٍ تكجیك ثشای استفبدُ 

ثشداسی اص  لزا ثشای تمَیت ثْشُ .(31) دس هحیف داسًذ

ّبی ثخص سلاهت کطَس ثبیذ ثب یک ًگبُ جبهغ  پژٍّص

هطکلات سا هطخع ٍ ساّکبسّبی هَسدًیبص سا دس سكَح هختلف 

وچٌیي یک هحیف هسبػذ ثشای ّ. (32) ضٌبسبیی ًوَد

ّبی سلاهت هجتٌی ثش ضَاّذ ٍ ػول ثبیذ ایجبد ضَد کِ  سیبست

تَلیذکٌٌذگبى ٍ کبسثشاى تحمیمبت ثشای سسیذى ثِ آى 

ثبیست ّوکبسی ثیطتشی ثبّن داضتِ ثبضٌذ تب ایٌکِ هكوئي  هی

 .(16) ضَد ضًَذ ًتبیج تحمیمبت ثشای ثْجَد سلاهت استفبدُ هی

ِّ دثِ ّویي هٌظَس دس ایي هكبلؼِ ثؼذ اص حذٍد ًضدیک ثِ دٍ 

تشجوبى داًص دس کطَس ٍ اّویت  ّبی پبیگبُاص ضشٍع فؼبلیت 

 (33) کلاى ًظبم سلاهت ّبی یبستسآى دس اسٌبد ثبلادستی ٍ 

تحمیمبتی داًطگبُ  ثِ ثشسسی ٍؾؼیت تشجوبى داًص دس هشاکض

ّبی  ثب استفبدُ اص اثضاس خَداسصیبثی سبصهبى کشهبىػلَم پضضکی 

 .ضذ  پشداختِتَلیذکٌٌذُ داًص 

 روش پضوهص

ایي هكبلؼِ اص ًَع هكبلؼبت تَغیفی ٍ کبسثشدی ثَدُ کِ 

دس داًطگبُ ػلَم پضضکی  1398 همكؼی دس سبل غَست ثِ

کشهبى اًجبم پزیشفت. جبهؼِ آهبسی ایي هكبلؼِ سا توبهی هشاکض 

تحمیمبتی ٍاثستِ ثِ داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى کِ دس صهبى 

سا  گزضت هیسبل اص صهبى فؼبلیتطبى  3اًجبم هكبلؼِ حذالل 

هشکض ثَدُ ٍ ّوِ هشاکض  33ثشاثش ثب  ّب آىکِ تؼذاد  ضذ هیضبهل 

 ذًذ. ضسشضوبسی ٍاسد هكبلؼِ  غَست ثِ

 ّبی سبصهبى خَداسصیبثی پشسطٌبهِاص حبؾش دس هكبلؼِ 

گشدیذ کِ پبیبیی ٍ سٍایی آى تَسف تَلیذکٌٌذُ داًص استفبدُ 

ثضاس ا .(34) تؼییي گشدیذ 1387دس سبل ى ًجبت ٍ ّوکبسا

ّبی تَلیذکٌٌذُ داًص دسٍالغ سٍضی ثشای  خَداسصیبثی سبصهبى

ضٌبسبیی ٍ فْشست ًوَدى هَاًغ اًتمبل داًص دس سبصهبى است 

تَاًذ  ضَد. ایي اثضاس هی هی کبسگشفتِ غَست گشٍّی ثِ کِ ثِ

ًظش اًتمبل داًص  ّب دس تحلیل ٍؾؼیت خَد اص ساّگطبی سبصهبى

 .(35) ذّبی هذاخلِ هؤثش دس ایي صهیٌِ ثبض حل پیذا کشدى ساٍُ 

 پژٍّص سؤال حیكِ ضبهل 4دس  سؤال 50ایي پشسطٌبهِ داسای

 تَاًذ هیهَسد ایٌکِ آیب سبصهبى  دس اهتیبص( 60سؤال ٍ  12)

غَست  ًیبصّبی تحمیمبتی تػوین گیشاى سا ضٌبسبیی کٌذ ٍ ثِ

 اهتیبص( 45ٍ  سؤال 9)تَلیذ داًص ، هَؾَع پژٍّطی دسآٍسد؟

تَاًذ ضَاّذی تَلیذ کٌذ کِ دس  دس هَسد ایٌکِ آیب سبصهبى هی

ٍ  سؤال 25) اًتمبل داًص، استفبدُ ثبضذ؟ ّب لبثل گیشی تػوین

ّبی سبصهبى هٌجش  دس هَسد ایٌکِ آیب ًتبیج پژٍّص اهتیبص( 125

ٍ  ضَد؟ گیشًذگبى ٍ یب ًتیجِ کبسثشدی هی ثِ تغییش سفتبس تػوین

دس هَسد ایٌکِ  اهتیبص( 20ٍ  سؤال 4)تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ 

گیشًذگبى ثتَاًٌذ اص ًتبیج  کٌذ تب تػوین آیب سبصهبى تلاش هی

  .(34) ثبضذ هی ُ کٌٌذ؟ّب ثْتش استفبد پژٍّص

سكحی  5قیف دس لبلت پشسطٌبهِ  سؤالاتدّی ثِ  پبسخ

ًِ هخبلف، هخبلف ٍ  هَافك، هَافك، ًِ هَافك/ کبهلاًلیکشت اص 

 ثِ خَدسا 1تب  5اهتیبصات  ثِ تشتیتکِ  ثَدهخبلف  کبهلاً

دس ایي اثضاس حذالل ًوشُ کست ضذُ تَسف یک  .داداختػبظ 

سٍش  تَاًذ ثبضذ.هی 250ٍ حذاکثش آى  50هشکض تحمیمبتی 

کِ دس  ثَدثِ ایي غَست  ٍ گشٍّی غَست ثِاستفبدُ اص ایي اثضاس 

)سیبست،  شکضهتطکل اص اػؿبی ه گشٍّی ،ّش هشکض تحمیمبت

کِ تَسف  هؼبًٍیي، پژٍّطگشاى ضبخع ٍ کبسضٌبسبى هشکض

گشدیذ ثشای خَداسصیبثی تطکیل  (،ضذًذ سیبست هشکض اًتخبة هی

هشٍس ضذُ ٍ ثش اسبس  ّب ػجبستاص  ّشکذامدس ّش گشٍُ،  ٍ سپس

 . ضذ دادُثِ ّش ػجبست اهتیبص  ضذُ اسائِهمیبس 

 SPSS 25 افضاس ًشمٍاسد  کذگزاسیٍ  آٍسی جوغپس اص  ّب دادُ
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24
 

هیبًگیي، اًحشاف هؼیبس ٍ (ثب استفبدُ اص آهبس تَغیفی ضذُ ٍ 

 Mann-Whitney Uٍ آصهَى ًبپبساهتشی  )ًسجیفشاٍاًی 

. لجل اص اجشای هكبلؼِ ًحَُ تکویل پشسطٌبهِ تحلیل ضذًذ

ثِ ٍ ّوچٌیي ثشای ّش هشکض تحمیمبتی تَؾیح دادُ ضذ 

ضشکت دس هكبلؼِ کِ  دادُ ضذاقویٌبى  هطبسکت کٌٌذگبى

کلیِ اقلاػبت  ٍ دس غَست ضشکت دس هكبلؼِثَدُ آصاداًِ  کبهلاً

ٍ ًتبیج ثب  هحشهبًِ ثبلی خَاّذ هبًذ غَست ثًِضد هحممیي 

است ایي هكبلؼِ دس  رکش ضبیبى اسبهی هشاکض هٌتطش ًخَاّذ ضذ.

کویتِ اخلاق داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ثب کذ  

IR.KMU.REC.1397.194 است. ضذُ  ثجت 

 ها افتهی

هشکض ٍ پبیگبُ تحمیمبتی  33دس صهبى اًجبم هكبلؼِ اص هیبى 

هشکض تحمیمبتی  26فؼبل ٍاثستِ ثِ داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى 

 ّبی گشٍُتیوی دس  غَست ثِدس هكبلؼِ ضشکت ًوَدُ ٍ 

پبسخ دادًذ  ّب پشسطٌبهِتحت ًظش سیبست هشکض ثِ  ضذُ تطکیل

هشکض اص هشاکض تحمیمبتی ثبلیٌی ٍ  20کِ اص ایي هیبى 

  .اًذ ثَدُ غیش ثبلیٌیهشکض اص هشاکض  6ثیوبسستبًی ٍ 

دس خػَظ  ًوبییذ هیهطبّذُ  1کِ دس جذٍل  قَس ّوبى

 1هشاکض تحمیمبتی ٍاثستِ ثِ داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى تٌْب 

  هشکض 

دسغذ ًوشُ سا کست  80ثیطتش اص  دسهجوَعدسغذ(  85/3)

دسغذ  70ثیطتش اص هسبٍی ٍ دسغذ(  76/30هشکض ) 8ًوَدُ ٍ 

 6هشکض،  8 ایي اص هیبى .آٍسدًذ ثِ دستًوشُ لبثل کست سا 

هشکض اص هشاکض  2هشکض اص هشاکض ثبلیٌی ٍ آصهبیطگبّی ٍ 

ًتبیج ّوچٌیي  .اًذ ثَدُ غیش آصهبیطگبّیٍ  غیش ثبلیٌیتحمیمبتی 

داسد دسغذ(  85/3) 60اص  تش پبییي ًوشُهشکض  1ًطبى داد فمف 

هشکض دس خػَظ تشجوبى داًص ثیي هشاکض  تشیي ؾؼیفکِ 

اص  کذام ّیچ .است ثَدُتحمیمبتی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى 

. اًذ ًیبٍسدُ ثِ دست ای حیكِهشاکض ًوشُ کبهل سا دس ّیچ 

 08/23) هشکض 6اًتمبل داًص  ی دسصهیٌِ دسهجوَعّوچٌیي 

ثِ دسغذ ًوشُ لبثل کست سا  50دسغذ( هسبٍی ٍ کوتش اص 

دسغذ( هسبٍی ٍ  ثیطتش اص  69/7هشکض ) 2ٍ تٌْب  اًذ آٍسدُ دست

پژٍّص  سؤال ی دسصهیٌِ .اًذ آٍسدُ ثِ دستدسغذ ًوشُ سا  80

دسغذ  80دسغذ( هسبٍی ٍ  ثیطتش اص  54/11) هشکض 3تٌْب 

دسغذ(  77/30هشکض ) 8آٍسدًذ ٍ  ثِ دستًوشُ لبثل کست سا 

. ّوچٌیي اًذ ًوَدُدسغذ ًوشُ سا کست  50هسبٍی ٍ کوتش اص 

ص اص هشاکض ثیطتش ا کذام ّیچتشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ  ی دسصهیٌِ

دسغذ هسبٍی ٍ کوتش  54/61دسغذ ًوشُ سا کست ًٌوَدُ ٍ  80

 3تَلیذ داًص  ی دسصهیٌِ. اًذ ًوَدُدسغذ ًوشُ سا کست  50اص 

 9دسغذ ًوشُ سا کست ٍ  50دسغذ( کوتش اص  54/11) هشکض

دسغذ ًوشُ سا  80دسغذ( هسبٍی ٍ ثیطتش اص  62/34هشکض )

 (.1)جذٍل  اًذ کشدُکست 

حیكِ سؤال پژٍّص، تَلیذ داًص،  4دس خػَظ همبیسِ 

، 2داًص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ هكبثك ثب جذٍل اًتمبل 

،  85/35 ± 93/9تشتیت  هیبًگیي ًوشات ثِ ± اًحشاف هؼیبس

ثَدُ است  31/9 ± 27/3، 65/76 ± 35/16، 50/31 ± 54/7

کِ دس ایي هیبى ثْتشیي ٍؾؼیت هشثَـ ثِ تَلیذ داًص ثَدُ کِ 

آى دسغذ اص ًوشُ لبثل کست سا ثِ دست آٍسدُ ٍ ثؼذ اص  70

تشتیت اًتمبل داًص، سؤال پژٍّص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ  ثِ

ّبی ثؼذی  دس ٍؾؼیت 55/46، 75/59، 32/61ثب دسغذ ًوشات 

هیبًگیي کلی دس هشاکض ثبلیٌی ٍ  ±گیشًذ. اًحشاف هؼیبس  لشاس هی

 ± 82/28ٍ  153 ± 66/39 غیش ثبلیٌی ثِ تشتیت ثشاثش ثب

 31/153 ± 09/37 ٍ دسهجوَع توبم هشاکض ثشاثش ثب 33/154

 دست آهذُ است. ثِ

ثٌذی هتغیشّب ثشحست ثبلیٌی یب غیش ثبلیٌی ثَدى  دس ستجِ

ّب دس سؤال پژٍّص، تَلیذ داًص، اًتمبل  هشاکض، هیبًگیي ستجِ

داًص ٍ تشٍیج ٍ استفبدُ اص ضَاّذ داًص دس هشاکض ثبلیٌی ثِ 

ٍ ّوچٌیي دس  15/14ٍ 28/13، 05/14، 68/13تشتیت ثشاثش ثب 

ٍ 25/14، 67/11، 92/12هشاکض غیش ثبلیٌی ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

 (.3ثبضٌذ )جذٍل هی 33/11
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 : ًتبیج خَداسصیبثی هشاکض تحمیمبتی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى1 جذٍل

هشاکض 

 تحمیمبتی

ًَع هشکض 

 تحمیمبتی

 سؤالًوشُ 

 پژٍّص

تَلیذ ًوشُ 

 داًص

اًتمبل ًوشُ 

 داًص

تشٍیج استفبدُ اص ًوشُ 

 ضَاّذ

 ًوشُ

 کل

ّش  ضذُ کستدسغذ ًوشُ 

 هشکض

 20/63 158 7 89 33 29 ثبلیٌی 1

 40/66 166 11 83 32 40 ثبلیٌی 2

 40/52 131 10 62 29 30 ثبلیٌی 3

 70 175 12 87 35 41 ثبلیٌی 4

 60/45 114 3 58 22 31 ثبلیٌی 5

 78 195 11 100 38 46 ثبلیٌی 6

 60/55 139 6 58 36 39 ثبلیٌی 7

 80/66 167 10 79 36 42 ثبلیٌی 8

 40/50 126 6 62 20 38 ثبلیٌی 9

 60/73 184 12 91 35 46 ثبلیٌی 10

 60/71 179 11 92 34 42 ثبلیٌی 11

 20/43 108 3 58 24 23 ثبلیٌی 12

 80/54 137 12 70 29 26 ثبلیٌی 13

 40/52 131 15 64 25 27 ثبلیٌی 14

 40/22 56 3 31 10 12 ثبلیٌی 15

 20/85 213 15 105 43 50 ثبلیٌی 16

 20/75 188 12 80 44 52 ثبلیٌی 17

 80/62 157 9 81 36 31 ثبلیٌی 18

 20/63 158 10 81 36 31 ثبلیٌی 19

 20/71 178 10 90 37 41 ثبلیٌی 20

 46 115 6 64 24 21 غیش ثبلیٌی 21

 60/51 129 8 69 27 25 غیش ثبلیٌی 22

 40/70 176 10 89 40 37 غیش ثبلیٌی 23

 20/69 173 11 84 30 48 غیش ثبلیٌی 24

 40/70 176 10 90 31 45 غیش ثبلیٌی 25

 80/62 157 9 76 33 39 غیش ثبلیٌی 26
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 ثِ تفکیک ًَع هشاکض حیكِ: هیبًگیي، اًحشاف هؼیبس ٍ دسغذ ًوشُ لبثل کست دس ّش 2جذٍل 

 جوغ کل هیبًگیي  ± اًحشاف هؼیبس هتغیش ًَع هشکض تحمیمبتی

 717  85/35 ± 97/9 پژٍّص سؤال بالینی

 634 70/31 ± 18/8 تَلیذ داًص

 1521 05/76 ± 88/17 اًتمبل داًص

 188 40/9 ± 63/3 ضَاّذتشٍیج استفبدُ اص 

 3060 153 ± 66/39 جوغ ًوشُ کل

 215 83/35 ± 78/10 سؤال پژٍّص غیز بالینی

 185 83/30 ± 49/5 تَلیذ داًص

 472 67/78 ± 76/10 اًتمبل داًص

 54 9 ± 79/1 تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ

 926 33/154 ± 82/28 جوغ ًوشُ کل

 932 85/35 ± 93/9 سؤال پژٍّص کل مزاکش تحقیقاتی

 819 50/31 ± 54/7 تَلیذ داًص

 1993 65/76 ± 35/16 اًتمبل داًص

 242 31/9 ± 27/3 تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ

 3986 31/153 ± 09/37 جوغ ًوشُ کل

 Mann-Whitney U( ثب استفبدُ اص آصهَى غیش ثبلیٌی-)ثبلیٌی ًَع هشکض ثشحستی هتغیشّب ّب ستجِ: 3جذٍل  

 هتغیش هشکض ًَع تؼذاد ستجِهیبًگیي  ّب ستجِهجوَع 

 سؤال پضوهص ثبلیٌی 20 68/13 50/273

 غیش ثبلیٌی 6 92/12 50/77

 تولید دانص ثبلیٌی 20 05/14 281

 غیش ثبلیٌی 6 67/11 70

 انتقال دانص ثبلیٌی 20 28/13 50/265

 غیش ثبلیٌی 6 25/14 50/85

 استفاده اس ضواهدتزویج  ثبلیٌی 20 15/14 283

 غیش ثبلیٌی 6 33/11 68

 

)جذٍل  Mann-Whitney Uحبغل اص آصهَى  ّبی یبفتِ

پژٍّص، تَلیذ داًص، اًتمبل  سؤالثشای  pهمذاس  داد( ًطبى 4

، 831/0 ثشاثش ثب ثِ تشتیتداًص ٍ  تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ 

کِ همذاس ایي اػذاد ایٌ دلیل ثِ ثَدُ ٍ 424/0ٍ  748/0، 502/0

، فشؼ ثشاثش ثَدى هتغیشّبی پژٍّص ثبضذ هی تش ثضسگ 05/0اص 

، ضَد هی تبئیذًطذُ ٍ گشٍُ هشاکض ثبلیٌی ٍ غجشثبلیٌی سد  2دس 

پژٍّص، تَلیذ داًص، اًتمبل داًص ٍ  سؤالهیبًگیي  ػجبستی ثِ

غیش گشٍُ اص هشاکض ثبلیٌی ٍ  2تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ دس 

 تفبٍتی آهبسی  لحبل اص ثبّنٍ  ثبضذ هیثشاثش  ثبلیٌی

 ًذاسًذ.

 Mann-Whitney Uحبغل اص آصهَى  ّبی آهبسُ: 4جذٍل  

 تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ اًتمبل داًص تَلیذ داًص پژٍّص سؤال Mann-Whitney U آصهَى

 47 50/55 49 50/56 آهبسُ 

 p 831/0 502/0 748/0 424/0 همذاس

  p < 05/0 داسی هؼٌی سكح *
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 بحث

 هیبًگیي ± اًحشاف هؼیبسدس ایي هكبلؼِ ثْتشیي ٍؾؼیت 

دسغذ اص ًوشُ لبثل  70ًوشات هشثَـ ثِ تَلیذ داًص ثَدُ کِ 

 سؤالاًتمبل داًص،  ثِ تشتیت آى اص ثؼذآٍسدُ ٍ  دست ثِکست سا 

پژٍّص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ لشاس گشفتٌذ کِ ًتبیج هكبلؼِ 

داًطگبُ ػلَم  یمبتیتحم هشاکضدس  (1389) فشدٍسی ٍ ّوکبساى

، ثبضذ هیثب آى  ساستب ّنٍ ًوَدُ  تبئیذسا  (36)پضضکی اغفْبى 

ؾؼیت اًذکی ثْتش اص ٍ حبؾش ٍؾؼیت هشاکض تحت هكبلؼِ اگشچِ

سبل اص  10ٍلی حذٍد  ثبضٌذ هیهشاکض تحت هكبلؼِ فشدٍسی 

ارػبى داضت کِ ضشایف دس  تَاى هیٍ  گزسد هیهكبلؼِ هزکَس 

 دس خػَظ تشجوبى داًص ٌَّص ثِ ٍؾؼیت خَثی ًشسیذُ است.

 دس تیتشتِ ث يیبًگیه ± بسیهؼ اًحشاف یفشدٍس ی هكبلؼِ

 جیتشٍ ٍ داًص اًتمبل داًص، ذیتَل پژّص، سَال یّب كِیح

 ± 88/14 ،70/28 ± 30/6 ،80/17 ± 02/6 ضَاّذ اص استفبدُ

 هشاکض داضتِ ػٌَاى يیّوچٌ یٍ است، ثَدُ 8 ± 62/3 ، 30/59

 دس سا کست لبثل ی ًوشُ دسغذ 40 ٍ 47 ،63 ،30 تیتشتِ ث

ًطبى داد  حبؾش هكبلؼِ .آٍسدًذ دستِ ث هزکَس یّب كِیح

حیكِ سؤال پژٍّص، تَلیذ داًص،  4هیبًگیي  ± اًحشاف هؼیبس

 93/9تشتیت ثشاثش ثب   اًتمبل داًص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ ثِ

± 85/35  ،54/7 ± 50/31 ،35/16 ± 65/76 ،27/3 ± 31/9 

است ٍ ّوچٌیي ّیچ کذام اص هشاکض تحت هكبلؼِ ًوشُ  ثَدُ

 اًذ.  کبهل سا دس خَداسصیبثی تشجوبى داًص ًذاضتِ

دس داًطگبُ ػلَم  (1394) هكبلؼِ حسیٌی ٍ ّوکبساى

پضضکی لضٍیي کِ ػٌَاى داضتِ ٍؾؼیت تشجوبى داًص ثب 

ّبی تحمیمبت کوتش ثِ  ؾؼیت هكلَة فبغلِ داضتِ ٍ یبفتٍِ

ٍ ّوچٌیي هكبلؼِ داًبیی  (37) است ضذُ صثبى هخبقجبى تشجوِ

ػلَم ثْضیستی ٍ تَاًجخطی کِ دس داًطگبُ ( 1388) ٍ ّوکبساى

تش اص  ٍؾؼیت تشجوبى داًص سا دس حذ هتَسف ٍ حتی پبییي

ًیض  (38)کٌذ  ال تشجوبى داًص ػٌَاى هی ٍؾؼیت هٌبست ٍ ایذُ

 هكبلؼِ حبؾشًتبیج  .ثبضذ هی ساستب ّنهكبلؼِ حبؾش ثب ًتبیج 

 هشاکضدس  (1396) هحمك ٍ ّوکبساى هكبلؼِ ثبّوچٌیي 

ًیض  (39) شاىیا ٍ تْشاى یپضضک ػلَم یّب داًطگبُ یمبتیتحم

ثَدُ ٍ ًتبیج ّش دٍ هكبلؼِ ًطبى اص ٍؾؼیت هتَسف ثِ  ساستب ّن

جوبى داًص دس هشاکض تحمیمبتی ػلَم پضضکی کطَس تش  پبییي

دس داًطگبُ  (1398) دس ّویي ساستب سستوی ٍ ّوکبساى داسًذ.

دس  (1392) ٍ ّوکبساى ٍ غلاهی (40)ػلَم پضضکی ضیشاص 

دس هكبلؼبت خَد، ًتبیج  (41) شاىیا یپضضک ػلَم یّب داًطگبُ

 ّوچٌیي تَساًی ٍ ّوکبساى .ًوبیٌذ هی تبئیذهكبلؼِ حبؾش سا 

( دس هكبلؼِ خَد اص ٍؾؼیت تشجوبى داًص دس داًطگبُ 1400)

ثیطتشیي ًمبـ ؾؼف سا دس اًتمبل داًص ٍ  ،ػلَم پضضکی ایشاى

ثیطتشیي ًمبـ لَت سا هشثَـ ثِ حیكِ تَلیذ داًص دس هشاکض 

، دس غَستیکِ (27) کٌٌذ ػٌَاى هیایي داًطگبُ تحمیمبتی 

حبؾش ٍؾؼیت ثْتشی دس اًتمبل داًص سا ثشای هشاکض  هكبلؼِ

، کِ ضبیذ ػلت دادتحمیمبتی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ًطبى 

ی فشاخَاى هحَس ّب آى سا ثتَاى دس فؼبل ثَدى دس حَصُ پژٍّص

 هجوَػِ هشاکض تحمیمبتی ایي داًطگبُ داًست. 

، دس هكبلؼِ حبؾش ٍؾؼیت تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ پژٍّص

ًبهٌبست ثَدُ ٍ ًطبى اص ایي داسد کِ کوک ثِ  بًًسجت

دس  ّب پژٍّصًتبیج  کبس ثشدىِ ثثشای استفبدُ ٍ  گیشًذگبى تػوین

حبکی اص ایي هَؾَع است  ای گًَِ ثِسكحی پبییي لشاس داسد، ٍ 

کِ هَؾَػبت پژٍّطی ثشای سفغ یب حل هطکل خبغی دس ثذًِ 

ایي ٍؾؼیت ًبهٌبست ّوچٌیي  .گیشد ًویًظبم سلاهت ضکل 

آهَصضی هبًٌذ پضضکی  ّبی ثشًبهِػذم ثشگضاسی  دٌّذُ ًطبى

هجتٌی ثش ضَاّذ ثشای هذیشاى  گیشی تػوینهجتٌی ثش ضَاّذ یب 

دٌّگبى خذهبت سلاهت ثَدُ ٍ ًمص هٌفؼلاًِ هحممیي  اسائِیب 

 ،ّب گیشی تػوینفٌی کوک ثِ  ّبی کویتِهشاکض تحمیمبتی دس 

َاسد هشتجف ثب ٍؾؼیت ًبهٌبست تشجوِ داًص دس اص ه .ثبضذ هی

ٍ  ّب پژٍّصثِ ًبّوگي ثَدى  تَاى هیپژٍّص  سؤالحیكِ 

ثجت  ّبی سبهبًِ ٍجَد ثب ّب پژٍّصّوچٌیي تکشاسی ثَدى 

هشاکض تحمیمبتی ٍ  ّبی اٍلَیتپژٍّص ٍ ًبهطخع ثَدى 

ی ایي ّب پژٍّصاص ًتبیج  کٌٌذُ استفبدُ ّبی سبصهبىّوچٌیي 

 هشاکض اضبسُ ًوَد. 

اص لجیل هحذٍدیت دس هٌبثغ هبلی،  ّبیی هحذٍدیتّوچٌیي 

اًسبًی ٍ صهبًی ٍ ّوچٌیي ػذم آضٌبیی هحممبى ٍ هذیشاى ثب 

هٌبست  ّبی هکبًیسنفشایٌذّبی اًتمبل ٍ تشجوِ داًص ٍ ًجَد 

اص ًتبیج پژٍّص اص دیگش ػلل ػوذُ ؾؼف  ثشداسی ثْشُثشای 

. ّوچٌیي دس خػَظ ثبضذ هیض تحمیمبتی تشجوِ داًص دس هشاک

اختلاف  تمشیجبً ّب حیكًِیض دس ّوِ  غیش ثبلیٌیهشاکض ثبلیٌی ٍ 

ًیض فشؼ ثشاثش ثَدى  ّب یبفتِاست ٍ  خبغی هطبّذُ ًطذُ

 تبئیذگشٍُ هشاکض ثبلیٌی ٍ غجشثبلیٌی سا  2هتغیشّبی پژٍّص دس 

پژٍّص، تَلیذ  سؤالهیبًگیي  کٌذ هیػٌَاى  ػجبستی ثًِوَدُ ٍ 
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گشٍُ اص  2داًص، اًتمبل داًص ٍ تشٍیج استفبدُ اص ضَاّذ دس 

 تفبٍتی ًذاسًذ. ثبّنٍ  ثبضذ هیثشاثش  غیش ثبلیٌیهشاکض ثبلیٌی ٍ 

دًجبل ٍؾؼیت هَجَد تشجوبى داًص دس هشاکض ِ ایي پژٍّص ث

تحمیمبتی ثبلیٌی ٍ غیشثبلیٌی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ثَدُ 

ثبس دس کطَس ًسجت ثِ همبیسِ ایي ٍؾؼیت دس ٍ ثشای اٍلیي 

ثَد. اص آًجبئیکِ  هشاکض تحمیمبتی ثبلیٌی ٍ غیشثبلیٌی الذام ضذُ

دس  ی حبکن ثش هشاکض تحمیمبتی ثبلیٌی ٍ غیشثبلیٌیّب سیبست

غَست هتوشکض ٍ اص ثبلا ثِ ِ ث ی ػلَم پضضکی کطَسّب داًطگبُ

ش هشاکض تحمیمبتی تَاى ًتبیج سا ثِ سبی ضًَذ، هی اثلاؽ هیپبییي 

)ثب دس ًظش گشفتي ثبفتبس  ی ػلَم پضضکی کطَسّب داًطگبُ

 تؼوین داد. هحیكی داًطگبُ همػذ(

 نتیجه گیزی

داًص سا  اص تشجوبى هتَسكی ًسجتبًًتبیج ایي هكبلؼِ سكح 

د. ًبهٌبست ثَدى تجذیل دادس داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى ًطبى 

ًبهٌبست ٍ ًبکبفی( پژٍّص ثِ ػول ٍ سیبست )تشجوبى داًص 

 ّبی هحلی سلاهت پژٍّص ًفؼبى ضَد ثسیبسی اص ری ثبػث هی

(، ًتَاًٌذ اص غیشُ )ثیوبساى، هذیشاى ٍ تػوین گیشاى ٍ

هٌذ ضذُ ٍ دس هؼشؼ  ی سلاهت ثْشُّب ی هشالجتّب پیطشفت

خكشات غیشؾشٍسی لشاس گشفتِ ٍ ّوچٌیي ًظبم سلاهت سا دس 

دّذ. ثٌبثشایي لاصم است  ی غیشؾشٍسی لشاس هیّب هؼشؼ ّضیٌِ

ػٌَاى سیبستگزاس ِ ٍصاست ثْذاضت دسهبى ٍ آهَصش پضضکی ث

کلاى حَصُ سلاهت ًسجت ثِ هَؾَع تشجوبى داًص 

 ی جذی سا اًجبم دّذ.ّب ثبصًگشی

ثِ هٌظَس سسیذى ثِ سكح هكلَة ٍ هٌبست اص تشجوبى 

ی ػلَم پضضکی ّب داًص ٍ ًْبدیٌِ سبصی آى دس داًطگبُ

 کویتِ تشجوبى داًص دس هؼبًٍت پژٍّطی، ضَد پیطٌْبد هی

ثش ثب سبختبس ػلوی ٍ هٌبست تطکیل گشدد. ّوچٌیي  ّب داًطگبُ

ًظبست  پژٍّطی ّبی قشحداًطجَیی ٍ  ّبی ًبهِ پبیبىتػَیت 

ٍ اًتمبل داًص دس ّش  کبهل ضذُ ٍ هسیش کبهل تشجوبى

 هطخع ثبضذ. تحمیمبت ّبی پبیگبُپشٍپَصال دس هشاکض ٍ 

پژٍّطی ٍ ایجبد اًگیضش  ّبی سیبستثبصًگشی دس ّوچٌیي 

ّبی لاصم دس  ، اسائِ آهَصشثشای استمبء اص قشیك تشجوبى داًص

خػَظ سبصٍکبسّبی هختلف تشجوبى داًص ٍ سپس قشاحی ٍ 

 ّب دس هشاکض پژٍّطی ثْجَد فشایٌذّبی هَجَد ٍ ثبسگیشی آى

جْت سسیذى ثِ سكح  ًمص تسْیلگشی هْوی سا دس تَاًٌذ هی

  داًص ایفب ًوبیٌذ. ست اص تشجوبىهٌب

 سپاسگشاری

هشاکض سٍسبی  اص سا خَد لذسداًی ٍ سپبس هشاتت پژٍّطگشاى

هكبلؼِ ٍ ّوچٌیي کویتِ  ایي دس کٌٌذُ ضشکت تحمیمبتی

اػلام  تحمیمبت داًطجَیی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى

 .داسًذ هی

 مطارکت نویسندگان

 ی ف .ٍ ،ة .س ،ظ م الف. قشاحی پژٍّص:

 ة .س: ّب دادُ آٍسی جوغ

 ی ف .ٍ ،ة .س ،ظ م الف.: ّب دادُتحلیل 

 الف. ظ م، س. ة، ٍ. ی ف ًگبسش ٍ اغلاح همبلِ: 

 کننده حمایتساسمان 

ثشسسی » قشح پژٍّطی ثب ػٌَاى اص ثشگشفتِ حبؾش همبلِ

تحمیمبت  ّبی کویتٍِؾؼیت تشجوبى داًص هشاکض تحمیمبتی ٍ 

 97000053ٍ کذ « داًطجَیی داًطگبُ ػلَم پضضکی کشهبى

داًطگبُ ٍ فٌبٍسی تحمیمبت  هؼبًٍتثبضذ کِ ثب حوبیت هبلی  هی

 .است اًجبم ضذُػلَم پضضکی کشهبى 

 تعارض منافع

 طذًُگضاسش تؼبسؼ هٌبفؼی اص سَی ًَیسٌذگبى  ّیچگًَِ

 است.
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A B S T R A C T 

Background: Despite significant expansion, indigenous research 

regarding health system still faces challenges in the field of research 

application. They include lack of reliable evidence, late arrival of evidence 

by policymakers or inappropriate language of evidence related to the field 

of knowledge exchange and translation. The aim of this study is to 

investigate the status of knowledge translation in research centers of 

Kerman University of Medical Sciences. 

Methods: This was a cross-sectional study conducted in 2020 in research 

centers affiliated with Kerman University of Medical Sciences. Centers 

entered the study through census and a standard questionnaire of self-

assessment regarding knowledge-producing organizations was used. It 

contained 50 questions in 4 areas of research question, knowledge 

production, knowledge transfer and promotion of using evidence. After 

collecting and coding, the data were entered into SPSS 25 software and 

analyzed using descriptive statistics and non-parametric Mann-Whitney U 

test. 

Results: 20 clinical research centers and 6 non-clinical centers participated 

in this study. Only 3.85 % of the centers scored more than 80 % in total. 

Regarding the research question, knowledge production, knowledge 

transfer and promotion of using evidence, the mean standard deviation of 

scores were 35/85 ± 9/93, 31/50 ± 7/54, 76/65 ± 16/35 and 9/31 ± 3/27, 

respectively. The best situation was related to knowledge production with 

70 % of the score. Findings of the Mann-Whitney U test showed that the 

mean of all domains in the two groups were not different. 

Conclusion: This study demonstrated a moderate level of knowledge 

translation. But, factors such as creating a structure for knowledge 

translation committee, considering the process of exchange, translation and 

transfer of knowledge in the process of approving student dissertations and 

research projects, reviewing research policies and creation of motivational 

mechanisms to promote the status of researchers can play an important 

facilitating role in achieving the appropriate level of knowledge exchange 

and translation. 
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