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 براساس سلامت های اولویت و ها چالش خصوص در خبرگان دیدگاه ارزیابی

 یسد استان در واحد سلامت چارچوب

  5* یموسو، سید مسعود 4ندوشن ، سهزا نقیبی 3ور  بهزه، ولی 1،2 ینیحسسعید 

 ٍ خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی پضؿکی ػلَم داًـگبُ ثْذاؿت، داًـکذُ اپیذهیَلَطی، ٍ صیؼتی آهبس گشٍُ ثْذاؿتی، یّب هشاقجت یّب دادُ یػبص هذل هشکض 1

 ایشاى یضد، ،یضد ؿْیذكذٍقی
 تْشاى، ایشاى ایشاى، ٍ خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی پضؿکی ػلَم داًـگبُ ثْذاؿت، داًـکذُ اپیذهیَلَطی،گشٍُ  ،اپیذهیَلَطیدکتشی  داًـجَی 2
 تْشاى، ایشاى داًـجَی دکتشی ػبلوٌذؿٌبػی، گشٍُ ػبلوٌذؿٌبػی، داًـگبُ ػلَم تَاًجخـی ٍ ػلاهت اجتوبػی، 3
 ایشاى یضد، كذٍقی یضد، ؿْیذ ٍ خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی ؿکیپض ػلَم ای، داًـگبُثْذاؿت حشفِ هٌْذػیکبسؿٌبع  4
ٍ خذهبت ثْذاؿتی  پضؿکی ػلَم داًـگبُ ثْذاؿت، داًـکذُ ػلاهت، اقتلبد ٍ هذیشیت ػلَم ػلاهت، گشٍُ ػیبػتگزاسی ٍ هذیشیت تحقیقبت هشکض اػتبدیبس، 5

 ایشاى یضد، یضد، كذٍقی ؿْیذ دسهبًی

 

 هَػَیػیذ هؼؼَد نویسنده مسؤول:  *

m.mousavihp93@gmail.com 

ٍلی، ٍس  ثْشُ ،ػؼیذ یٌیحؼ ارجبع:

ی ػیذ هَػَ صّشا،ًذٍؿي ًقیجی 

اسصیبثی دیذگبُ خجشگبى دس  هؼؼَد.

ّبی ػلاهت  یتاٍلٍَ  ّب چبلؾخلَف 

چبسچَة ػلاهت ٍاحذ دس  ثشاػبع

 ًظبم دس هذیشیت اػتبى یضد. ساّجشدّبی

 .184-7(: 3)9 ؛1403ػلاهت 

 

 02/08/1403: دریبفت تبریخ

 29/08/1403: نهبیی اصلاح تبریخ

 04/09/1403: پذیزش تبریخ

 

 یضد ٍاحذ، ػلاهت ػلاهت، ّبی اٍلَیت: هبی کلیدی واژه

 

 سزدبیز محتزم

 (One Healthػلاهت ٍاحذ )" سٍیکشد
 یک ػٌَاى ثِ "

 ػلاهت، هـکلات هذیشیت ٍ تحلیل ثشای ثؼذی چٌذ چبسچَة

 هحیط ٍ حیَاى اًؼبى، ػلاهت ثیي استجبط ثشسػی ثِ

 ػَاهل هیبى پیچیذُ تؼبهلات ثش سٍیکشد ایي. پشداصد هی

 ثبٍس ایي ثش ٍ داسد تأکیذ ثیَلَطیکی ٍ اجتوبػی هحیطی،

 اص تٌْب جبهؼِ ػلاهت دس ٍاقؼی ثْجَد ثِ دػتیبثی کِ اػت

 پزیش اهکبى ػلاهت ثش هؤحش ػَاهل یتوبه ثِ جبهغ ًگبُ طشیق

 ٍ تبسیخی ّبی پتبًؼیل ثِ تَجِ ثب یضد اػتبى. (1-3)اػت 

 اجتوبػی ٍ اقتلبدی هختلف ّبی صهیٌِ دس خَد، فشٌّگی

 ّبی چبلؾ ثب ػلاهت حَصُ دس اهب داؿتِ، گیشی چـن سؿذ

 ًظیش یشٍاگیشغ ّبی ثیوبسی ؿیَع افضایؾ ای ؿبهل گؼتشدُ

 آلَدگی هبًٌذ فبکتَسّبیی سیؼک افضایؾ ػشطبى، ٍ دیبثت

ًبهٌبػت ٍ هؼبئل اجتوبػی هبًٌذ هْبجشپزیشی  تغزیِ ٍ َّا

 کِ (4-6)اػت  هَاجِ ٍ کـَسّبی ّوؼبیِ ّب اػتبىاص ػبیش 

 ثِ تَاى هی ػلاهت ٍاحذ سٍیکشد هبًٌذ چٌذجبًجِ ًگبّی ثب

 کبسآهذتش ّبی حل ساُ اسائِ ٍ هـکلات ایي اص ثْتشی دسک

 کیفیت ٍ پبیذاس تَػؼِ دس ػلاهت اّویت ثِ تَجِ ثب .سػیذ

 تذٍیي ٍ ّب چبلؾ ایي دقیق ؿٌبخت ؿْشًٍذاى، صًذگی

 .سػذ هی ًظش ثِ ضشٍسی ّب، آى سفغ ثشای هٌبػت ساّکبسّبی

ًظش ثِ ًقؾ کلیذی ٍ ٍظیفِ راتی دثیشخبًِ ػلاهت ٍ اهٌیت 

 ایي ؼبئل حَصُ ػلاهتی هثٌذ ستجِغزایی دس اػتخشاج ٍ 

 هَجَد ّبی چبلؾ ثٌذی اٍلَیت ٍ ؿٌبػبییّذف  ثب هطبلؼِ

 ثشسػی، ایي دس. اػتؿذُ  اًجبم یضد اػتبى ػلاهت حَصُ دس

 ػَاهلی ثشسػی ثِ کوی، ٍ کیفی ّبی سٍؽ اص گیشی ثْشُ ثب

 خذهبت، کیفیت ثْذاؿتی، خذهبت ثِ دػتشػی ّوچَى

 ػلاهت ثش هؤحش اجتوبػی ػَاهل ّب، ثیوبسی ؿیَع

ثِ ؿکل هطبلؼِ  کیفی دس ثخؾ پظٍّؾ .اػتؿذُ  پشداختِ

 ٍ خجشگبى اص ّذفوٌذ گیشی ًوًَِ سٍؽ. اًجبم ؿذ هَسدی

 ٍ دٍلتی اداسات هذیشاى داًـگبُ، اػبتیذاصجولِ  هتخللیي

 

 اسماعیل، آذر شریف ارجاع:

 امین، پور ترابی مجید، روانبخش

 امیری محمدحسین، زاده حقیقی

هزینه مقایسه الهام.  درمانی های

 دو در مغزی فلج به مبتلا کودکان

 مراکز و منزل در مراقبت روش

 در مدیریت راهبردهای درمانی.

 نظام سلامت 1395؛ 1)1(: **.

 

4/12/1394 دریافت: تاریخ  

 نهایی: اصلاح تاریخ

24/2/1395  

8/3/1395 پذیرش: تاریخ  
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 ّب دادُ آٍسی جوغ سٍؽ. ؿذ اًجبم کبسؿٌبػبى حَصُ ػلاهت

ٍ پغ  ثَد ػبختبسهٌذ ًیوِ هلبحجِ ٍ ثحج گشٍّیكَست  ثِ

 یک اص ثٌذی اٍلَیت ثشای ٍ هَضَػبت، ّب چبلؾاص اػتخشاج 

 ٍجَد ٍ فَسیت ؿذت، فشاٍاًی،)ثشاػبع  دّی ًوشُ فشم

ؿذ کِ  اػتفبدُ( هؼئلِ ٍ خَاػت اجتوبػی ثشای هذاخلِ

 تحلیل. دس تحقیق تکویل گشدیذ کٌٌذُ هـبسکتتَػط افشاد 

افضاس  ًشم ثب هحتَا تحلیل سٍؽ ثب کیفی ثخؾ دس ّب دادُ

MaxQDA 20 افضاس ًشمّب ثب  چبلؾ ٍ ؿذ اًجبم  

IBM SPSS 26 Statistic   ثٌذی ستجِ ًوشُ هیبًگیيثشاػبع 

ٍتحلیل ثخؾ کیفی  یِتجضاٍلَیت اص  19 دسهجوَع .ؿذًذ

ی ًـبى داد افت ثٌذ ستجًِتبیج  اػتخشاج گشدیذ. دس اداهِ

ی ؿبیغ اػتبى؛ ّب ػشطبىکوی ٍ کیفی هٌبثغ آثی؛ 

ای اص  یِتغزّبی قلجی ٍ ػشٍقی؛ آلَدگی َّا ٍ حوبیت  یوبسیث

پزیش، پٌج اٍلَیت هْن اص ًگبُ هتخللیي اهش  یتآػی ّب گشٍُ

 ایي ّبی یبفتِ ثِ تَجِ جذٍل پیَػت(. ثب، 1ًوَداس ثَد )

 ساّجشد یکػٌَاى  ثِ تَاًذ هی ػلاهت ٍاحذ سٍیکشد هطبلؼِ،

 ثِ ٍ سٍد کبس ثِ ّب چبلؾ ایي ثب هَاجِْ دس پبیذاس ٍ جبهغ

 طشیق اصتٌْب  ًِ تب کٌذ کوک گزاساى ػیبػت ٍ سیضاى ثشًبهِ

 ثْجَد ثش توشکض ثب ثلکِ ثْذاؿتی، ّبی ػیؼتن ثْجَد

 استقب سا جبهؼِ ػلاهت اجتوبػی، تَػؼِ ٍ صیؼت یطهح

 ساّجشدی ػٌذیػٌَاى  ثِ تَاًذ هی تحقیق ایي ًتبیج. ثخـٌذ

 اػتبى دس ػلاهت حَصُ سیضاى ثشًبهِ ٍ گزاساى ػیبػت ثشای

لزا ثشای  .گیشد قشاسهَسداػتفبدُ  هلی ػطَح دس حتی ٍ یضد

اجشای هَفق سٍیکشد ػلاهت ٍاحذ ثبیذ ثِ دٍ سکي تقَیت 

ی ّب آهَصؽیذ ثش استقبء ػطح تأکهـبسکت ثیي ثخـی ٍ 

ی طلایی تحقق دػتبٍسدّبی ّب اّشمای ثِ ػٌَاى  سؿتِ یيث

ی ثب ّب دٍلتای داؿت ٍ  یظٍُػلاهت ٍ اهٌیت غزایی ًکبُ 

گزاسی  یِػشهباػتفبدُ اص پتبًؼیل هشدم سٍی ایي هفَْم 

 ای سا اًجبم دٌّذ. یظٍُ

 

 
 ػلاهت اػتبى هٌتج اص دیذگبُ خجشگبىّبی  چبلؾیي تش هْن: 1ًوَداس 
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 یضد اػتبى ػلاهت ّبی حَصُ یتاٍلَ: لیؼت 1جذٍل 

 میبنگین عنوان مسئله/مطبلبه رتبه

1 
ی ػٌتی ّب سٍؽػذم هَافقت ثب اػتقشاس كٌبیغ پشآة خَاُ دس کل اػتبى ٍ )افت کوی ٍ کیفی هٌبثغ آثی اػتبى ٍ هحذٍدیت هٌبثغ آثی 

 کـبٍسصی ٍ غیشُ(

24/50 

 23/50 خطش هشتجط ی ؿبیغ اػتبى ٍ ػَاهلّب ػشطبىٍضؼیت  2

 22/83 ی قلجی ػشٍقی ٍ پشفـبسی خَىّب یوبسیثتـخیق صٍدسع ٍ ثْجَد هشاقجت   3

4 
آلَدگی َّا ؿبهل سیضگشدّب، آلَدگی كٌبیغ ٍ غیشُ )کٌتشل سیض گشدّب اجشای ػیبػت ثبصداسًذگی احذاث كٌبیغ آلایٌذُ َّا دس هحذٍدُ 

 ػقذا ٍ غیشُ(-هْشیض

00/22  

 21/17 دسآهذ کنی ّب دّکٍ  شیپز تیآػی ّب گشٍُی اص اِ یتغزحوبیت  5

 20/83 ٍضؼیت ثیوبسی دیبثت ٍ ػَاهل خطش هشتجط دس اػتبى 6

 20/67 ٍ ػَاهل خطش هشتجط اػتبىٍضؼیت حَادث تشافیکی  7

 20/33 هؼبئل هشتجط ثب اتجبع ٍ هْبجشیي )ػلاهت، اؿتغبل ٍ غیشُ( 8

 20/00 اجشایی ًـذى قبًَى پیَػت ػلاهت 9

10 
ٍ غیشُ( دس هحلَلات کـبٍسصی پش  ّب، آفلاتَکؼیي ، آًتی ثیَتیکّب َّسهَىػوَم آفبت ًجبتی، فلضات ػٌگیي، ؿبخق )ی خطشصاٍجَد ػَاهل 

 هلشف ٍ هحلَلات داهی ٍ طیَس دس ػطح تَلیذ ٍ ػشضِ

19/83 

 19/83 ػَاد ػلاهت هشدم اػتبى 11

 19/82 ٍ تؼْیلات ثشای هَاجِْ ثب پذیذُ ػبلوٌذی جوؼیت دس اػتبى ّب شػبختیصدس خلَف ایجبد  ی ًبکبفیضیس ثشًبهِ 12

 18/67 ٍضؼیت اػتیبد ٍ هلشف هَاد دخبًی دس ػطح اػتبى 13

14 
ی پذافٌذ غیش ػبهل، خطش ػٌجی ٍ فشآیٌذّبی کٌتشل ٍ پیـگیشی اص ػَاًح، ّب ثشًبهِی ٍ ػذم تخلیق هٌبثغ ثشای ػبص بدُیپتَجِ ًبکبفی ثِ 

 ٍ ثلایب حَادث

18/50 

 18/33 ّب آىی ػٌتی، صیشصهیٌی ٍ هـبغل خبًگی ٍ ػذم ًظبست ثش ّب کبسگبُتَلیذ هحلَلات غزایی دس  15

 18/32 ًشخ ثیکبسی اػتبى 16

 17/00 ی دس ػطح اػتبىٌیًـِ یحبؿسؿذ  17

 15/83 ی ّوجَاسّب اػتبىی تَسیؼن ػلاهت ٍ ؿْشک ػلاهت دس اػتبى ثب تَجِ ثِ فشاٍاًی ثبلای هشاجؼیي اص ّب شػبختیصػذم تَػؼِ  18

 14/17 سؿذ ٍ تکبهل ّوِ جبًجِ دٍساى اثتذای کَدکی 19
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A B S T R A C T 
This study employed One Health Framework to identify and prioritize health 

challenges in Yazd Province, Iran. By combining qualitative and quantitative 

methods, the research explored various factors influencing health outcomes, including 

access to healthcare, quality of services, disease prevalence, and social determinants 

of health. Key findings revealed that water scarcity, cancer, cardiovascular diseases, 

air pollution, and nutritional support for vulnerable groups were the most pressing 

health issues. The One Health approach offers a comprehensive strategy to address 

these challenges by integrating human, animal, and environmental health. By 

fostering intersectoral collaboration and promoting interdisciplinary education, 

policymakers can implement effective interventions to improve public health in Yazd 

Province and beyond. The study's findings can serve as a valuable resource for 

developing evidence-based health policies and programs. 
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