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 مقدمٍ 

گ٘شٕ ٍهؼ٘ت ػلاهت دس التلبد،  ّبٕ اًذاصُ ٗىٖ اص ؿبخق

 ًَس ثِ تَاىهٖ سا صًذگٖ ثِ هتغ٘ش اه٘ذ ثِ صًذگٖ اػت. اه٘ذ

وـَس  ٗه دس فشد ٗه سٍدهٖ اًتظبس وِ ّبٖٗ ػبل هتَػي ،ػبدُ

 تشٗيهْن اص ٗىٖ ؿبخق اٗي .ًوَد تؼشٗف ثشػذ، ػوش آى ثِ

ٍ  ثَدُ  ّبٕ ػٌدؾ ٍهؼ٘ت ثْذاؿتٖ دس وـَسّبؿبخلِ

 غ٘شُ ٍ هحٌٖ٘صٗؼت اختوبػٖ، التلبدٕ، هختلف ػَاهل ثشآٌٗذ

 خبهؼِ ٗه دس اكلٖ ػلاهت ًوبگش ػٌَاى ثِ آى اص وِ ثبؿذ هٖ

 ثِ اه٘ذ ثش هؤثش ػَاهل هٌبلؼِ اّو٘ت ثبة دس .ؿَدهٖ ٗبد

-خبهؼِ( هٖ ٗه دس ػلاهت اٍهبع اص ًوَدٕ ػٌَاى )ثِ صًذگٖ

 ػلاهتٖ ثـش، سفبُ ثشإ تلاؽ دس ػَ ٗه اص وِ داؿت ث٘بى تَاى

 .(1) ؿَدهٖ اسصؿوٌذ هحؼَة ٍ هْن ّذفٖ ٍ ٍػ٘لِ

 ٍ سٍؽ ٗبفتي دس ثؼ٘بسٕ تَخِ ػ٘بػتگزاساى ٍ التلبدداًبى

 ًٖ وِ اًذداؿتِ خبهؼِ ػلاهتٖ ثشإ استمبٕ ثٌِْ٘ هىبً٘ضم

ٍ  ػلاهتٖ ثش ٕاسصؿوٌذ تأث٘شات ّبتلاؽ اٗي اخ٘ش ّبٕػبل

 ثشإ اػت. داؿتِ خْبى ًمبى اص ثؼ٘بسٕ دس ّباًؼبى سفبُ

 ػلاهت ؿٌبػبٖٗ هبّ٘ت ػلاهتٖ، اص ثبلاٖٗ ػٌَح ثِ دػت٘بثٖ

 هٖ داسا سا خبٗگبُ تشٗي هْن آى ثش تأث٘شگزاس ػَاهل ّوچٌ٘ي ٍ

 ٍ ّوچٌ٘ي ػلاهتٖ تْذٗذوٌٌذُ ػَاهل اص ًشفٖ اگش ثبؿٌذ.

استمبٕ  ثشإ گشفتِ كَست الذاهبت ًگشدد، هـخق ّبى آ اّو٘ت

 اص گشفت. لشاس خَاّذ تشدٗذ اص فوبٖٗ دس خبهؼِ ٍ فشد ػلاهتٖ

 وـَسّبٕ ٍٗظُ )ثِ اص وـَسّب ثشخٖ هحذٍد هٌبثغ دٗگش، ػَٕ

 ًت٘دِ تٌْب وِ ٗبفتِ تخل٘ق إگًَِثِ ّبػبل ً٘بصهٌذ( ٍ فم٘ش

 اص .(2) اػت ثَدُ ه٘شٍهشي افضاٗؾ ٍ وبّؾ ػلاهتٖ ػوذتبً آى

ٍ  التلبدداًبى ثشإ دػت اٗي اص ّبٖٗپشػؾ ّو٘ـِ سٍ اٗي

ذ ثش ٌتَاًچِ ػَاهلٖ هٖ وِ اػت ثَدُ هٌشح ػ٘بػتگزاساى

 ذ؟ٌافشاد تبث٘شگزاس ثبؿ ػلاهتػٌح 

گزاسٕ وـَسّب دس ثِ چگًَگٖ ػشهبِٗ ػلاهتػٌح افضاٗؾ 

ّبٕ  بػٖ هبًٌذ ثْذاؿت، آهَصؽ، ثشًبهِّبٕ اختوثْجَد ؿبخق

ػبصٕ، اهىبًبت ػبلٖ غزاٖٗ ٍ ثْجَد  ّبٕ ػبلن ثبصًـؼتگٖ، ثشًبهِ

 ولاى ٍ خشد ػَاهل ٍهؼ٘ت هح٘ي صٗؼت ثؼتگٖ داسد.

-دػتِ گًَِاٗي تَاىهٖ ولٖ حبلت دس سا ثش ػلاهتٖ تأث٘شگزاس

 .وشد ثٌذٕ

 تأو٘ذ فشدٕ ػلاهت ثش ػَاهل اص دػتِ اٗي خشد: ػَاهل -الف

 ثؼتگٖ افشاد صًذگٖ ػجه فشدٕ ٍ خلَك٘بت ثِ فمي ٍ داسًذ

هلشف  غزاٖٗ، سطٗن ٍساثت، ػي، خٌغ، ًظ٘ش ػَاهلٖ داسًذ.

-ػ٘بػت تحت تأث٘ش ووتش دػتِ اٗي . غ٘شُ ٍ الىل ٍ دخبً٘بت

 .گ٘شًذهٖ لشاس التلبدٕ ولاى ّبٕ

 خبهؼِ ولاى خلَك٘بت ثش ػَاهل اٗي ولاى: ػَاهل -ة

 ػَاهل اص ٍ ً٘ؼتٌذ افشاد خبهؼِ وٌتشل تحت ٍ ثَدُ هتوشوض

پزٗشًذ. هٖ تأث٘ش غ٘شُ ٍ فشٌّگٖ اختوبػٖ، التلبدٕ، هختلف

 تبثغ اص هؼوَلاً وـَس ّش ػلاهت ٍهؼ٘ت ثِ هشثَى اًلاػبت

 ساثٌِ ػلاهت تَل٘ذ تبثغ .ؿَدهٖ حبكل وـَس آى ػلاهت تَل٘ذ

 هـخق خبكٖ صهبًٖ دٍسُ ًٖ سا ّبػتبًذُ ٍ ّبدادُ خشٗبى ٗب

 ثِ اه٘ذ هبًٌذ هؼ٘بسّبٖٗ تبثغ اٗي خشٍخٖ ٗب ػتبًذُ .وٌذهٖ

 ً٘ض ػَاهل ٍسٍدٕ ٗب ّبدادُ ّؼتٌذ. ه٘ش هشي ٍ ٗب صًذگٖ

 ػَاهل ػٌَاى ثِ ّب آى اص وِ ثبؿٌذهٖ فَق هؼ٘بسّبٕ ثش تأث٘شگزاس

 هخبسج ػشاًِ، دسآهذ ؿَد )ًظ٘شهٖ ٗبد ػلاهتٖ ثش هؤثش

 ثب ، هشدم(1972) گشٍػوي هذل ًجك ثش(. 3)( غ٘شٍُ  ثْذاؿتٖ

 ػلاهت تَل٘ذوٌٌذُ ػٌَاى ثِ ّبٗـبىاًتخبة ٍ سفتبسّب ثِ تَخِ

 ػوش ًَل ٍٕ دٗذ اص فشاٌٗذ ًت٘دِ اٗي ؿًَذ.هٖ گشفتِ ًظش دس

 ّبٕاًتخبة ٌّگبم هشدم هذل، اٗي دس اػت. ووتش ٗب ٍ ث٘ـتش

 ّب آى اص ثشخٖ وِ ّؼتٌذ هَاخِ هتؼذدٕ ّبٕثب هحذٍدٗت خَد

 صهبًٖ، ّبٕهبلٖ، هحذٍدٗت ّبٕهحذٍدٗت اص ػجبستٌذ

 هحٌٖ٘ صٗؼت ٍ اختوبػٖ ؿشاٗي طًت٘ىٖ، ّبٕخلَك٘ت

 .(4) وٌٌذهٖ آى صًذگٖ دس وِ إخبهؼِ

-تؼ٘٘ي تش، ػَاهل ثٌذٕ ثب ًگبّٖ دٗگش ٍ ولٖ دس اٗي تمؼ٘ن

التلبدٕ  ػَاهل سٍاًٖ، ػَاهل ثِ تَاىهٖ سا ػلاهت وٌٌذُ

 هخبسج التلبدٕ،سؿذ دسآهذٕ، ًبثشاثشٕ تَػؼِ هبلٖ، )ؿبهل

 ػجه ًوبگشّبٕ ٗب اختوبػٖ ػَاهل اهٌ٘ت غزاٖٗ(، ٍ ثْذاؿتٖ

 هحٌٖ٘ )ًظ٘ش ػَاهل ٍ ثبػَادٕ( ٍ ًشخ آهَصؽ صًذگٖ )ؿبهل

 ًوَد. ثٌذٕ تمؼ٘ن صٗؼت هحٌٖ٘( و٘ف٘ت ٍ ػبصٕ خْبًٖ

ّبٕ تبث٘شگزاس ثش ٍهؼ٘ت  تشٗي هَلفِ ثٌبثشاٗي ٗىٖ اص هْن

  .ثبؿذ خبهؼِ، تَػؼِ ثخؾ هبلٖ هٖت ػلاه

ٍخَد داسد وِ اثضاسّب، ثبصاسّب ٍ  ٌّٖگبه ٖتَػؼِ هبل

سا  ّب اًلاػبت، اخشا ٍ هجبدلِ ّٕبٌِٗآثبس ّض ٖ؛هبل ّبٕ ٍاػٌِ

ؿبهل  ٖتَػؼِ هبل ت٘تشت يٗا ثِ وبّؾ دٌّذ اهب حزف ًىٌٌذ.

 ثبؿذ: ٖه لٗهَاسد ر

 .هوىي گزاسٕ ػشهبِٗ دسخلَف اًلاػبت تَل٘ذ -

 .ّب ؿشوت حىوشاًٖ اخشإ ٍ ّب گزاسٕ ثشػشهبِٗ ًظبست -

 .هخبًشُ تٗشٍٗ هذ ٖهجبدلِ، پشاوٌذگ  -

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
10

i1
.1

89
35

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
28

 ]
 

                             2 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v10i1.18935
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-835-en.html


9 

 بر سلامت یاثرات توسعه مال سیامک شکوهی فرد و همکاران

 

 

 

Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, www.mshsj.ssu.ac.ir CC BY-NC 4.0 

ل  
ػب

ت، 
لاه

 ػ
بم

ًظ
دس 

ت 
شٗ

ذٗ
ٕ ه

ّب
شد

ّج
سا

ّن
د

سُ 
وب

 ؿ
،

1
 ٖ

٘بپ
ُ پ

وبس
 ؿ

،
35

 

 .پغ اًذاصّب قٍ٘ تخل ض٘تدْ -

  .هجبدلِ وبلا ٍ خذهبت  -

دس وـَسّب  ٖوٌٌذُ ػٌح تَػؼِ هبل ي٘٘اص ػَاهل تؼ

 ،ٖبػ٘ػ ،ٖلبًًَ ّٕب ؿبهل هَلفِ ٖخٗثِ ػَاهل تبس تَاىٖ ه

 ي٘ؿبهل هح ٖبػتٍ٘ ػَاهل ػ ٖٗبٍ٘ خغشاف ٖاخلال ،ٖفشٌّگ

ٍ  ٖلبًًَ ،ًْٕبد ّٕب شػبختٍٗ التلبد ولاى، ص ٖبػ٘ػ

 ل٘تؼْ ٍ ٖهبل ٕآصادػبص ،ٖٗهمشسات ٍ سلبثت ٍ وبسا ،ٖاًلاػبت

وـَس اص  هٗ ٖهبل ؼتن٘اؿبسُ وشد. ػ ٖثِ خذهبت هبل ٖدػتشػ

 ؿذُ اػت. ثش ل٘تـى ٖهتٌَػ ٖثبصاسّب، اثضاسّب ٍ هحلَلات هبل

اػت وِ ػلاٍُ  ٖهفَْم چٌذ ٍخْ هٗ ٖاػبع، تَػؼِ هبل يٗا

 ٖچَى تَػؼِ ثخؾ هبل ّن ٕگشٗاثؼبد د ٖثشتَػؼِ ثخؾ ثبًى

همشسات ٍ  ،ٖپَل ٕبػتگزاسٍ٘ ػ ٖتَػؼِ ثخؾ پَل ،ٖشثبًى٘غ

ٍ تَػؼِ  ًْٕبد يٍ٘ هح ٖثبصثَدى ثخؾ هبل ،ًٖظبست ثبًى

 (.5) شد٘گٖ ثشه دسً٘ض سا  ٖثَسػ

ثب دس ًظش گشفتي تبث٘ش تَػؼِ هبلٖ ثش ػلاهت اص دٗذگبُ ًظشٕ، 

ّبٕ وـَسٕ ٍ  ساثٌِ ث٘ي تَػؼِ هبلٖ ٍ ػلاهت ثب اػتفبدُ اص دادُ

 اص خولِث٘ي وـَسٕ دس هٌبًك هختلف خْبى هٌبلؼِ ؿذُ اػت. 

ّبٕ  دس پظٍّـٖ، هوي ثشسػٖ هَلفِ (2019) ؿْجبص ٍ ّوىبساى

وٌٌذُ  يٍ٘٘ تٌَع كبدسات ثِ ػٌَاى ػَاهل تؼ ٖاًؼبً ِٗػشهب

وِ ث٘ـتش  وٌٌذ ، ث٘بى هٖهتحذُ بلاتٗدس ا ٕاًشط ٕتمبهب ذٗخذ

گزاسٕ دس  وـَسّبٕ پ٘ـشفتِ دس خْبى ثب غلجِ ثش فمش، ػشهبِٗ

 لبثل ؿشة؛آة ٌِ٘ آهَصؽ، ثْذاؿت، اهٌ٘ت غزاٖٗ ٍ ّوچٌ٘ي صه

. ّوچٌ٘ي اًذ ثخـ٘ذُ ثْجَدسؿذ التلبدٕ سا ّوچٌ٘ي ٍ  ػلاهت

 بس٘ثؼ ٖثب تَخِ ثِ هٌبثغ هبلؿَد وِ  هٖ تبو٘ذدس اٗي پظٍّؾ 

 ّبٕ دس فشكت ٕگزاسِ ٗثِ ػشهب ٕبدٗخَة، هشدم ػلالِ ص

گشا ؿذى  هْبست ٕخَد ثشا ّٕب ٖٗتَاًب ؾٗافضا ٕثشا ٖآهَصؿ

دسآهذ ٍ  ؾٗاًذ وِ افضا اػتذلال وشدُ يّ٘ب ّوچٌ داسًذ. آى

خَد ٍ  ٖافشاد اص ػلاهت ٖدس آگبّ ٖوًمؾ هْ لات٘تحل

ولاػٌض ٍ ّوچٌ٘ي . (6) داسد ٖصًذگ يّٗوچٌٌٖ٘ ثْجَد ؿشا

ثب ثشسػٖ اثشات ثخؾ هبلٖ ثش  ، دس هٌبلؼِ خَد (2006) ف٘دي

ث٘بى ٍسٕ وـبٍسصٕ دس ٍاؿٌگتي  شُْگشػٌگٖ ثب تبو٘ذ ثش وبًبل ث

ًمـٖ اػبػٖ دس تمَٗت كٌؼتٖ ؿذى  ،وِ تَػؼِ هبلٖ اًذ ًوَدُ

ّب ّوچٌ٘ي  وٌذ. آىاٗدبد هٖ خذٗذٕ داسد وِ فشكت ّبٕ ؿغلٖ

تَاًذ ػٌح دسآهذ  اًذ وِ ثْذاؿت ٍ تغزِٗ ثْتش هُٖ تَه٘ح داد

اص ٗه اػتبًذاسد  خوؼ٘ت ػبوي. دس ًت٘دِ، ثْجَد ثخـذخَاهغ سا 

 ً٘ض دس دساص هذت ػلاهتؿًَذ وِ ثش  صًذگٖ خزاة ثشخَسداس هٖ

هبلٖ ثِ ػٌَاى ّبٕ پ٘ـشفت . ػلاٍُ ثش اٗي،گزاسدتأث٘ش هثجت هٖ

وٌٌذ ّبٕ اػبػٖ ثشإ افضاٗؾ ػٌح تحل٘لات ػول هٖ هحشن

وِ ثِ ًَثِ خَد ٍهؼ٘ت ػلاهتٖ افشاد ٍ اه٘ذ ثِ صًذگٖ سا دس 

ثشإ  ( دس پظٍّـ2013ٖ)ثبتب . (7) ذًهؼ٘ش دسػت پ٘ؾ هٖ ثش

 ثب ثشسػٖ ساثٌِ تَػؼِ التلبدٕ وـَسّبٕ خٌَة كحشإ آفشٗمب

 ،التلبدٕتَػؼِ ث٘بى ًوَدُ اػت وِ  ،ػلاهت ٍِٗ اًجبؿت ػشهب

وبًبل ثْجَد  يٗچٌذ كٗسا اص ًش شٍ٘ ًشخ هشي ٍ ه ٖثِ صًذگ ذ٘اه

سؿذ دسآهذ، تَػؼِ ّب ػجبستٌذ اص:  . اٗي وبًبلثخـذٖ ه

 ضً٘ ّب وبًبل يٗا ي٘ث، وِ ؼهٗس تٗشٗآهَصؽ ٍ هذ ّب، شػبختٗص

هشي  تٍ٘هؼ ـتشٍ٘خَد داسد وِ ثِ ثْجَد ّشچِ ث ٖسٍاثي تذاخل

دس   (2020)وٌ٘ذلجشگش  (.8) وٌذٖ ٍ ػلاهت ووه ه شه٘ ٍ

 ٕوبلاّب هَهَع التلبد آهشٗىب ٍ ثب تبو٘ذ ثش ثشإإ  هٌبلؼِ

وِ  ًوَدُ اػتاػتذلال  ٖ اسائِ ؿذُ اص ػَٕ دٍلت،ػوَه

ٗه وـَس تأث٘ش  ثش سؿذ التلبدٕهذٗشٗت هٌبثغ هبلٖ هؼتم٘وبً 

وِ  دس اٗي هٌبلؼِ تَه٘ح دادُ ؿذُ اػتّوچٌ٘ي گزاسد.  هٖ

ٍلتٖ تَػؼِ التلبدٕ هؼ٘ف اػت، ّضٌِٗ ّبٕ دٍلت ثشإ 

اٗي هَهَع ً٘ض  ٗبثذ وِ ؿت، ث٘وِ ٍ ػلاهتٖ افشاد وبّؾ هٖثْذا

هٌبلؼِ دس . (9) دّذ اه٘ذ ثِ صًذگٖ سا وبّؾ هٖ ثِ ًَثِ خَد

ٍ اّذاف  ٖتَػؼِ ثخؾ هبل ػٌَاىثب  ً٘ض (2006) ولاػٌض ٍ ف٘دي

 ػلاهتتَػؼِ هبلٖ ثش  اثشگزاسّبٕ هختلف  وبًبل ،تَػؼِ ّضاسُ

ث٘بى ثشإ گشٍّٖ اص وـَسّبٕ تَػؼِ ٗبفتِ ٍ دس حبل تَػؼِ 

 تَػؼِثشاثشٕ خٌؼ٘تٖ: وبًبل  -1ثِ اٗي تشت٘ت وِ: ؿذُ اػت 

 ّٕب ٍ حؼبة ٕصًبى ثِ خذهبت اػتجبس ٖدػتشػ ل٘ثب تؼْ ٖهبل

اهش هٌدش  يٗ. ادّذٖ ه ؾٗآًبى سا افضا ٕهـبسوت التلبد ،ٖثبًى

ٍ ثْذاؿت  ِٗدس تغز ـتش٘ث ٕگزاسِ ٗثِ ثْجَد دسآهذ خبًَاس، ػشهب

 -2. ؿَدٖ ػلاهت خبهؼِ ه ٕاستمب تٍٗ دس ًْب صًبى ٍ وَدوبى

 ّبٕ ٌِٗثب وبّؾ ّض بفتِٗ تَػؼِ ٖهبل ّٕب ؼتن٘ػ آهَصؽ: وبًبل

(، ػٌح ٖآهَصؿ ّٕب امٍ كٗ)اص ًش لات٘تحل ٖهبل ي٘تأه

ثب  ض٘ثبلاتش ً لات٘. تحلدٌّذٖ ه ؾٗخبهؼِ سا افضا لات٘تحل

ّوچٌ٘ي ٍ  شاًِ٘ـگ٘پ ٕسفتبسّب ،ٖثْذاؿت ٖآگبّ ؾٗافضا

سا ثْجَد  ٖثِ صًذگ ذ٘ثِ هـبغل ثب دسآهذ ثبلاتش، اه ٖدػتشػ

 ي٘تأه كٗاص ًش ٖهبل تَػؼِ :ّب شػبختٗص وبًبل -3 .ثخـذٖ ه

 ٖهشاوض دسهبً ّب، وبسػتبى٘)هبًٌذ ث ٖػوَه ّٕب پشٍطُ ٕهٌبثغ ثشا

سا  ٖثْذاؿت ّٕب شػبختٗص ت٘ف٘آة ٍ فبهلاة(، و ّٕب ؼتنٍ٘ ػ

ًمؾ  دس هٌبًك هحشٍم ظٍُٗ هَهَع ثِ يٗ. ادّذٖ استمب ه

 تَػؼِ دسآهذ: وبًبل -4 داسد. شٍ٘ه دس وبّؾ هشي ٕا وٌٌذُ ي٘٘تؼ
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 ذ،ٗخذ ٖؿغل ّٕب فشكت دبدٍٗ ا ٕگزاسِ ٗػشهب ل٘ثب تؼْ ٖهبل

 ٖاهىبى دػتشػ ض٘. دسآهذ ثبلاتش ًدّذٖ ه ؾٗدسآهذ ػشاًِ سا افضا

 ٖصًذگ ي٘هٌبػت ٍ هح ِٗتغز ت،٘ف٘ثبو ٖثِ خذهبت دسهبً

. ثِ ّو٘ي تشت٘ت، ثشخٖ اص هحممبى (10) وٌذٖ تش سا فشاّن ه ػبلن

استجبى ث٘ي دس هٌبلؼِ خَد  (2017) ػْشاٍات ٍ گ٘شٕ هبًٌذ

سا ثشإ دُ وـَس هٌتخت آػ٘بٖٗ  ػلاهتتَػؼِ التلبدٕ ٍ 

تأث٘ش هثجت تحَلات ػٌح دس اٗي هٌبلؼِ ًْب  . آاًذ ًوَدُثشسػٖ 

هبلٖ سا ثش ؿشاٗي ثْتش صًذگٖ، اػتبًذاسدّبٕ و٘فٖ صًذگٖ ٍ 

. دس همبثل اٗي هٌبلؼبت، ثشخٖ اص (11) ًذاُ ًـبى داد ػلاهت

ًَٗؼٌذگبى ً٘ض ؿَاّذٕ اص تأث٘شات هٌفٖ تحَلات هبلٖ ثش 

( 2023) . ثِ ػٌَاى هثبل، ً٘ه ٍ ّوىبساىاًذ وشدُاسائِ  تػلاه

 ٍِٗ ػشهب ٖتَػؼِ هبل ّٕب ؿبخق ي٘ساثٌِ ثهوي ثشسػٖ 

تأث٘ش هٌفٖ تحَلات هبلٖ ثش ػشهبِٗ اًؼبًٖ سا ؛ شاىٗدس ا ٖاًؼبً

 .(12) اًذ وشدُگضاسؽ 

تَاى گفت وِ تَػؼِ هبلٖ تبث٘شات هْوٖ ثش  هٖ سٍ اص اٗي

( 11،10،8)داسد. اٗي تبث٘شات دس ثشخٖ اص هٌبلؼبت هثجت  ػلاهت

 ثب اٗي حبل،ثَدُ اػت.  (12) ً٘ض هٌفٖهٌبلؼبت ٍ دس ثشخٖ اص 

 ػلاهتتَاى اص اثتذا ساخغ ثِ تبث٘شات تَػؼِ هبلٖ ثش  ًوٖ

َػؼِ تاٗي اػت وِ  ،ؿَد ػَالٖ وِ هٌشح هٖ لزااظْبسًظش وشد. 

ػلاٍُ  .داسد هٌبدس وـَسّبٕ هٌتخت  ػلاهتهبلٖ چِ تبث٘شٕ ثش 

دس هجبحث هشثَى ثِ سؿذ التلبدٕ ٍ اه٘ذ ثِ صًذگٖ،  ثش اٗي

 ّبٕ هتؼذدٕ دس اٗشاى ٍ خبسج اص وـَس اًدبم ؿذُ اػتپظٍّؾ

كَست تدشثٖ، اثشات اه٘ذ ثِ صًذگٖ ثش  دس اٗي هٌبلؼبت ثِوِ 

 هٌبلؼبتدس ػجبست دٗگش  سؿذ التلبدٕ تحل٘ل ؿذُ اػت. ثِ

سؿذ هتغ٘ش هؼتمل ٍ  ػٌَاى ثِ ، اه٘ذ ثِ صًذگٖؿذُ اًدبم

 دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػتهتغ٘ش ٍاثؼتِ  ػٌَاى ً٘ض ثِ التلبدٕ

ثشسػٖ تبث٘ش سؿذ  هويوِ دسپظٍّؾ حبهش،  دس حبلٖ (.6،3)

اثشات ، (هتغ٘ش ٍاثؼتِ)ثش اه٘ذ ثِ صًذگٖ  (هتغ٘ش هؼتمل) التلبدٕ

ً٘ض ثش اه٘ذ  اًشطٕتَػؼِ هبلٖ ٍ هلشف چَى  هتغ٘شّبٕ هْوٖ ّن

 ػ٘ؼتوٖ ٗبفتِ سٍؽ گـتبٍسّبٕ تؼو٘نُ اص ثب اػتفبد ثِ صًذگٖ

(Generalized Moment MethodSystem ) ٕوـَسّبٕ  ثشا

 .ؿَد هٖهٌبلؼِ  2011-2023ًٖ ثبصُ صهبًٖ  هٌب هٌتخت

 پضيَصريش 

 ٖثشسػ َُ٘اص ًظش ؿ ،ٕاص ًظش ّذف وبسثشد ك٘تحم يٗا

 ٖ ً٘ضًَ٘سگشػ ٍ ّٖوجؼتگ ك٘تحم يٍ٘ ّوچٌ ٖفّ٘ب تَك دادُ

 ثبؿذ ٍٖ ه إ سٍؽ وتبثخبًِ ،اًلاػبت ٕسٍؽ گشدآٍسثبؿذ.  هٖ

پبٗگبُ اًلاػبتٖ ثبًه خْبًٖ اٗي پظٍّؾ،  ٕهٌجغ اًلاػبت آهبس

(World Bank) ٖؿبهل  ك٘تحم يٗا ٕخبهؼِ آهبسثبؿذ.  ه

 ٕوِ اًلاػبت ٍ آهبس التلبد ذٌثبؿٖ ه هٌب ٍٕ وـَسّب شاىٗا

سٍؽ  .ثبؿذٖ هَخَد ه ٖثبًه خْبً ٖاًلاػبت گبُّٗب دس پب آى

ٍ اص  ٖاحتوبل ش٘غ ٕش٘گ ًوًَِ ًَٖػ ك،٘تحم يٗدس ا ٕش٘گ ًوًَِ

ًوًَِ هَسد هٌبلؼِ ثذٗي تشت٘ت . ثبؿذٖ آػبى ه ٕش٘گ ًَع ًوًَِ

هلش، ل٘جٖ، ػجبستٌذ اص: خوَْسٕ اػلاهٖ اٗشاى،  دس اٗي تحم٘ك

 ،ٕػشثؼتبى ػؼَد ،ٖاهبسات هتحذُ ػشث ي،ٗتًَغ، ػوبى، ثحش

پغ اص سٍ  دس پظٍّؾ پ٘ؾ ػشاق، اسدى ٍ الدضاٗش. ت،ٗوَ

 اٗشاى ٍ وـَسّبٕ ثشإ ٕ لاصمّب دادُ اًلاػبت ٍ آٍسٕ خوغ

ثشسػٖ اثشات ، ثِ 2011-2023هٌتخت هٌب ًٖ دٍسُ صهبًٖ 

  .ؿَد تَػؼِ هبلٖ ثش ػلاهت پشداختِ هٖ

هجتٌٖ ثش تدشث٘بت تحم٘مبتٖ، دس اٗي پظٍّؾ اص هذل 

اػتفبدُ  (2018)شػًَٖ٘ هَسد اػتفبدُ دس پظٍّؾ وشٗؾ سگ

 .(13) ثبؿذ ؿذُ اػت وِ ثِ لشاس رٗل هٖ

(1) 
                                  

                        
                 

 

-LEi,t  ه٘ضاى اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ، LEit :وِ دس آى

هتغ٘ش تَػؼِ FDit  تَلذ، همذاس ثبٍلفِ اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذ1ٍ

هبلٖ )اػتجبسات اػٌبٖٗ ثِ ثخؾ خلَكٖ تَػي ػ٘ؼتن ثبًىٖ 

)و٘لَگشم هؼبدل  هلشف اًشطGDP  ،) Eitٕكَست دسكذٕ اصِ ث

 ٍ ثَدُ تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ PGDPit ًفت خبم(، 

HEXPitٖهخبسج ثْذاؿت (كَست دسكذ اص ِ ثGDPٖه ) .ثبؿذ 

وِ فشٍم ولاػ٘ه دس ثبؿذ  هٖ ً٘ض خولِ اخلال سگشػَ٘ى    

 هَسد آى كبدق اػت. 

 يٗثَدى آى، دس ا بٍٗ پَ هَسد هٌبلؼِ هذل ت٘ثب تَخِ ثِ هبّ

 GMM ٍٕ ثشآٍسدگشّب بٗپَ ٕتبٗاص سٍؽ پبًل د ك٘تحم

 ٕثشا Eviews10ٍ ًشم افضاس  (1991) ٍ ثبًذ آسلاًَ إ هشحلِدٍ

هذل ثب  بٗپَ ثب ٍٗظگٖ ثشآٍسد هذل شاٗؿَد. صٖ ثشآٍسد اػتفبدُ ه

ؿَد تب  ٍٖ ثبػث ه ِهـىلات خبف خَد سا داؿت ،ؼتبٗا

ٍ اثشات  Ordinary Least Squares (OLS) ٕثشآٍسدگشّب

 . (14) داس ٍ ًبػبصگبس ثبؿٌذ تَسؽ ،ثبثت

 آسلاًَ ٍ ثبًذ إ هشحلِدٍ GMM ّبٕ تخو٘ي صًٌذُ دس

 ٖب دس ًخٌ اخضإ وِ ؿَد هٖ فشم اٍل هشحلِ دس ،(1991)

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
10

i1
.1

89
35

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

sh
sj

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
28

 ]
 

                             4 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v10i1.18935
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-835-en.html


11 

 بر سلامت یاثرات توسعه مال سیامک شکوهی فرد و همکاران

 

 

 

Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, www.mshsj.ssu.ac.ir CC BY-NC 4.0 

ل  
ػب

ت، 
لاه

 ػ
بم

ًظ
دس 

ت 
شٗ

ذٗ
ٕ ه

ّب
شد

ّج
سا

ّن
د

سُ 
وب

 ؿ
،

1
 ٖ

٘بپ
ُ پ

وبس
 ؿ

،
35

 

ثشإ توبم همبًغ هؼتمل ثَدُ ٍ ٍاسٗبًغ ّوؼبى داسًذ. صهبى ٍ 

دػت آهذُ اص هشحلِ اٍل ثشإ ِ پؼوبًذّبٕ ث ض،٘دس هشحلِ دٍم ً

وَاسٗبًغ،  -دػت آٍسدى تخو٘ي ػبصگبس اص هبتشٗغ ٍاسٗبًغِ ث

ثذٍى دس ًظش گشفتي فشٍم هؼتمل ثَدى ٍ ّوؼبًٖ ٍاسٗبًغ 

 ،اص ًظش هدبًجٖدس ؿشاٗي هؼوَل ٍ  ثٌبثشاٗي. ؿَد هٖ اػتفبدُ

 إ هشحلِ ته  صًٌذُ تخو٘ي اص وبسآتش إ دٍهشحلِصًٌذُ  يتخو٘

 . (14) اػت

ثؼتگٖ ثِ اػتجبس فشم  GMM ّبٕ تخو٘ي صًٌذُ ػبصگبسٕ

وبس ِ ػذم ّوجؼتگٖ پ٘بپٖ اخضاء خٌب ٍ هؼتجش ثَدى اثضاسّبٕ ث

 پ٘ـٌْبد ّبٕ اص آصهَى هَهَع ً٘ضسفتِ داسد. ثشإ ثشسػٖ اٗي 

ٍ  (1995)، آسلاًَ ٍ ثٍَس (1991) بًذث ٍ آسلاًَ تَػي ؿذُ

 ياٗ دس. (16،14،15) ؿَد اػتفبدُ هٖ (1998) ثلًَذل ٍ ثبًذ

ٍ  ٕگـتبٍس ّبٕ تٗثَدى هحذٍد ؼتجشه ٖثشسػ ٕهٌبلؼِ، ثشا

صدُ ؿذُ اص آصهَى  ي٘ثِ وبس سفتِ دس هؼبدلِ تخو ٕاثضاسّب

 تحتثذٗي تشت٘ت وِ . ؿَدٖ اػتفبدُ ه  (Sargan) ػبسگبى

ثِ  ٍٕ اثضاسّب ٕگـتبٍس ّبٕ تٗآصهَى، هحذٍد يٗكفش ا ِ٘فشه

 غٗفشم، آهبسُ ػبسگبى تَص يٗثبؿٌذ. تحت اٖ وبس سفتِ هؼتجش ه

 ٕتؼذاد پبساهتشّب Pداسد وِ دس آى   K- P ٕثب دسخِ آصاد    

 .ثبؿذ هٖ ٕستجِ اثضاس Kصدُ ؿذُ ٍ  ي٘تخو

 َا یافتٍ

 اٗي ثش فشم ولٖ حبلت پبًلٖ دس ّبٕدادُ التلبدػٌدٖ دس

 -Cross) همٌؼٖ اػتملال اػتفبدُ هَسد ّبٕدادُ وِ اػت

Sectional Independence)  .پ٘ؾ فشم ّوبًٌذ اٗي داسًذ 

 دس هشحلِ ًخؼت٘ي ثٌبثشاٗي ًجبؿذ، ثشلشاس هٖ تَاًذ فشٍم ػبٗش

 آصهًَٖ، تـخ٘ق ّش اًدبم اص پبًلٖ پ٘ؾ ّبٕدادُ التلبدػٌدٖ

 همبًغ ث٘ي ٍاثؼتگٖ اػت. چشا وِ همٌؼٖ اػتملال ٗب ٍاثؼتگٖ

 ّبٕاستجبى پ٘بهذّبٕ خبسخٖ، ّوچَى ػَاهلٖ ثش اثش تَاًذهٖ

 هحبػجِ ثبل٘وبًذٓ اخضإ هتمبثل ٍاثؼتگٖ التلبدٕ، ٍ إهٌٌمِ

 هختلف همبًغ ث٘ي دس هـبّذُ ًـذُ غ٘شهؼوَل ػَاهل ًـذُ ٍ

 . (17) ثبؿذ داؿتِ ٍخَد

 اػتملال ٗب ٍاثؼتگٖ تـخ٘ق ثشإ آصهًَٖ ،(2004) پؼشاى

. اٗي ُ اػتوشد ًبهتَاصى اسائِ ٍ هتَاصى ّبٕ پبًل ثشإ همٌؼٖ

 دس ٍ اخشاػت لبثل ًبهتَاصى ٍ هتَاصى پبًل ّبٕآصهَى ثشإ دادُ

اٗي  ّوچٌ٘ي اػت. خلَك٘بت هٌلَثٖ داسإ وَچه ّبًٕوًَِ

 ًتبٗح ً٘ض وَچه اثؼبد صهبًٖ ٍ ثضسي همٌؼٖ اثؼبد ثشإ ،آصهَى

 چٌذ ٗب ٗه ٍلَع دسهَسد ٍ اػت وشدُ اسائِ اػتوبدٕ لبثل

اػت.  همبٍم فشدٕ سگشػَ٘ى ؿ٘ت هشاٗت دس ؿىؼت ػبختبسٕ

 تؼشٗف صٗش كَست ثِ آصهَى اٗي سل٘ت ٍ كفش ّبٕفشهِ٘

 :ؿًَذ هٖ

 (2) 
H0 : ij = ji = E (uit vit) = 0 For all i ≠ j  
H0 : ij = ji = E (uit vit( ≠ 0 For all i ≠ j 

 لبثل صٗش كَست ثِ CD آصهَى آهبسُ هتَاصى ّبٕپبًل ثشإ

 :اػت هحبػجِ

(3) 

   √
  

 (   )
(∑ ∑  ̂  

 

     

)

   

   

 

 

ّبٕ آصهَى ثش اػبع ه٘بًگ٘ي هشاٗت  آهبسُ   ̂ آى  دس وِ

ّوجؼتگٖ خفت خفت ث٘ي پؼوبًذّبٕ هذل ثشآٍسد ؿذُ، 

 داسٕ هؼٌٖ ػٌح ٗه دس هحبػجبتٖ CD آهبسُ ّشگبُ ثبؿذ. هٖ

 دس ثبؿذ، ث٘ـتش اػتبًذاسد ًشهبل تَصٗغ ثحشاًٖ همذاس اص هؼ٘ي

 گ٘شٕ ًت٘دِ همٌؼٖ ٍاثؼتگٖ ٍ سد كفش كَست فشهِ٘ اٗي

 .(18) ؿذ خَاّذ

 
 پؼشاى ٍاثؼتگٖ همٌؼٖ ًتبٗح آصهَى  :1خذٍل 

 ًت٘دِ پؼشاى  CDهمذاس آهبسُ هحبػجبتٖ  هتغ٘شّب

 ػذم ٍخَد ٍاثؼتگٖ همٌؼٖ 27/1 اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ

 ٖهمٌؼ ٖػذم ٍخَد ٍاثؼتگ 24/1 اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ ثب ٍلفِ

 ٖهمٌؼ ٖػذم ٍخَد ٍاثؼتگ 87/0 تَػؼِ هبلٖ

 ٖهمٌؼ ٖػذم ٍخَد ٍاثؼتگ 53/1 هلشف اًشطٕ

 ٖهمٌؼ ٖػذم ٍخَد ٍاثؼتگ 96/0 ػشاًِتَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ 

 ٖهمٌؼ ٖػذم ٍخَد ٍاثؼتگ 10/1 هخبسج ثْذاؿتٖ
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  دسكذ، 5 داسٕ هؼٌٍٖ دس ػٌح  1 خذٍل ًتبٗح ثِ ثبتَخِ

دس  ؿَد. پزٗشفتِ هٖهمٌؼٖ  ٍاثؼتگٖ ًجَد ثش هجٌٖ كفش فشه٘ٔ

سگشػَ٘ى وبرة، آصهَى سٗـِ گبم دٍم، ثشإ اختٌبة اص ثشآٍسد 

 ٍاحذ ثب اػتفبدُ اص آصهَى دٗىٖ فَلش تؼو٘ن ٗبفتِ ف٘ـش

(Augmented Dickey-Fuller)  اًدبم ؿذُ اػت. ثشاػبع

، توبهٖ هتغ٘شّبٕ هذل دس ػٌح (2)خذٍل  ًتبٗح اٗي آصهَى

سٗـِ ٍاحذ  ،ػجبست دٗگش هتغ٘شّبٕ هذلِ ثبؿٌذ. ث هبًب هٖ

سٍ  ثبؿٌذ. اص اٗي اًجبؿتِ اص هشتجِ كفش هٖ دس ًت٘دِ، ذاؿتِ ًٍ

تَاى هذل  اص خؼلٖ ثَدى سگشػَ٘ى ثشآٍسدٕ هٖثذٍى ًگشاًٖ 

 پ٘ـٌْبدٕ سا ثشآٍسد ٍ ًتبٗح آى سا تحل٘ل وشد.

دس اًتْب ً٘ض ًتبٗح هذل ثب سٍؽ گـتبٍسّبٕ تؼو٘ن ٗبفتِ 

 ثبؿذ. هٖ 3ػ٘ؼتوٖ هٌبثك خذٍل 

 

 
 *ًتبٗح آصهَى سٗـِ ٍاحذ :2خذٍل 

 ٍهؼ٘ت هتغ٘ش ػٌح هتغ٘شّب ًت٘دِ

I(0) 
2/48 

** (01/0) 
 ثب ػشم اص هجذاُ ٍ سًٍذ (LnLE)لگبسٗتن ًج٘ؼٖ ه٘ضاى اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ 

I(0) 
5/62 

** (001/0p < ) 

 ػٌَاى دسكذٕ اص  لگبسٗتن ًج٘ؼٖ اػتجبسات اػٌبٖٗ ثِ ثخؾ خلَكٖ تَػي ػ٘ؼتن ثبًىٖ ثِ

GDP (FD) 
 ثب ػشم اص هجذاُ ٍ سًٍذ

I(0) 
7/49 

** (01/0) 
 ثب ػشم اص هجذاُ ٍ سًٍذ (Eلگبسٗتن ًج٘ؼٖ هلشف اًشطٕ )و٘لَگشم هؼبدل ًفت خبم( )

I(0) 
2/59 

** (001/0p < ) 
 ثب ػشم اص هجذاُ ٍ سًٍذ (PGDPًبخبلق داخلٖ ػشاًِ )لگبسٗتن ًج٘ؼٖ تَل٘ذ 

I(0) 
1/45 

** (03/0) 
 ثب ػشم اص هجذاُ ٍ سًٍذ GDP (HEXP)لگبسٗتن ًج٘ؼٖ هخبسج ثْذاؿتٖ كَست دسكذ اص 

 ٗبفتِ : آصهَى سٗـِ ٍاحذ دٗىٖ فَلش تؼو٘ن*
  > 05/0p داسٕ هؼٌٖ: سد  فشهِ٘ كفش هجٌٖ ثش ٍخَد سٗـِ ٍاحذ دس ػٌح **

 

 *ًتبٗح ثشآٍسد هذل )هتغ٘ش ٍاثؼتِ: لگبسٗتن ًج٘ؼٖ اه٘ذ ثِ صًذگٖ( :3خذٍل

 هتغ٘ش هشاٗت

21/0 
**(04/0) 

 (LnLEi,t-1)همذاس ثبٍلفِ اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ 

174/0 
**(03/0) 

 GDP(LnFD) لگبسٗتن ًج٘ؼٖ اػتجبسات اػٌبٖٗ ثِ ثخؾ خلَكٖ تَػي ػ٘ؼتن ثبًىٖ ثؼٌَاى دسكذٕ اص 

71/0- 
**(02/0) 

 (LnE)لگبسٗتن ًج٘ؼٖ هلشف اًشطٕ)و٘لَگشم هؼبدل ًفت خبم(  

128/0 
* (02/0) 

 (LnPGDP)لگبسٗتن ًج٘ؼٖ تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ 

28/0 
** (05/0) 

 (GDP( )LnHEXPكَست دسكذ اص  لگبسٗتن ًج٘ؼٖ هخبسج ثْذاؿتٖ )ثِ

4/20 
++ (26/0) 

 آهبسُ ػبسگبى

 إ دٍ هشحلِ ٗبفتِ ػ٘ؼتوٖ : آصهَى گـتبٍسّبٕ تؼو٘ن*
 > 05/0p داسٕ هؼٌٖٗت دس ػٌح اثَدى هشداس  هؼٌٖ: ًـبًگش **
 > 05/0p داسٕ هؼٌّٖبٕ گـتبٍسٕ ٍ هتغ٘شّبٕ اثضاسٕ هذل دس ػٌح  : ًـبًگش هؼتجش ثَدى هحذٍدٗت++
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تبث٘ش تَػؼِ هبلٖ ٗب ّوبى اػتجبسات ثشاػبع ًتبٗح تحم٘ك، 

ػٌَاى ِ اػٌبٖٗ ثِ ثخؾ خلَكٖ تَػي ػ٘ؼتن ثبًىٖ ث

هثجت ثَدُ ٍ اٗي  صًذگٖ(ػلاهت )اه٘ذ ثِ ثش  GDPدسكذٕ اص 

داس  هؼٌٖدسكذ ثِ لحبٍ آهبسٕ  5 داسٕ هؼٌٖاثشات دس ػٌح 

دس وـَسّبٕ هَسد هٌبلؼِ،  سػذ وِ ثِ ًظش هٖذ. صٗشا ٌثبؿ هٖ

، ثب ثْجَد ٍٗظُ افشاد ون دسآهذ ٍ ٗب دسآهذ هتَػيِ افشاد ث احتوبلاً

ىٖ اػتفبدُ وشدُ ٍ اًذ اص اػتجبسات ثبً ػ٘ؼتن هبلٖ تَاًؼتِ

 داسٕ هؼٌٖخـٌذ. دس ػٌح ّبٕ التلبدٕ خَد سا سًٍك ث ل٘تفؼب

 دسكذ، هلشف اًشطٕ ً٘ض ثش اه٘ذ ثِ صًذگٖ دس ثذٍ تَلذ 5

تَل٘ذ تبث٘ش داؿتِ اػت. داس  هؼٌٖتبث٘ش هٌفٖ ٍ  )ػلاهت(

 )ػلاهت( اه٘ذ ثِ صًذگٖثش ثِ ل٘وت ثبثت  ػشاًِ ًبخبلق داخلٖ

، سؿذ التلبدٕهثجت ثَدُ ٍ ًـبًگش اٗي اػت وِ ثب افضاٗؾ  ً٘ض

اٗي تبث٘ش ّوچٌ٘ي افضاٗؾ ٗبفتِ اػت.  )ػلاهت( اه٘ذ ثِ صًذگٖ

  اػت.داس  هؼٌٖدسكذ ثِ لحبٍ آهبسٕ  5 داسٕ هؼٌٖدس ػٌح 

كَست ِ )ث تبث٘ش هخبسج ثْذاؿتٖثشاػبع ًتبٗح ثشآٍسد هذل، 

هثجت ثَدُ ٍ اٗي  )ػلاهت( ( ثش اه٘ذ ثِ صًذگGDPٖدسكذ اص 

داس  هؼٌٖدسكذ ثِ لحبٍ آهبسٕ  5 داسٕ هؼٌٖتبث٘ش دس ػٌح 

 ثبؿذ.  هٖ

 بحث 

خوؼ٘ت ّوچٌ٘ي ّب ٍ  دس ّوِ خَاهغ، سفبُ التلبدٕ خبًَادُ

لاصهِ وبّؾ فمش، سؿذ التلبدٕ ٍ تَػؼِ پبٗذاس اػت.  ،ػبلن

ًَس گؼتشدُ ثِ ػٌَاى ػولىشد ف٘ضٗىٖ،  صٗشا ػلاهت ٗه هلت ثِ

ّبٕ صًذگٖ تؼشٗف  اختوبػٖ هلت ثشإ همبثلِ ثب چبلؾسٍاًٖ ٍ 

ٌذُ هْن دس ػولىشد وِ ثِ ػٌَاى ٗه ػبهل تؼ٘٘ي وٌ ؿذُ اػت

 هَهَع يٗتش هٌلَة، ً٘ض دس ػلش حبهش .ثبؿذ التلبد هلٖ هٖ

تَام  ٕح ثبلا اص سؿذ التلبدَثِ ػٌ ٖبث٘دػت بػتگزاساى٘ػ ٕثشا

ًشخ سؿذ ثبلاتش  ،ًَٖس ػٌت ثِ .ثبؿذ هٖثْتش  ٖصًذگ ت٘ف٘و ثب

 خْبى ؿذُ اػت ٕدس وـَسّب ٕالتلبد غٗهٌدش ثِ تَػؼِ ػش

ثب  ٕدسآهذ ٍ سؿذ التلبد ؾٗگفت وِ افضا تَاىٖ . ه(19)

ثِ  ذ٘اه ٕهشتجي اػت. دسخِ ثبلا ٖػٌح اًتظبسات صًذگ ؾٗافضا

ثْجَد دسآهذ  ٕثشا ذٗؿذ لٗدٌّذُ توب ًـبى ،دس خَاهغ ٖصًذگ

 ٖثِ چگًَگ ٖثِ صًذگ ذ٘اه ؾٗػشاًِ افشاد اػت. ػٌح افضا

هبًٌذ  ٖاختوبػ ّٕب ؿبخق استمبٕوـَسّب دس  ٕگزاسِ ٗػشهب

 ّٕب ، ثشًبهِٖثبصًـؼتگ ّٕب ثْذاؿت، آهَصؽ، ثشًبهِ

 ؼتٗص ي٘هح تٍ٘ ثْجَد ٍهؼ ٖٗغزا ٖ، اهىبًبت ػبلٕػبص ػبلن

ثِ  ذ٘تَاًذ ثش اه ٖه ضً٘ ٖداسد. ػلاٍُ ثش آى تَػؼِ هبل ٖثؼتگ

ثِ ػٌَاى  ضً٘ ٕهلشف اًشطّوچٌ٘ي . (3) ؿذهَثش ثب ٖصًذگ

تَاًذ اص ًشٗك ثْجَد تَل٘ذ،  هٖ ٕسؿذ التلبد هَتَس هحشوِ

اه٘ذ ثِ صًذگٖ سا افضاٗؾ دّذ  اؿتغبل ٍ خذهبت اختوبػٖ،

هَخت گؼتشؽ  ٕهلشف اًشط ؾٗافضا اص ًشف دٗگش(. 20)

هَخت  ،َّا ٖآلَدگ ؾٗافضا ٍ ثب ؿذُ ٕا گلخبًِ ٕاًتـبس گبصّب

تَاى گفت وِ ٖ ه يٗثٌبثشا .(21) ؿَد ثِ صًذگٖ هٖوبّؾ اه٘ذ 

 ،ٍٕ هلشف اًشط ٖتَػؼِ هبل ،ٕتَػؼِ ٍ سؿذ التلبدّبٕ  هَلفِ

دس  شات٘تبث يٗ. اثبؿٌذ داسا هٖ ٖثِ صًذگ ذ٘ثش اه ٖهْو شات٘تبث

 ضّ٘ب ً اص آى ٍٖ دس ثشخ( 11،10،8) اص هٌبلؼبت هثجت ٖثشخ

اثتذا ساخغ ثِ  تَاى اصٖ ًو يٗ. ثٌبثشا(12) ثَدُ اػت ٖهٌف

 ٍٕ هلشف اًشط ٖتَػؼِ هبل ،ٕسؿذ التلبد ٕشّب٘هتغ شات٘تبث

سٍ، دس پظٍؽ  اصاٗياظْبسًظش وشد.  ٖ )ػلاهت(ثِ صًذگ ذ٘ثش اه

ٖ ؼتو٘ػ بفتِٗ ن٘تؼو ٕثب اػتفبدُ اص سٍؽ گـتبٍسّب سٍ پ٘ؾ

(SGMM) ، هلشف اًشط ٖ، سؿذ التلبدٕ،تَػؼِ هبلاثشات ٍ ٕ

 ٕدس وـَسّب ٖ )ػلاهت(ثِ صًذگ ذ٘ثش اه هخبسج ثْذاؿتٖ

 ش٘تبث ك،٘تحم حًٗتب ثشاػبع .هٌتخت هٌب هٌبلؼِ ؿذُ اػت

 ؼتن٘تَػي ػ ٖثِ ثخؾ خلَك ٖٗاػتجبسات اػٌب هتغ٘شّبٕ

)ػلاهت(  ٖثِ صًذگ ذ٘اهثش  GDPاص  ٕػٌَاى دسكذِ ث ٖثبًى

ثبؿذ. ّوچٌ٘ي اثشات هتغ٘شّبٕ تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ  هٖهثجت 

كَست دسكذٕ اص  )سؿذ التلبدٕ( ٍ هخبسج ثْذاؿتٖ )ثِ

(GDP ثش  ٕهلشف اًشط ش٘تبث، ل٘ىي هثجت ٖثِ صًذگ ذ٘ثش اه

  ثبؿذ. هٖ ٖهٌف )ػلاهت( دس ثذٍ تَلذ ٖثِ صًذگ ذ٘اه

ًَس خلاكِ  ثِ وـَسّب ي٘ث حًٗتب ٕا ؼِٗهمب ّوچٌ٘ي تحل٘ل

ثب تَػؼِ  ٕوـَسّبدس  :ٖ( تَػؼِ هبلالفثبؿذ:  اٗي تشت٘ت هٖثِ 

 ٖهبل تَػؼِ، (تٗوَ ٍ ٕثبلا )هبًٌذ اهبسات، ػشثؼتبى ػؼَد ٖهبل

 شاٗداؿت، ص ٖثِ صًذگ ذ٘ثش اه ٕتشٕ لَ ش٘( تأثٖ)اػتجبسات ثبًى

دس ثخؾ ػلاهت  ٕگزاسِ ٗػشهب ٕثشا ٖثِ خذهبت هبل ٖدػتشػ

دسهبى  ّٕب ٌِّٗض ي٘( ٍ تأهٖخلَك ّٕب هٌ٘٘)هثل ول

 يٗ٘پب ٖثب تَػؼِ هبل ٕوـَسّبدس  تش اػت. خبًَاسّب گؼتشدُ

ثَد،  تش ف٘هؼ ٖتَػؼِ هبل ش٘تأث ،)هبًٌذ هلش، تًَغ ٍ ػشاق(

هحذٍد ثِ خذهبت  ٖ)دػتشػ ٖػذم ؿوَل هبل ل٘دل احتوبلاً ثِ

  ًظبم ػلاهت. يٗ٘پب ٖٗدسآهذ( ٍ وبسا الـبس ون ٕثشا ٖثبًى

ثبلا  ٖثب هخبسج ثْذاؿت ٕوـَسّبدس  :ٖ( هخبسج ثْذاؿتة

 ٖهخبسج ثْذاؿت ي٘ث ٕهثجت لَ ساثٌِ، ٍ ػوبى( يٗ)هبًٌذ ثحش

ًَس  وـَسّب ثِ يٗا شاٗهـبّذُ ؿذ، ص ٖثِ صًذگ ذٍ٘ اه

)هثل  ش٘شٍاگ٘غ ّٕبٕ وبسٍ٘ دسهبى ث ٕش٘ـگ٘دس پ ه٘ؼتوبت٘ػ
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 ٖثب هخبسج ثْذاؿت ٕوـَسّبدس  اًذ. وشدُ ٕگزاسِ ٗ( ػشهببثتٗد

ووتش ثَد،  ٖهخبسج ثْذاؿت ش٘تأث، (شٍٗ الدضا ٖج٘)هبًٌذ ل يٗ٘پب

 ٖبػ٘ػ ّٕب چبلؾ بًٗبوبسآهذ ثَدخِ  ق٘تخل ل٘دل احتوبلاً ثِ

  .وٌذٖ ػلاهت سا هختل ه ّٕب ثشًبهِ ٕوِ اخشا

 ّبٕ ٍاثؼتِ ثِ ػَخت ٕوـَسّبدس  :ٕ( هلشف اًشطج

لبثل  ٖهٌف ش٘تأث ٕاًشط هلشف، ٍ ػشاق( شاىٗ)هبًٌذ ا ٖل٘فؼ

اص  ًٖبؿ َّٕا ٖآلَدگ ل٘دل داؿت، ثِ ٖثِ صًذگ ذ٘ثش اه ٖتَخْ

 ٕوـَسّبدس  .ٖؼتٗص ي٘هح ف٘هؼ ّٕب بػتٍ٘ ػ ًٖفت غٗكٌب

ووتش  ٕهلشف اًشط ٖهٌف ش٘تأث، )هبًٌذ تًَغ( ٕثب تٌَع اًشط

)هبًٌذ  شٗذپزٗتدذ ّٕبٕ وـَسّب اص اًشط يٗا شاٗثَد، ص

 . وٌٌذٖ اػتفبدُ ه ض٘( ًٕذ٘خَسؿ

وـَسّبٕ ثب تَل٘ذ دس د( تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ: 

تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ اهبسات(، ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ ثبلا )هبًٌذ 

دل٘ل  ثِ احتوبلاً داؿت، ٖثِ صًذگ ذ٘ثش اه ٕتشٕ لَ ش٘ػشاًِ تأث

خزة پضؿىبى ، ـشفتِ٘پ ٖپضؿى ّٕبٕ دس فٌبٍس ٕگزاسِ ٗػشهب

دس . خبهغ ػلاهت وِ٘ث ّٕب ؼتن٘ػٖ ٍ الولل ي٘هتخلق ث

وـَسّبٕ ثب تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ پبٗ٘ي )هبًٌذ هلش( 

دل٘ل  احتوبلا ثِ ثَد، تش ف٘تَل٘ذ ًبخبلق داخلٖ ػشاًِ هؼ ش٘تأث

 ّٕب شػبختٗصٕ ٍ ش٘ـگ٘پ ٕخب توشوض ثَدخِ ثش دسهبى ثِ

 ٖ.ًبوبف

 ش٘ثِ هٌبلؼِ ثشآٍسد تأث (2022) صٍٍ ٍ ّوىبساىدس اٗي ساػتب، 

ّبٕ ثْذاؿتٖ  ثش ثخؾ هشالجت ٖٗب٘آػ ٕالتلبدّب ٖتَػؼِ هبل

وـَس اتحبدِٗ خبهؼِ التلبدٕ  11ثشإ  2019 تب 2000اص ػبل 

 إ هشحلِ ثب سٍؽ حذالل هشثؼبت دٍوـَسّبٕ غشة آفشٗمب ٍ 

 ٖبلوٌٌذ وِ ثْجَد ػبختبس ه تبٗ٘ذ هٖ ك٘اًذ. ًتبٗح تحم پشداختِ

َصاداى ً شٍ٘ وبّؾ هشي ٍ ه ٖثِ صًذگ ذ٘اه ؾٗثبػث افضا

 ثِ إ هٌبلؼِ ( دس2016اٍصػَٕ ) ٍ اٍصپَلات .(22) ؿَد هٖ

 وـَسّبٕ دس هبلٖ تَػؼِ ٍ اًؼبًٖ ػشهبِٗ ث٘ي ثشسػٖ ساثٌِ

 ًتبٗح اًذ.پشداختِ ػوَ ػبصهبى تَػؼِ ٍ ّوىبسٕ التلبدٕ

 داخلٖ اػتجبسات وِصهبًٖ اػت، دادُ ًـبى هٌبلؼِ اٗي اص حبكل

 هٖ گشفتِ ًظش دس هبلٖ تَػؼِ ؿبخق ػٌَاى خلَكٖ ثِ ثخؾ

 ٍ هثجت ( تأث٘ش GDP)دسكذٕ اص هبلٖ ػ٘ؼتن تَػؼِ ؿَد،

 ٍ ػْشاٍات .(23داؿت ) خَاّذ اًؼبًٖ ػشهبِٗ ثش داسهؼٌٖ

 ّبٕث٘ي ؿبخق ساثٌِ ثشسػٖ ثِ پظٍّـٖ، ( دس2017) گ٘شٕ

-ؿبخق ػٌَاى ثِ ّبٕ آهَصؽ ّضٌِٗ ٍ صًذگٖ اه٘ذ ،هبلٖ تَػؼِ

 اًذ.پشداختِ دس وـَسّبٕ هٌتخت آػ٘بٖٗ اًؼبًٖ ػشهبِٗ ّبٕ

 وبهلاً هؼوَلٖ هشثؼبت حذالل سٍؽ ثب خَد هٌبلؼِ دس ّب آى

 اًذ. لشاس دادُ آصهَى هَسد سا هتغ٘ش دٍ اٗي ث٘ي ػل٘ت ؿذُ، اكلاح

 هتغ٘شّبٕ ث٘ي ثلٌذهذت ساثٌِ ٗه وِ اػت دادُ ًـبى ًتبٗح

 ّوچٌ٘ي داسد. التلبدٕ ٍخَد سؿذ ٍ هبلٖ صًذگٖ، تَػؼِ اه٘ذ

 هبلٖ تَػؼِ ٍ سؿذ التلبدٕ وِ اػت آى اص حبوٖ ًتبٗح

 .(11) ّؼتٌذ آهَصؽ ٍ صًذگٖ اه٘ذ وٌٌذگبى ّذاٗت تشٗي هْن

تأث٘ش دس هٌبلؼِ خَد  (2024ّوچٌ٘ي ًبدهٖ ٍ ّوىبساى )

وـَس  52شٕ دسآهذ سا ثش ػشهبِٗ اًؼبًٖ دسؿوَل هبلٖ ٍ ًبثشاث

فبدُ اص سٍؽ ٍ ثب اػت 2005-2021دس حبل تَػؼِ ًٖ دٍسُ 

ًتبٗح ًـبى  اًذ. ًوَدُٗبفتِ پبًلٖ ثشسػٖ  گـتبٍسّبٕ تؼو٘ن

دسكذ  10 داسٕ دّذ وِ ؿبخق ؿوَل هبلٖ دس ػٌح هؼٌٖ هٖ

ثش ػشهبِٗ اًؼبًٖ داسد. ثِ ػجبست  U تأث٘ش غ٘شخٌٖ ثِ ؿىل

تَاًذ ثِ  دٗگش، دس ػٌَح پبٗ٘ي ؿوَل هبلٖ، اٗي هتغ٘ش ًوٖ

اهب دس ػٌَح ثبلا ٍ ػجَس اص تمَٗت ػشهبِٗ اًؼبًٖ هٌدش ؿَد 

تَاًذ هَخت تمَٗت ػشهبِٗ اًؼبًٖ ؿَد.  آػتبًِ اٗي هتغ٘ش هٖ

ّبٕ  ذ وِ ًبثشاثشٕ دسآهذ ٍ پشداختٌدّ ػبٗش ًتبٗح ًـبى هٖ

ٍ سؿذ التلبدٕ ٍ لذست خشٗذ  داس هؼٌٖاًتمبلٖ اثش هٌفٖ ٍ 

 .(24) ثش ػشهبِٗ اًؼبًٖ داسًذ داس هؼٌٖوٌٌذُ اثش هثجت ٍ  هلشف

 ًَػٖ ثِ ّبٕ پظٍّؾ حبهش  ثب ٗبفتِ ً٘ض ح اٗي پظٍّؾًتبٗ

 هٌبثمت داسد.

تبث٘ش اه٘ذ ثِ صًذگٖ ثش سؿذ گفتِ ؿذ ًَس وِ  ّوبى

ّبٕ هتؼذدٕ دس اٗشاى ٍ خبسج اص وـَس التلبدٕ، دس پظٍّؾ

كَست تدشثٖ، تبث٘ش اه٘ذ  هٌبلؼِ ؿذُ اػت. دس اٗي هٌبلؼبت، ثِ

ػجبست دٗگش،  ت. ثِثِ صًذگٖ ثش سؿذ التلبدٕ تحل٘ل ؿذُ اػ

اه٘ذ ثِ صًذگٖ هتغ٘ش هؼتمل ٍ سؿذ التلبدٕ هتغ٘ش ٍاثؼتِ 

 ّٖٗب دس پظٍّؾ حبهش، ثب ٍخَد چبلؾ اهب (.6،3) ثَدُ اػت

 ؼتن٘ػ ٖرات ٖذگ٘چ٘لبثل دػتشع ٍ پ ّٕب هبًٌذ ووجَد دادُ

ساثٌِ هؼىَع  ؛آى( ٖفٍ٘ و ٕچٌذثؼذ ت٘هبّ ل٘ػلاهت )ثِ دل

 ؼتن٘ؿذُ اػت. ػ ل٘تحل ٖثِ صًذگ ذٍ٘ اه ٕبدسؿذ التل ي٘ث

هبًٌذ  ٕا ثِ ػَاهل گؼتشدُ ٍٖاثؼتگ ل٘دل ػلاهت ثِ

 ٕسفتبسّب ،ٖخذهبت دسهبً ت٘ف٘و ،ٖدٍلت ّٕبٕ گزاس بػت٘ػ

ٍ  ٕالتلبد ٕشّب٘ثب هتغ ذُ٘چٍ٘ تؼبهل پ ٍٖ اختوبػ ٕفشد

هحؼَة  ٖفٍ٘ و ٖشخٌ٘غ ب،ٗپَ ؼتن٘ػ هٗ ،ٌٖ٘هح ؼتٗص

 ش٘تأث ك٘ػٌدؾ دل ؿَدٖ ثبػث ه ّبٖ ظگٍٗ يٗ. اؿَدٖ ه

ثِ  ذ٘ثش اه ٖتَػؼِ هبل بٗ ٕهبًٌذ سؿذ التلبد ٖٗشّب٘هتغ

هٌبلؼِ، ثب  يّٗوشاُ ثبؿذ. دس ا ٖؿٌبخت ثب اثْبهبت سٍؽ ٖصًذگ
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 يٗا ٕؿذُ اػت تب حذ ٖػؼ بٗپَ ٕتبٗسٍؽ پبًل د ٕش٘وبسگ ثِ

 ،ٕالتلبد ٕشّب٘وٌتشل ؿَد ٍ اثشات ّوضهبى هتغ ّبٖ ذگ٘چ٘پ

ثشآٍسد گشدد.  ٕـتش٘ثب دلت ث ٍٖ ثْذاؿت ٌٖ٘هح ؼتٗص

 اص گزاساى بػت٘ثِ دسن ثْتش ػ تَاًذٖ ه ك٘تحم يٗا ّٕب بفتِٗ

ثْجَد  ٕثشا ٖٗػَاهل ووه وٌذ ٍ ساّىبسّب يًٗحَُ تؼبهل ا

 اسائِ دّذ. ٖثخـ ي٘ث ّٖوبٌّگ

 گيزي وتيجٍ

 ّٕب وِ ثْجَد ؿبخق ذدّٖ هٌبلؼِ ًـبى ه يٗا حًٗتب

ػلاهت  ٕدس استمب ٕذً٘مؾ ول ٌٖ٘هح ؼتٍٗ ص ٕالتلبد

اص آى اػت وِ تَػؼِ  ٖپظٍّؾ حبو ّٕب بفتِٗخبهؼِ داسد. 

هَخت  ،ٕثِ هٌبثغ اػتجبس ٖدػتشػ ل٘تؼْ كٗاص ًش ٖهبل

 ٍٖ آهَصؿ ٖخبًَاسّب دس خذهبت ثْذاؿت ٕگزاسِ ٗػشهب ؾٗافضا

. ثخـذٖ سا ثْجَد ه ٖثِ صًذگ ذ٘اه ن٘شهؼتمًَ٘س غ ؿذُ ٍ ثِ

ثبلاتش ٍ اهىبى  ٕدسآهذّب دبدٗثب ا ٕسؿذ التلبد ي،ّ٘وچٌ

 ش٘تأث ،ٖثْذاؿت ّٕب شػبختٗثِ ص ـتش٘ثَدخِ ث ق٘تخل

 ٕحبل، هلشف اًشط يًَٗل ػوش داسد. ثب ا ؾٗثش افضا ٖو٘هؼتم

 ي٘هح ت٘ف٘ثش و ٖهٌف ش٘ثب تأث ،ٖل٘فؼ ّٕب ػَخت ظٍُٗ ثِ

 .وٌذٖ ه ذٗسا تْذ ٖػلاهت ػوَه ؼت،ٗص

 ٖپظٍّؾ ثش هشٍست ّوبٌّگ يٗػلاهت، ا تٗشٗهٌظش هذ اص

ٍ  ٌٖ٘هح ؼتٗص ،ٕالتلبد گزاساى بػت٘ػ بى٘ه ٖثخـ ي٘ث

 ش٘فشاگ ًٖظبم هبل ًَٖس خبف، ًشاح داسد. ثِ ذ٘تأو ٖثْذاؿت

دس  ٕگزاسِ ٗػشهب ،ٖثِ اػتجبسات ثْذاؿت ٖدػتشػ ؾٗافضا ٕثشا

 ٌِ٘ثْ قٍ٘ تخل ٌذُٗآلا ّٕب ػَخت ٕخب پبن ثِ ّٕبٕ اًشط

 ٖٗاخشا ٕثِ ثخؾ ػلاهت، اص خولِ ساّىبسّب ٖثَدخِ ػوَه

ػلاهت دس  ٍٕ استمب ّٕوضهبى ثِ سؿذ التلبد تَاًذٖ اػت وِ ه

 ّب بفتِٗ يٗاوِ  ًَسٕ ثِهٌٌمِ هٌب هٌدش ؿَد.  ٕوـَسّب

اّذاف  ٕدس ساػتب ىپبسچِٗ ٕگزاس بػت٘ػ ٕثشا ٖچبسچَث

 .وٌذٖ فشاّن ه ذاسٗتَػؼِ پب

 ات اخلاقيظملاح

اٗي هٌبلؼِ ثب سػبٗت توبهٖ اكَل اخلالٖ هشتجي ثب پظٍّؾ 

گًَِ ًمن اكَل اخلالٖ دس  دس حَصُ ػلاهت اًدبم ؿذُ ٍ ّ٘چ

آٍسٕ، تحل٘ل، ًگبسؽ ٍ ... كَست ًگشفتِ  هشاحل هختلف خوغ

اػت. ولِ٘ هشاحل هٌبلؼِ ثب سػبٗت ًىبت اخلالٖ اًدبم ؿذُ ٍ 

 IR.IAU.ARDABIL.REC.1403.230اٗي هٌبلؼِ ثب وذ 

 پضؿىٖ صٗؼتّبٕ  وو٘تِ تخللٖ اخلاق دس پظٍّؾ دس

  ثِ تلَٗت سػ٘ذُ اػت. داًـگبُ آصاد اػلاهٖ ٍاحذ اسدث٘ل

 سپاسگشاري

ّبٕ  اص صحوبت ٍ ساٌّوبٖٗ ٌذ ًدا ثش خَد لاصم هٖ ًَٗؼٌذگبى

 ّوىبسٕولِ٘ اػبت٘ذ گشاًمذس وِ دس تذٍٗي اٗي پظٍّؾ 

 .ذًٌوبٍٗ لذسداًٖ  تـىشاًذ،  ًوَدُ

 مطاركت وًیسىدگان

 ؽ. عًشاحٖ پظٍّؾ: 

 ح. حّب:  آٍسٕ دادُ خوغ

 ح .ُّب:  تحل٘ل دادُ

 ع. ؽ، ُ. ح، ح. حًگبسؽ ٍ اكلاح همبلِ: 

 كىىدٌ سارمان حمایت

اٗي هٌبلؼِ اص ػَٕ ّ٘چ ػبصهبًٖ هَسد حوبٗت هبلٖ لشاس 

 ًگشفتِ اػت.

 تعارض مىافغ

ـذُ گضاسؽ ً ًَٗؼٌذگبىگًَِ تؼبسم هٌبفؼٖ اص ػَٕ  ّ٘چ

 اػت.
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A B S T R A C T 
Background: The health status of people in the community is one of the 

things that health policy makers are always looking to improve. To achieve 

high levels of health, identifying the nature of health as well as the factors that 

influence it is of the utmost importance.  

Methods: In this regard, the present study aims to study the impact of factors 

affecting health using a dynamic panel data method, with an emphasis on 

financial development. In this research, data and information on Iran and 

selected MENA countries for the period 2011-2023 were extracted from the 

World Bank database and the research model was estimated. 

Results: Based on the results of model estimation, at a significant level of 5 

%, the effect of loans granted to the private sector by the banking system on 

life expectancy is positive and significant. At a significance level of 5 %, the 

impact of GDP per capita and the impact of health expenditures on life 

expectancy have been positive and significant. Also, the effect of energy 

consumption on life expectancy at birth is negative and statistically 

significant. 

Conclusion: Financial development is one of the most important factors 

affecting health status, and relevant authorities and institutions should help 

promote the health of the community by taking measures such as expanding 

financial inclusion, improving individuals' access to bank credit and 

facilitating financial transactions. While improving the public access and 

benefit from financial services, they should also help promote the health of the 

community. 
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